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Propunere spre aprobarea Comitetului Executiv

Componenta lotului national de seniori la gimnastica aerobica.

o incepand cu 1 ianaurie 2023 si pana la data 31.12.2023
¢ COLECTIV SPORTIVI

NF. ;::‘uer:feile Calitatea Clubul sau asociatia
1 | Tavoc Daniel sportiv CS FARUL/ CSM Constanta
2 | Gavrilovici David sportiv CSM 1ASI

3 | Manta Leonard sportiv CS FARUL/ CSM Constanta
4 | Branda Darius sportiv CS UNIVERSITATEA

5 | Surdu Antonio sportiv CSM Constanta

6 | Siminea Vlad sportiv ASC AG Laura Cristache

7 | Boldea Madalin sportiv CSS 1/ CSM Constanta

8 | Popa Vladut sportiv CS UNIV. Arad

9 | lordache Miruna sportiva CS UNEFS Bucuresti

10 | Suiu Larisa sportiva ASC AG Laura Cristache
11 | Dinca Sandra sportiva CS FARUL/ CSM Constanta
12 | Mihaiu Daria sportiva LPS Cetate Deva

COLECTIV TEHNIC

1 | Fumea Maria antrenor principal FRG
Cioveie

2 | Madalina Antrenor secund FRG/ CS UNEFS
3 | Spinu Cristiana Antrenor secund CSS 1 Constanta
4 | Teleman Petra asisten medical/ maseur | FRG

5 | Dragan Alina metodist FRG

6 | Spirescu Razvan kinetoterapeut/ maseur | FRG

7 | Lucian Nicolescu | Preparator Fizic

Pregatirea se va desfasura in Bucuresti/Constanta/Deva/ lasi/ Bulgaria .
Competitiile si obiectivele pentru care se face pregatirea sunt:

- Cupa Mondiala Romgym — Romania, Bucuresti 1 medalie si un loc IV-VI
- Campionatele Europene - 1 -2 medalie, 2 locuri IV-VI

Antrenor Federal,
Alina Dragan

FORTA e RITM GRATIE o GIMNASTICA



