
Fisa de evaluare a competiției  

   

FISA DE OBSERVARE PENTRU EVALUAREA SIGURANȚEI ÎN GIMNASTICA   

  

  

Date de identificare:  

• Numele evenimentului:  

Concurs National de Gimnastica Acrobatică 

• Data și locația evenimentului: 

 04.09.2023, Sala Polivalentă, București 

• Numele evaluatorului: 

 Petcu Andreea Maria 

  

Evaluarea comportamentului antrenorilor:  

• Antrenorii respectă regulile de siguranță și le comunică în mod clar copiilor?  

Da, toți antrenorii prezenți au dat dovadă că înțeleg regulile de siguranță. 

• Antrenorii sunt atenți la copii și răspund prompt la nevoile lor?  

Da, de fiecare data când aceștia au solicitat ceva, indifferent că vorbim de magneziu 

sau alte rugaminți. 

• Antrenorii încurajează și susțin copiii în mod pozitiv?  

Da, de fiecare data. 

  

Evaluarea condițiilor de cazare:  

• Cazarea este curată și sigură? Copiii trebuie să fie cazați în condiții sigure și 

sănătoase, care să le permită să se odihnească și să se pregătească corespunzător 

pentru competiție.  

• Copiii sunt supervizați în mod corespunzător?  

• Există suficiente facilități sanitare și de igienă personală?  

- La această competiție sportivii nu au stat în cazare. 

  

Evaluarea condițiilor de masă:  

• Mâncarea este pregătită și servită în condiții de siguranță și igienă?  

• Există opțiuni alimentare adecvate și nutritive?  

• Copiii sunt supervizați în timpul mesei?  

- La această competitive sportivii nu au beneficiat de masa. 

  

Evaluarea condițiilor de competiție:  

• Locația de competiție este curată și sigură? 

- Da, sala a fost curățată înainte de antrenament și înainte de începerea competiției. 

S-au luat toate măsurile de siguranță necesare.  

• Echipamentul de protecție este în stare bună și este utilizat corespunzător?  

- Da 

• Există suficient personal de supraveghere pentru a asigura siguranța copiilor?  

- Da, fiecare club a participat la competitive cu minim 2 antrenori și am avut și 

voluntari prezenți care au dirijat concurenții. 



• Exista apa îmbuteliată sau dozatoare de apa la dispoziția sportivilor?  

- Au fost puse câteva sticle la dispozitia sportivilor, dar în general fiecare a avut 

propria sticlă adusă de acasă. 

  

Evaluarea pericolelor de accidentare legate de locația salii de competiție:  

• Există pericole evidente cum ar fi suprafețe alunecoase, suprafețe neuniforme sau 

obstacole în jurul zonei de concurs?  

- Nu există 

• Există suficient personal de supraveghere pentru a preveni accidentele sau a 

interveni rapid în cazul lor?  

- Da, asistența medical a fost prezentă la competitive prin firma MEDIGO. 

• Există un plan de acțiune în cazul unui accident sau a unei situații de urgență?  

- Da, planul de acțiune a fost realizat de către firma de pază. 

• Exista ambulanta si personal medical de prim ajutor?  

- Da, asistența medical a fost prezentă la competitive prin firma MEDIGO. 

• Toate regulile și procedurile de siguranță sunt respectate de organizatori, oficiali 

și participanți?  

- Da 

 

 

Observații suplimentare și recomandări:  

• Notați orice probleme sau îngrijorări legate de siguranța copiilor și oferiți 

recomandări specifice pentru îmbunătățirea condițiilor de siguranță.  

- Nu au fost alte probleme sau îngrijorări. 


