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1. DATE IDENTIFICARE 

 

 Date contact: 

Adresa: Str. Vasile Conta nr. 16, Sector II,  
020954 Bucureşti, România 
Tel./fax.: 021.317.11.11 
Tel. Mobil: 0751221262 
Tel. : 021.317.11.12 
E-mail: frgimnastica@frgimnastica.com 
Web-site: https://frgimnastica.com/ 
Certificat de identitate sportivă: 
nr.0001747/14.01.2002 
Data înființării: 24.09.1906 
 
 
 
 
 
 

 

 

Coordonate bancare: 

BANCA COMERCIALĂ ROMÂNĂ, Sucursala Lipscani  
Str. Eugeniu Carada nr.1-3, sect.3,  
030057 Bucureşti, România 
SWIFT: RNCB ROBU 
Conturi: 

Venituri: RO48 RNCB 0090 0005 0840 0001 

Alocații: RO80 RNCB 0090 0005 0840 0007 

EUR: RO91 RNCB 0090 0005 0840 0003 

USD RO21 RNCB 0090 0005 0840 0002 

CHF RO64 RNCB 0090 0005 0840 0004 
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Federația Internațională de Gimnastică (înființată 23.07.1881) 

Fédération Internationale de Gymnastique 
Avenue de la Gare 12A, 1001 Lausanne 
Tel.+41.21.321.55.10; fax: +41.21.321.55.19 
E-mail: info@fig-gymnastics.org  
Web-site: www.fig-gymnastics.com  
Anul afilierii FRG la FIG: 1907    

 

 

 

 

 

 

 

European Gymnastics (înființată 27.03.1982) 

Avenue de la Gare 12, 1003 Lausanne 
Tel.+41.21.613.1020; 
E-mail: info@europeangymnastics.com 
Web-site: https://www.europeangymnastics.com/ 
Anul afilierii FRG la European Gymnastics: 1987   
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2. ORGANELE FEDERAŢIEI ROMÂNE DE GIMNASTICĂ (2021-2025)  

COMITETUL EXECUTIV  

 

1.           CONSTANTIN Carmencita                      președinte 

2.           FUMEA   Maria                                    vicepreședinte 

3.           SUCIU Ioan Silviu                                 vicepreședinte 

    4.           ISTRATE Ingrid                                    secretar general 

5.           CACOVEANU Angela                             membru 

    6.           COSMA Liliana                                     membru 

7.           CORLACI Ionuț                                    membru 

8.           DURLĂ Adrian                                     membru 

    9.           GROZA GOGEAN Gina                          membru 

10.        HEGYI Ciprian-Tiberiu                          membru 

11.        SPÎNU Cristiana                                   membru 

12.        DRĂGAN Alina                                     Membru – antrenor federal AER 

  13.   STROESCU Silvia Membru – antrenor federal GAF 

   14.  - Membru  - antrenor federal GAM 

    15. MUNTEAN Andrei reprezentantul sportivilor 

 

 

CONSILIUL CONSULTATIV  

1.  BELLU Octavian membru 

2.  BITANG Mariana membru 

3.  DIDILESCU Olga membru 

4.  FUMEA Marcela membru 

5.  MIHAILESCU GRIGORAȘ Anca Gabriela membru 

 
 

COMITETUL TEHNIC MASCULIN 

  

1.  DURLĂ Adrian președinte 

2. BUZESCU MARTON Monika membru 

3. BRATAN Sebastian membru 

4. CĂȚEAN Eugen membru 

5. CORLACI Ionuț membru 

6. LATARETU Viorel membru 

7. MELEANCĂ Adrian membru 

8. POPA Florin membru 

8.  POPESCU Ermil membru 
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COMITETUL TEHNIC FEMININ  

  

1. CACOVEANU Angela  președinte 

2. MOROȘAN Corina membru 

3. COSMA Liliana membru 

4. IORDACHE Ana membru 

5. POPA Adela membru 

6. AGOP Vasilica  membru 

7. HEGYI Ciprian membru 

8. MOLDOVAN Cristian membru 

9. MERAN Cătălin membru 

 
  

 

 

 

✓ COMITETUL TEHNIC GIMNASTICĂ AEROBICĂ  

  

1. DRĂGAN Alina președinte 

2. CIOVEIE Madalina membru 

3. DULGHEROIU Cristina membru 

4. HAIDU Ramona membru 

5. BANTA Bogdan membru 

6. CRISTACHE Laura membru 

7. MEZEI Mariana membru 

  

 

 

 

 

 

COMISIA TEHNICA  TRAMPOLINE/PARKOUR 

  

1. Ioniţă Marian Bogdan președinte 

2. Petcu Andreea membru 

3. Brînzea Mircea membru 

4. Avasiloae Florin membru 

5. Ghionea Marinof Cristian membru 
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COMISIA TEHNICA  GIMNASTICĂ ACROBATICĂ /GIMNASTICĂ PENTRU TOȚI 

  

1. ȘELARIU Andreea președinte 

2. POPESCU Gabriel membru 

3. COSMA Georgeta Lavinia Flavia membru 

4. BUCUREASA Simona membru 

5. IORDACHE Flori membru 

6. STAMATE Olga membru 

7. BADEA Valentin membru 

8. CHIMU Raluca membru 

9. ANDREI Nicoleta membru 

 

   

 

 

COMISIA DE CENZORI  

 

1. DRAGOMIR Valentin-Mihai Presedinte  

2. MEZEI Mariana membru 

3. POPA Florin membru 

 

 

COMISIA DE APEL  

 

1. FOLOSTINA-COMAN Constantin-Bogdan Presedinte 

2. JECHEREAN Mihaela membru 

3. PASCU Nicușor membru 

 

 

COMISIA DE DISCIPLINĂ  

 

1. GHERDAN Sabin Președinte 

2. NISTOR Aurica membru 

3. COSMA Georgeta Lavinia Flavia membru 

4. OPROESCU Ovidiu membru 

5. CHIȘ Andreea Ana Maria membru 
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COMISIA DE ETICĂ  

 

1. BUCUREASA Simona Presedinte 

2. VLADESCU Cristina membru 

3. CURELEA Steliana membru 

4. COSMA Georgeta Lavinia Flavia membru 

5. ANCA GÂJU membru 

 

COMISIA DE COMPETIŢII ŞI CLASIFICĂRI   

 

1. IONIȚĂ Bogdan Președinte 

2. NISTOR Daniel membru 

3 DRAGOS Simionov membru 

4. COSTIN Damian membru 

5. RĂDOI Adrian membru 

 
           

 

 

COMISIA MEDICALĂ  

1. DOBRANICI Mihaela 

 

Președinte  

2. RÂȘCU Mihai Membru  

3. SPIRESCU Răzvan Membru  

  

COMISIA ANTIDOPING  

                   

1. RÂȘCU Mihai Președinte  

2. DOBRANICI Mihaela Membru  

3. SPIRESCU Răzvan Membru  

  

COMISIA MASS-MEDIA  

  

1. BUCUR Monica președinte 

2. FÂNTÂNEANU Emanuel membru 

3. GAVREA Nicolae membru 

4. ZERKULA Norbert membru 

5. DUMITRESCU Adrian membru 

6. IONASCU Razvan membru 
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COMISIA MARKETING  

 

  

1. PETCU Andreea membru 

2. CIMPEANU Mariana membru 

3.  FĂRCUȚA ELZA membru 

4. PĂUN Gabriela membru 

5. FORMINTE Nicolae membru 

6. SPIRESCU Răzvan membru 

 

 

 

COMISIA DE OMOLOGARE 

 

1. LĂTĂREȚU Viorel președinte 

2. IONIȚĂ Bogdan membru 

 
 

 

 

COMISIA DE ÎNVĂȚĂMÂNT  

 

1.  POPESCU Gabriel 

 

Președinte  

2. STROESCU Silvia Membru 

3. CORLACI Ionut  Membru 

4. AMÂNAR TABARA Simona  Membru 

5. CÎMPEANU Mariana  membru 

6. CURELEA Steliana  membru 

7. BUCUREASA Simona  Membru 

8. CEAMURU Marina Ramona membru 

9 ANA IORDACHE membru 

10 ANCA GÂJU membru 

11 DANA SOFRONIE trimis 
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3. ACTIVITATEA FEDERAȚIEI ROMÂNE DE GIMNASTICĂ ÎN 2024 

3.1. Structuri sportive afiliate FRG    

 

 

 

 

Nr.crt Denumire Club Adresa Nr de identificare Tip Club Disciplină 

1 Clubul Sportiv Municipal Arad str.Lucian Blaga nr. 20 AR/A1/00002/2001 Structură sportivă de drept public  GAF, AER 

2 Clubul Sportiv Școlar "Gloria" Arad Str. Ioan Rusu Sirianu nr. 12  AR/A1/00128/2001 Structură sportivă de drept public  GAM 

3 Clubul Sportiv Urania Arad Str. Calea Romanilor nr.2 AR/A2/00610/2002 Structură sportivă de drept privat  AER 

4 Clubul Sportiv Universitatea din Arad Str. Elena Dragoi nr.2 AR/A1/00002/2008 Structură sportivă de drept public  AER 

5 Asociatia Judeteana de Gimnastica Arad Str. Lucian Blaga nr. 20 AR/B/00001/2007 Asociatie judeteana pe ramura de sport   

6 Asociatia Club Sportiv Gymteam Arad 
tr. VASLUI NR 10 BL 709 ,SC B, 
ET 4 ,AP. 18 Arad AR/A2/00082/2021 Structură sportivă de drept privat  AER 

7 
Asociația Club Sportiv de Gimnastică 
“Nicoleta Andrei”  Str.Valea Iașului/Pitești/Argeș AG/A2/00085/2023 Structură sportivă de drept privat  GfA, ACRO 

8 
ACS Daciana Enache School of 
Gymnastics 

Bd Nicolae Balcescu nr 167, 
bloc D4, sc A, et 7, ap 29 AG/A2/00273/2023 Structură sportivă de drept privat  AER, GfA, ACRO 

9 Sport Club Municipal Bacau Strada Leftea, 19 BC/A1/00005/2001 Structură sportivă de drept public  GAF 

10 Clubul Sportiv Municipal Bacau Strada Leftea, 17 BC/A1/00001/2011 Structură sportivă de drept public  GAF 

11 Clubul Sportiv Municipal Onești Onesti, Str. PAERCHIULUI  NR 3  BC/A1/00006/2001 Structură sportivă de drept public  GAF, AER, GfA 

12 
Liceul cu Program Sportiv ,,Nadia 
Comăneci” Onești 

Str. Perchiului nr. 4, Onești, jud. 
Bacău BC/A1/00247/2001 Structură sportivă de drept public  GAF 

13 Asociația Județeană de Gimnastică Bacău str Cuza Voda nr 37, Bacau BC/B/00001/2008 Asociatie judeteana pe ramura de sport   

14 Clubul Sportiv Municipal Bistrița str. Parcului, nr.1 BN/A1/00008/2001 Structură sportivă de drept public  GAM 

15 Liceul cu Program Sportiv Bistrița Calea Moldovei BN/A1/00117/2001 Structură sportivă de drept public  GAM 

16 
Asociația Județeană de Gimnastică 
Bistrița Str. Parcului nr. 1 BN/B/00001/2004 Asociatie judeteana pe ramura de sport   

17 
Asociatia Clubul Sportiv Adrian Bucur 
Botoșani Strada Dragos Voda, Nr. 58 BT/A2/00497/2023 Structură sportivă de drept privat   
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18 Clubul Sportiv Școlar Brasovia Str. Titan nr. 1 BV/A1/00246/2001 Structură sportivă de drept public  GAM 

19 Club Sportiv Municipal Corona Brasov B-dul Garii nr. 21 BR/AI/00015/2019 Structură sportivă de drept public  GAM 

20 Clubul Sportiv Școlar Triumf București 
Str. Primo Nebiolo nr 2, sector 
1, Bucuresti B/A1/00040/2001 Structură sportivă de drept public   

21 
Clubul Sportiv al Armatei Steaua 
București b-dul. Ghencea, nr 35 B/A1/00044/2001 Structură sportivă de drept public  GA, GAF, TRA 

22 Clubul Sportiv Școlar Steaua Bucureşti 
ALEEA PRICOPAN NR.1 SECTOR 
5 BUCURESTI B/A1/00049/2001 Structură sportivă de drept public  GAM, GAF 

23 Clubul Sportiv UNEFS București 
Str. Constantin Noica Nr. 140 
Sector 6 București B/A1/00060/2001 Structură sportivă de drept public  AER 

24 Clubul Sportiv Școlar "Dinamo" București 
SOS. STEFAN CEL MARE, NR.7-
9, SECTOR 2 BUCURESTI B/A1/00108/2001 Structură sportivă de drept public  GAF, GAM, GfA 

25 Clubul Sportiv Scolar Nr. 2 Bucuresti Bdul Ferdinand I Nr.128 B/A1/00113/2001 Structură sportivă de drept public  GAF, GfA 

26 
Asociația  Municipală de Gimnastică  
Bucureşti Piata Amzei, Nr. 10-22, Sect. 1 B/B/00006/2002 Asociatie judeteana pe ramura de sport   

27 Clubul Sportiv Dinamo Sos. Stefan ce Mare, nr.7-9 B/A1/00043/2001 Structură sportivă de drept public  GAF, GAM 

28 Asociatia Club Sportiv DooubleD Strada Sf. Constantin nr B/A2/00124/2021 Structură sportivă de drept privat  AER 

29 Asociația Clubul Sportiv Golden Athles 
Bld. Basarabia, nr.67, Bl.A16, 
Sc.1, Et.8, Ap.25 B/A2/00001/2020 Structură sportivă de drept privat  GfA 

30 
Asociația Club Sportiv Academia de 
Gimnastică Laura Cristache 

STRADA STEFAN MAGHERI 18, 
SECTOR 1, BUCURESTI B/A2/00018/2020 Structură sportivă de drept privat  AER, GfA 

31 
Asociația Club Sportiv Luisa Dedu 
Gymnastics STR. SILVIA NR 92 B/A2/00211/2021 Structură sportivă de drept privat  AER 

32 
Asociația Club Sportiv Viva Sport 
Bucuresti  Șoseaua Olteniței 103 B/A2/00343/2011 Structură sportivă de drept privat  AER 

33 
Asociația Club Sportiv Aerostar Madalina 
Barbu  

Strada G-ral Nicolae 
Haralambie, NR 19, SECTOR 4, 
Bucuresti B/A2/00028/2022 Structură sportivă de drept privat  AER, GfA 

34 
Asociatia Club Sportiv Bucharest Sport 
Club Elite 

Str. Agricultori nr.119, bl.80, 
sc.2 etaj 4. ap52 B/A2/00319/2017 Structură sportivă de drept privat  GfA 

35 Asociația Club Sportiv Jolie Sport Club str Ardeleni nr 1 B/A2/00107/2022 Structură sportivă de drept privat  GfA, ACRO 

36 Clubul Sportiv Școlar Buzau Str.Spiru Haret nr. 8 BZ/A1/00219/2001 Structură sportivă de drept public  GAM, GAF 

37 Asociația  Județeană de Gimnastică Buzău Str, Spiru Haret nr 8 bis BZ/B/00001/2005 Asociatie judeteana pe ramura de sport   

38 Clubul Sportiv Școlar Reșița Făgărașului nr. 12 CS/A1/00213/2001 Structură sportivă de drept public  GAM 
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39 Clubul Sportiv Municipal Reșița Strada Muncii nr. 5A CS/A1/00010/2002 Structură sportivă de drept public  GAM 

40 Clubul Sportiv Municipal Cluj-Napoca Piata Unirii 22, Cluj-Napoca CJ/A1/00013/2001 Structură sportivă de drept public  GAM, GAF 

41 
Clubul Școlar Sportiv ” Viitorul ”Cluj- 
Napoca Str. Paul Chinezu .Nr.1 CJ/A1/00218/2001 Structură sportivă de drept public  GAF 

42 Asociația Club Sportiv All Motion Aleea Barsei nr. 5 CJ/A2/00241/2019 Structură sportivă de drept privat  GAM, GAF 

43 
Asociația  Județeană de Gimnastică Cluj-
Napoca Urusagului nr 15/6/2 CJ/A2/00003/2019 Asociatie judeteana pe ramura de sport   

44 Clubul Sportiv Farul Constanta 
Constanta,                                            
str. Decebal nr.22 CT/A1/00014/2001 Structură sportivă de drept public  GAF, AER 

45 Clubul Sportiv Scolar Nr.1 Constanta Str. Pictor N. Grigorescu, Nr.32 CT/A1/00052/2002 Structură sportivă de drept public  GAF, AER 

46 Clubul Sportiv Municipal Constanța 
Strada Dimitrie Cantemir nr. 2 
etaj 2 CT/A1/00007/2022 Structură sportivă de drept public  GAF, AER 

47 Asociația Club Sportiv Arena Constanta 
Constantin Bramcusi nr4, 
Constanta CT/A2/00429/2021 Structură sportivă de drept privat  GAF 

48 
Asociația Club Sportiv Academia Elena 
Rusa It's What I love 2010 

Mun. Constanța, str.Razoare, 
nr.33bis, cam.1,Jud.Constanta CT/A2/00274/2022 Structură sportivă de drept privat  AER 

49 
Asociația  Județeană de Gimnastică 
Constanța Str. Poporului nr. 82 CT/B/00006/2001 Asociatie judeteana pe ramura de sport   

50 Clubul Sportiv Municipal Sfantu Gheorghe Str.Stadionului Nr.12 CV/A1/00015/2001 Structură sportivă de drept public  GAM, GAF, GfA 

51 
Asociația Club Sportiv The Bucharest 
Honey Bears Craiova, str. Pui de Lei, nr. 8 DJ/A2/00044/2018 Structură sportivă de drept privat  AER, GfA 

52 
Sport Club Municipal Dunarea 2020 
Giurgiu 

Bd. Bucuresti nr. 49-51 Camera 
82 Giurgiu GR/A1/00008/2019 Structură sportivă de drept public  GfA 

53 "Liceul cu Program Sportiv " Cetate" 
STR. AXENTE SEVER, NR. 3, 
DEVA HD/A1/00135/2001 Structură sportivă de drept public  GAF, AER 

54 Clubul Sportiv Școlar Petroșani Str. 1 Decembrie 1918 nr. 79 HD/A1/0023/2001 Structură sportivă de drept public  AER 

55 SPORT CLUB MUNICIPAL DEVA 
Str. Octavian Goga, Nr. 1, Deva, 
jud. Hunedoara HD/A1/00001/2006    GAF 

56 Club Sportiv Municipal Deva Str Piata Unirii nr 4 HD/A1/00034/2019 Structură sportivă de drept public  GAF, AER 

57 
Asociația Județeană de Gimnastică 
Hunedoara 

STR. AXENTE SEVER, NR. 3, 
DEVA HD/B/00003/2003 Asociatie judeteana pe ramura de sport   

58 Clubul Sportiv de Gimnastică Gimnis Iaşi strada Fermei , nr. 98, Iaşi IS/A2/00203/2006 Structură sportivă de drept privat  AER 

59 Clubul Sportiv Municipal Iași Str. I.C.Brătianu nr.22 Iași IS/A1/00021/2001 Structură sportivă de drept public  AER 

60 ACSS Vointa Buftea Str. SANTIERULUI, Nr.3 IF/A2/00096/2016 Structură sportivă de drept public  GfA 
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61 Club Sportiv Scolar Ilfov Strada Agricultori, Nr. 108 IF/A1/00170/2001 Structură sportivă de drept public  GfA 

62 Liceul cu Program Sportiv Tg Mures  Str.Pavel Chinezu, Nr.9A MS/A1/00212/2001 Structură sportivă de drept public  GAM 

63 Clubul Sportiv Petrolul Ploiesti Str. Stadionului nr. 26 PH/A1/00026/2001 Structură sportivă de drept public  GAF 

64 Clubul Sportiv Școlar Sibiu str. Independentei, nr.1 SB/A1/00262/2001 Structură sportivă de drept public  GAM, GAF 

65 Club Sportiv Hong Ha 
Strada Bogdan Voda, Nr. 58, 
Rădăuți, Suceava SV/A2/00164/2003 Structură sportivă de drept privat  GAF 

66 Clubul Sportiv Scolar Lugoj Strada  Timișorii nr.51 TM/A1/00188/2001 Structură sportivă de drept public  GAM 

67 Clubul Sportiv Municipal Lugoj Caransebesului, 2 B TM/A1/00040/2002 Structură sportivă de drept public  GAM, GAF 

68 Clubul Sportiv Scolar nr.1 Timisoara Timișoara, Str. Amforei, nr.4 TM/A1/00205/2001 Structură sportivă de drept public  GAM, GAF 

69 Palatul Copiilor Timișoara Calea Martirilor, Nr. 64 TM/A1/00019/2002 Structură sportivă de drept public   

70 Asociația Județeană de Gimnastică Timiș Str. Bucovinei, bl.B23, ap 6 TM/B/00001/2004 Asociatie judeteana pe ramura de sport   

71 Clubul Sportiv Școlar BARLAD 
Strada Aleea Parc , nr. 1, mun. 
Bârlad, jud. Vaslui VS/A1/00202/2001 Structură sportivă de drept public  GAF 

72 Asociația  Județeană de Gimnastică Vaslui  
Strada Aleea Parc , nr. 1, mun. 
Bârlad, jud. Vaslui VS/B/00001/2006 Asociatie judeteana pe ramura de sport   

73 Clubul Sportiv Școlar Focșani 
Str. 1 Decembrie 1918, nr.33, 
Focșani, jud. Vrancea VN/A1/00019/2016    GAF 

Afiliați provizoriu 

2024           

74 Asociația Clubul Sportiv Domilin 

Comuna Crevedia, Sat Dârza, 
Strada Gavanei, Nr. 86, M38, 
parter, Județ Dâmbovița DB/A2/00353/2024 Structură sportivă de drept privat  GfA, ACRO 

75 Clubul Sportiv Kids Acro Dance 
Sibiu, Strada Andrei Saguna, Nr. 
6, Județul Sibiu SB/A2/00137/2023 Structură sportivă de drept privat  GAF, GfA, ACRO 

76 Asociația Club Sportiv Anadance Studio 

Sector 3, Strada Reconstrucției, 
Nr. 8, Bl. 28bis, sc.3, et.10, 
ap.130 B/A2/00180/2024 Structură sportivă de drept privat  GfA, ACRO 

2025           

77 Asociatia Club Sportiv Nadeli Constanta Str. Medeea, 25 CT/A2/00321/2023 Structură sportivă de drept privat  AER 

78 
Asociația Club Sportiv Phoenix 
Gymnastics Academy Târgoviște 

Strada Lacului, Nr. 6, Județ 
Dâmbovița, Oraș Târgovșite DB/A2/00461/2024 Structură sportivă de drept privat  GAF, ACRO, GfA 

79 Asociatia Club Sportiv StarGym Bistrita 

Municipiul Bistrița, Localitatea 
Viisoara, Strada Izvorul Sărat, 
Nr. 109, Judetul Bistrița-Năsăud BN/A2/00508/2024 Structură sportivă de drept privat GfA 
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3.2. DATE STATISTICE PRIVIND STRUCTURILE SPORTIVE AFILIATE PENTRU ANUL 2024 

 

J
U

D
E

T
 

Numar 

structuri 

sportive 

membre ale 

federatiei in 

anul 2024 

NUMAR   DE   SPORTIVI   LEGITIMATI   (in anul 2024) 

N
u

m
ar an

tren
o

ri (activ
i in

 an
u
l 2

0
2
4

) 

N
u

m
ar in

stru
cto

ri sp
o

rtiv
i (activ

i in
 2

0
2
4

) 
N

u
m

ar arb
itri (activ

i in
 2

0
2
4

) 

N
u

m
ar M

aestrii ai sp
o

rtu
lu

i (activ
i in

 2
0
2
4

) 

N
u

m
ar M

aestrii em
eriti ai sp

o
rtu

lu
i 

N
u

m
ar A

n
tren

o
ri em

eriti 

SENIORI TINERET / JUNIORI / CADETI COPII 

Total general 

Masc Fem Total Masc Fem Total Masc Fem Total 

sportivi 

legitimati 

  

afiliate 

p
articip

an
te in

 sistem
u
l co

m
p

etitio
n

al 

n
atio

n
al 

leg
itim

ati  

p
articip

an
ti in

 sistem
u
l co

m
p
etitio

n
al 

n
atio

n
al 

leg
itim

ati 

p
articip

an
ti in

 sistem
u
l co

m
p
etitio

n
al 

n
atio

n
al 

leg
itim

ati 

p
articip

an
ti in

 sistem
u
l co

m
p
etitio

n
al 

n
atio

n
al 

leg
itim

ati 

p
articip

an
ti in

 sistem
u
l co

m
p
etitio

n
al 

n
atio

n
al 

leg
itim

ati 

p
articip

an
ti in

 sistem
u
l co

m
p
etitio

n
al 

n
atio

n
al 

leg
itim

ati 

p
articip

an
ti in

 sistem
u
l co

m
p
etitio

n
al 

n
atio

n
al 

leg
itim

ati 

p
articip

an
ti in

 sistem
u
l co

m
p
etitio

n
al 

n
atio

n
al 

leg
itim

ati 

p
articip

an
ti in

 sistem
u
l co

m
p
etitio

n
al 

n
atio

n
al 

leg
itim

ati 

p
articip

an
ti in

 sistem
u
l co

m
p
etitio

n
al 

n
atio

n
al 

leg
itim

ati 

p
articip

an
ti in

 sistem
u
l co

m
p
etitio

n
al 

n
atio

n
al 

ALBA             0 0         0 0         0 0 0 0             

ARAD 6 5 2 2 4 4 6 6 25 21 63 55 88 76 3   39 27 42 27 

13

6 109 8   6       

ARGES 2 2         0 0     25 25 25 25     12 10 12 10 37 35 2   1       

BACAU 5 4 4 4     4 4     25 14 25 14     38 8 38 8 67 26 9   4     2 

BIHOR             0 0         0 0         0 0 0 0             

BISTRITA-
NASAUD 3 2         0 0 12       12 0         0 0 12 0 2   2       

BOTOSANI 1           0 0         0 0         0 0 0 0 1           

BRAILA             0 0         0 0         0 0 0 0             

BRASOV 2 2         0 0 12 6     12 6 7       7 0 19 6 2 1 2       
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BUCURESTI 17 13 12 10 10 8 22 18 43 39 

29

6 189 

33

9 228 12 4 

12

2 76 

13

4 80 

49

5 326 56 4 

1

6 3   13 

BUZAU 2 1         0 0 4 3 2   6 3 6 6 2 2 8 8 14 11 6   4       

CALARASI             0 0         0 0         0 0 0 0             

CARAS-

SEVERIN 2 2     2 2 2 2 10 8     10 8 10 10     10 10 22 20 6   4       

CLUJ 4 2     2   2 0 16 4 32 14 48 18 5   10   15 0 65 18 8   3       

CONSTANTA 6 4 21 2 15 13 36 15 4 4 67 53 71 57         0 0 

10

7 72 25 4 
1
2 2   5 

COVASNA 1 1       0 0 0 3   12 12 15 12         0 0 15 12 1   1       

DIMBOVITA             0 0         0 0         0 0 0 0             

DOLJ 1 1         0 0         0 0         0 0 0 0 2   1       

GALATI             0 0 1 1 13 11 14 12 1 1 39 39 40 40 54 52             

GIURGIU 1 1         0 0         0 0         0 0 0 0 1   1       

GORJ             0 0         0 0         0 0 0 0             

HARGHITA             0 0         0 0         0 0 0 0             

HUNEDOARA 5 4     7 5 7 5 3 3 36 25 39 28     28   28 0 74 33 12   6   2 7 

IALOMITA             0 0         0 0         0 0 0 0             

IASI 2 2 1       1 0     14 14 14 14 2 2 8 8 10 10 25 24 2 3 1   1   

ILFOV 3 3         0 0     13 13 13 13     24 24 24 24 37 37             

MARAMURES             0 0         0 0         0 0 0 0             

MEHEDINTI             0 0         0 0         0 0 0 0             

MURES 1 1         0 0         0 0         0 0 0 0 3   1       

NEAMT             0 0         0 0         0 0 0 0             

OLT             0 0         0 0         0 0 0 0             

PRAHOVA 1 1         0 0     15 15 15 15     12   12 0 27 15 4   4     1 

SALAJ             0 0         0 0         0 0 0 0             

SATU-MARE             0 0         0 0         0 0 0 0             

SIBIU 2 1         0 0         0 0         0 0 0 0 4   2       

SUCEAVA 1 0         0 0         0 0         0 0 0 0             

TELEORMAN             0 0         0 0         0 0 0 0             

TIMIS 5 4 7 5     7 5 26 23 42 40 68 63 12 12 40 12 52 24 

12

7 92 12   

1

0 1 1   

TULCEA             0 0         0 0         0 0 0 0             

VÂLCEA             0 0         0 0         0 0 0 0             

VASLUI 2 1         0 0     26 26 26 26         0 0 26 26 4 1 2       

VRANCEA 1 1         0 0     22 22 22 22         0 0 22 22 8   1   1   

TOTAL 76 58 47 23 40 32 87 55 

15

9 112 

70

3 528 

86

2 640 58 35 

37

4 206 

43

2 241 

13

81 936 

17

8 13 

8

4 6 5 28 
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3.3. PARTICIPARE STRUCTURI AFILIATE LA CAMPIONATE NAȚIONALE 2024 

 

Participare structuri afiliate la campionatele naționale 2024 GAM  

 

Nr. Club 

Campionat 

Echipe/Open  

Campionat pe Echipe și 

Individual Juniori III 

Campionat pe Echipe  

Juniori II și I 
 

Echip

e 
Indiv. 

Echip  

niv. 1 

Indiv.  

niv. 1 

Echip 

niv. 2 

 

Indiv.  

niv. 2 

 

Echip 

niv.3 

Indiv.  

niv. 3 

Echip 

niv.4 

Indiv.  

niv. 4 

Echip 

Niv.5 

Indiv.  

niv. 5 

Indiv. 

niv. 3 

Indiv. 

niv. 4 

Indiv. 

niv. 5 

1. C.S.M. Arad - - - - - - - - - - - - - - - 

2. C.S.S. ”Gloria” Arad - - 1 5 - - - 1 - 1 - 1 1 1 1 

3. C.S.M. Bistrița - - 1 4 - 2 1 4 - - - - 2 - - 

4. L.P.S. Bistrița - - - - - 4 - - - - - - - - - 

5. 
C.S.S. ”Brașovia” 

Brașov 
- - 1 5 1 3 - 2 - 1 - - - - - 

 CSM Corona Brasov - - - - - 1 - - - - - - 1 - - 

6. 
C.S.A. ”Steaua”  

București 
1 8 1 6 1 5 1 3 - 2 1 3 5 2 5 

7. 
C.S.S. ”Steaua” 

București 
- - - - - - - - - - - - - - - 

8. 
C.S. ”Dinamo” 

București 
 - - - - - - 1 - - - - 1 - - 

9. 
C.S.S. ”Dinamo” 

București 
1 4 - 1 1 3 - - - 1 1 3 2 1 4 

10. C.S.S. Buzău - - 1 4 1 3 - - - - - 1 - - - 

11. S.C.M. ”Gloria” Buzău - - - - - - - - - - - - - - - 

12. C.S.M. Reșița 1 4 - - - 1 -  - 1 2 2 - - 2 

13. C.S.S. Reșița - - 1 4 - 2 - - 1 - 1 1 - 3 1 
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14. C.S.M. Cluj-Napoca - - 1 4 - 2 - - - - - - - - - 

15. C.S.M. Sf. Gheorghe - - - - - - - - - - - - - - - 

16. C.S.S. Sf. Gheorghe - - - - - - - - - - - - - - - 

17. L.P.S. Tg. Mureș - - - - - 1 - 1 - - - - - - - 

18. C.S.S. Sibiu  - - - 2 1 5 1 3 1 4 - 1 2 3 - 

19. C.S.S. Lugoj -  1 5 1 5 1 4 - 3 - 2 4 3 1 

20. C.S.M. Lugoj 1 4 - - - 2 - - - - - - - - - 

21. C.S.S. nr. 1 Timișoara - - 1 3 1 4 1 4 - 1 1 - 5 1 - 

Total 4 22 9 42 7 38 4 23 1 15 3 14 17 10 13 
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Participare structuri afiliate la campionatele naționale 2024 GAF  

 

Nr. Club 

Campionat pe Echipe și Individual  

Juniori III și II 

Etapa I 

 

Campionat pe Echipe și Individual  

Juniori III și II 

Etapa a II-a 

Campionat pe Echipe  

Juniori  I 

Ec
h

ip
e

 

n
iv

e
l 7

 
In

d
iv

. 

n
iv

e
l 7

 

Ec
h

ip
e

 

n
iv

e
l 6

 

In
d

iv
. 

n
iv

e
l 6

 

Ec
h

ip
e

 

n
iv

e
l 5

 

In
d

iv
. 

n
iv

e
l 5

 

Ec
h

ip
e

 

n
iv

e
l 4

 

In
d

iv
. 

n
iv

e
l 4

 

Ec
h

ip
e

n
iv

e
l 7

 

In
d

iv
. 

n
iv

e
l 7

 

Ec
h

ip
e

 

n
iv

e
l 6

 

In
d

iv
. 

n
iv

e
l 6

 

Ec
h

ip
e

 

n
iv

e
l 5

 

In
d

iv
. 

n
iv

e
l 5

 

Ec
h

ip
e

 

n
iv

e
l 4

 

In
d

iv
. 

n
iv

e
l 4

 

Ec
h

ip
e

 

n
iv

e
l 3

,2
,1

 

1. C.S.M. Arad  2 1  1  - 1 - 2 1 - 1 - - 1 10 

2. S.C.M. Bacău 1 - - 2 - 2 - - 1 - - 2 - 2 - - 10 

3. C.S.M. Onești - 1 - - - - - 1 - 1 - - - - - 1 4 

4. L.P.S. Onești - - - - - - - - - - - - - - - - - 

5. 

C.S.A. 

”Steaua” 

București  

- 2 1 -  - 1 - - - - - - - 1 - 5 

6. 

C.S.S. 

”Steaua” 

București  

- - - - - - - - - - - - - - - - - 
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7. 
C.S. ”Dinamo” 

București  
1 2 1 2 1 1 - - 1 2 1 2 1 1 - - 16 

8. 

C.S.S. 

”Dinamo” 

București 

- - - - - - - - - - - - - - - - - 

9. 

C.S.S. 

”Triumf” 

București 

- - - - - - - - - - - - - - - - - 

10. 
C.S.S. nr.2 

București 
1 1 - 2 - 1 1 - 1 - - 2 - 1 1 - 11 

11. C.S.S. Buzău - - - - - 1 - 1 - - - - - 1 - 2 5 

12. C.S.M. Cluj - 1 - 1 - - - - - 1 - 1 - - - - 4 

13. 
C.S.S. Viitorul 

Cluj-Napoca 
1 1 1 1 - 2 - - 1 2 1 1 - 2 - - 13 

14. 
C.S. ”Farul” 

Constanța 
- - - - 1 - - - - - - - 1 - - - 2 

15. 
C.S.S. nr.1 

Constanța 
2 - - 2 - 2 - 2 - - - - - - - - 8 

 
CSM 

Constanta 
- - - - - - - - 2 - - 2 - 2 - 1 7 

16. 
L.P.S. 

”Cetate” Deva 
1 - - - 1 - 1 - 1 1 - - 1 - 1 - 7 

17. C.S.S. Galați - - - - - - - - - - - - - - -  - 

18. 
C.S. ”Petrolul” 

Ploiești 
2 - 1 - 1 - 1 - 2 - 1 - 1 - 1 - 10 

19. C.S.S. Sibiu  1 2 1 - - - - - - - - - - - - - - 

20. 
C.S.S. nr. 1 

Timișoara 
1 - - 2 - 1 - - - 2 - 1 - - - - 7 
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21. 

Palatul 

Copiilor 

Timișoara 

- - - - - - - - - - - - - - - - - 

22. C.S.S. Bârlad - 2 1 - 1 - - 2 - 2 1 - 1 - - 2 12 

23. C.S.S Focșani 1 1 1 - - 2 1 - 1 1 1 - - 2 1 - 12 

Total 12 15 8 12 6 12 5 7 10 14 6 11 6 11 5 7 143 

 

Nr. Club 

Campionatul 

Național al 

Reprezentativelor 

de Club 

Campionat Național Individual Open 

Campionat Individual 

Juniori III, II și I 

Echipe Individual 

Indiv. 

nivel 

7 

Indiv. 

nivel 

6 

Indiv. 

nivel 

5 

Indiv. 

nivel 

4 

Indiv. 

nivel 

3 

Indiv. 

nivel 

2 

 

Indiv. 

nivel 

1 

 

1. C.S.M. Arad - - 2 3 3 - - 
- - 

2. S.C.M. Bacău - 1 3 2 2 - 1 
- - 

3. C.S.M. Onești - - - - - 1 - 
2 - 

4. L.P.S. Onești - - - - - - - 
- - 

5. 
C.S.A. ”Steaua” 

București  
1 2 - - - 3 4 

1 2 

6. 
C.S.S. ”Steaua” 

București  
- - - - - 1 - 

- - 

7. 
C.S. ”Dinamo” 

București  
2 - 5 6 6 - 3 

- 1 

8. 

C.S.S. 

”Dinamo” 

București 

- - - - - 
- - 

- - 
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9. 
C.S.S. ”Triumf” 

București 
- - - - - - - 

- - 

10. 
C.S.S. nr.2 

București 
- - 1 2 1 3 - 

1 - 

11. C.S.S. Buzău - - - - - - - 
- - 

12. C.S.M. Cluj - - - 1 - - - 
- - 

13. 
C.S.S. Viitorul 

Cluj-Napoca 
- - - 4 1 - - 

- - 

14. 
C.S. ”Farul” 

Constanța 
1 - - - 3 - - 

1 - 

15. 
C.S.S. nr.1 

Constanța 
1 - 5 2 1 - 1 

- - 

 

 CSM Constanta - - - - - - - - - 

16. 
L.P.S. ”Cetate” 

Deva 
1 - 4 - 2 2 2 

1 1 

 CSM Deva  1 - 1 2 - - - - 

17. C.S.S. Galați - - - - - - - 
- - 

18. 
C.S. ”Petrolul” 

Ploiești 
- - 4 3 3 3 3 

- - 

19. C.S.S. Sibiu  - - - 1 - - - 
- - 

20. 
C.S.S. nr. 1 

Timișoara 
- - 1 - 1 - - 

- - 

21. 
Palatul Copiilor 

Timișoara 
- - - - - - - 

- - 

22. C.S.S. Bârlad - - 1 3 3 - - 
- - 

23. C.S.S Focșani 1 1 6 4 1 4 2 
3 - 

Total 7 5 32 32 29 17 16 
9 4 
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Participare structuri afiliate la campionatele naționale 2024 AER  

Nr. 
Crt. 

Denumirea completa a 
structurii sportive 

Categoria a III-a Categoria a II-a Categoria I-a Seniori  Total 
probe IM IF MP TR GR IM IF MP TR GR AD IM IF MP TR GR AD IM IF 

1 CSM ARAD  0 2 0 2 1 0 2 0 1,34 1,2 0 1 3 1 2,34 2 0 0 1 24 

2 ACS GYMTEAM ARAD  0 2 0   0 0 0 0 1,66 0,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 

3 
Clubul Sportiv Universitatea 
Arad 

0 3 0 3 2 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 26 

4 
A.C.S. Aerostar Mădălina 
Barbu  

1 2 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 8 

5 
ACS ACADEMIA DE 
GIMNASTICA LAURA 
CRISTACHE 

1 3 1 3 2   3 0,5 1,66 1 1   3   1 1 0,7 1 1 30 

6 A.C.S. DoubleD 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 3 

7 ACS Luisa Dedu Gymnastics  1 3 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

8 CS UNEFS BUCURESTI 0 0 0 0 0 2 3 1,5 0,34 0 0 1 3 1 1,66 1 0,3 0 2 17 

9 ACS VIVA SPORT BUCUREȘTI  0 3 0 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 

10 
Clubul Sportiv Școlar Nr.1 
Constanta  

1 0 0,5 0,34 0,2 1 1 1 0,66 0,4 0,370 0 2 0,5 0 0 0 0 0 9 

11 
Clubul Sportiv Municipal 
Constanta  

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 3 

12 
Club Sportiv Academia Elena 
Rușa It's what I love 2010 

0 1 0 1,34 1 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 

13 Clubul Sportiv Farul Constanta 1 3 0,5 2,32 0,8 2 3 2 2,340 1,600 0,630 0 2 0 0 0 1 2 1 27 

14 
ACS THE BUCHAREST HONEY 
BEARS 

0 3 0 2 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 

15 
Liceul cu Program Sportiv 
Cetate Deva 

0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 2 0,5 1 0 0   0 7 

16 
Clubul Sportiv Școlar 
Petroșani 

1 3 1 1 0 0 2 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 17 

17 CSG GIMNIS IASI 1 3 1 1 1 0 0 0 0 0 0,50 0 0 0 0 0 0 0 0 12 

18 CSM IASI 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0,50 0 0 0 0 0 1 0 0 4 

19 
ACS Daciana Enache School of 
Gymnastics 

0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 
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Total număr sportivi participanți - la Campionatele Naționale 2024 AER  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LOC Județul Clubul 
Nr. 

sportivi 
in concurs 

1 Arges 
ACS DACIANA ENACHE SCHOOL OF GYMNASTICS 
PITESTI 

5 

2 

Arad 

CLUBUL SPORTIV MUNICIPAL  ARAD 23 

3 CLUBUL SPORTIV UNIVERSITATEA ARAD 17 

4 ACS GYMTEAM ARAD 5 

5 

Bucuresti 

ACS AEROSTAR MADALINA BARBU BUCURESTI 13 

6 
ACS Academia de Gimnastica Laura Cristache 
BUCURESTI 

31 

7 ACS LUISA DEDU GYMNASTICS BUCURESTI 9 

8 ACS DOUBLE D BUCURESTI 9 

9 CLUBUL SPORTIV U.N.E.F.S. BUCUREȘTI 13 

10 ACS VIVA SPORT BUCURESTI 7 

11 

Constanta 

CLUBUL SPORTIV “FARUL” CONSTANȚA 32 

12 CLUBUL SPORTIV MUNICIPAL CONSTANȚA 3 

13 ACSA ’’ITS WHAT I LOVE’’ CONSTANTA 8 

14 CLUBUL SPORTIV ȘCOLAR 1 CONSTANȚA 10 

15 Craiova ACS THE HONEY BEARS 13 

16 
Hunedoara 

LICEUL CU PROGRAM SPORTIV ”CETATE” DEVA 6 

17 CLUBUL SPORTIV SCOLAR PETROSANI 10 

18 
Iași 

CLUBUL SPORTIV  “GIMNIS” IAȘI 15 

19 CLUB SPORTIV MUNICIPAL IAȘI 11 
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Total sportivi număr și probe participanti la prima ediție a 

Concursului National pentru copii categoria a IV-a „Kids Development” 

 

 

Nr. 
Crt. 

Denumirea completa a structurii sportive 
Categoria a IV-a 

Total 
probe 

Nr. 
Sportivi IM IF MP TR GR 

1.         CLUBUL SPORTIV MUNICIPAL  ARAD 0 2 0 2 0 4 6 

2.         CLUBUL SPORTIV UNIVERSITATEA ARAD 0 3 0 3 2 8 13 

3.         ACS GYMTEAM ARAD 2 3 2 3 2 12 14 

4.         ACS AEROSTAR MADALINA BARBU BUCURESTI 0 1 0 0 0 1 1 

5.         
ACS Academia de Gimnastica Laura Cristache 
BUCURESTI 1 2 1 1   5 

3 

6.         ACS LUISA DEDU GYMNASTICS BUCURESTI 0 3 0 0 0 3 3 

7.         ACS DOUBLE D BUCURESTI 0 0 0 0 0 0 0 

8.         CLUBUL SPORTIV U.N.E.F.S. BUCUREȘTI 0 0 0 0 0 0 0 

9.         ACS VIVA SPORT BUCURESTI 0 3 0 1 1 5 5 

10.     CLUBUL SPORTIV “FARUL” CONSTANȚA 1 0 1 0 0 2 2 

11.     CLUBUL SPORTIV MUNICIPAL CONSTANȚA 0 0 0 0 0 0 0 

12.     ACSA ’’ITS WHAT I LOVE’’ CONSTANTA 0 1 0 1 0 2 3 

13.     CLUBUL SPORTIV ȘCOLAR 1 CONSTANȚA 0 0 0 0 0 0 0 

14.     ACS THE HONEY BEARS 0 1 0 1 1 3 6 

15.     CLUBUL SPORTIV  “GIMNIS” IAȘI 0 2 0 1 1 4 0 

16.     CLUB SPORTIV MUNICIPAL IAȘI 0 0 0 0 0 0 0 

17.     LICEUL CU PROGRAM SPORTIV ”CETATE” DEVA 0 0 0 0 0 0 0 

18.     CLUBUL SPORTIV SCOLAR PETROSANI 1 1 2 1 1 6 6 

19.     
ACS DACIANA ENACHE SCHOOL OF GYMNASTICS 
PITESTI 0 3 0 1 0 4 

5 

TOTAL 59 67 
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Participare la Campionatele Naționale 2024 GpT 

 

LOC Clubul 
Campionatul Național 

Constanța 
Campionatul Național 

București 

Campionatul Național 
Deva 

 

  
Nr. Copii  

in concurs 
Nr probe  

in concurs 
Nr. Copii  

in concurs 
Nr probe  

in concurs 
Nr. Copii  

in concurs 
Nr probe  

in concurs 

1 
ACS Academia de Gimnastica Laura Cristache 
BUCURESTI 39 7     

2 ACS Nicoleta Andrei 26 9     

3 ACS Golden Athlets 6 1     

4 CSS Dinamo București 41 14 33 14   

5 ACS Domilin 29 29.73 36 7   

6 CSS Ilfov 3 1 3 1 2 1 

7  Asociația Bucharest Sport Club Elite     25 1   

8  CSM Onești     6 1 7 1 

9  SCM Dunarea 2020 Giurgiu     14 1   

10  CSM Sfantu Gheorghe        13 1 
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3.4.  PROCES-VERBAL – ADUNAREA GENERALĂ ORDINARĂ  

3.4.1 ADUNAREA GENERALĂ ORDINARĂ APRILIE 2024 

 

Data: 17.04.2024, ora 11:00. 
Locul: Municipiul Bucuresti, Academia de Studii Economice – Sala Aula Magna – Piata 

Romana nr. 6, sector 1. 
Sedinta Adunarii Generale a FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA s-a desfasurat la data 

de 17.04.2024, incepand cu ora 11:00, in Municipiul Bucuresti, la sediul Academiei de Studii 
Economice – Sala Aula Magna – Piata Romana nr. 6, sector 1. 

I)La propunerea doamnei Ingrid ISTRATE, care detine calitatea de Secretar General al 
FEDERATIEI  ROMANE DE GIMNASTICA, si ca urmare a votului, direct exercitat si valabil exprimat, 
participantii la sedinta Adunarii Generale au aprobat, in unanimitate, Comisia de redactare a 
Procesului-Verbal din data de 17.04.2024, cu urmatoarea componenta nominala: 

-doamna Teodora SLATE  
-doamna Loreta MOISA. 
 
II)In baza propunerii doamnei Ingrid ISTRATE, Secretar General al FEDERATIEI  ROMANE 

DE GIMNASTICA, si ca urmare a votului, direct exercitat si valabil exprimat, participantii la sedinta 
Adunarii Generale au aprobat, in unanimitate, Comisia de numarare si validare a voturilor, cu 
urmatoarea componenta nominala: 

-doamna Nicoleta ANDREI  
-doamna Mariana CIMPEANU. 
 
III)Doamna Ingrid ISTRATE, Secretarul General al FEDERATIEI  ROMANE DE GIMNASTICA a 

supus la vot Ordinea de zi a sedintei Adunarii Generale din data de 17.04.2024, astfel cum a fost 
aceasta transmisa membrilor afiliati/asociati, structuri sportive, legal constituite si recunoscute 
oficial, conform Adresei-convocator nr. 477/14.03.2024. 

 In baza votului, direct exercitat si valabil exprimat, participantii la sedinta Adunarii 
Generale au aprobat, in unanimitate, Ordinea de zi a sedintei Adunarii Generale din data de 
17.04.2024, astfel cum a fost aceasta transmisa membrilor afiliati/asociati, conform Adresei-
convocator nr. 477/14.03.202. 

In acest context, doamna Ingrid ISTRATE a procedat la informarea participantilor la 
Adunarea Generala cu privire la faptul ca, in sedinta, sunt prezente 36 de structuri sportive, legal 
constituite si recunoscute oficial, cu drept de vot in cadrul lucrarilor ce urmeaza a fi desfasurate 
la data de 17.04.2024. 

 
IV)Referitor la Punctul 4 aflat pe Ordinea de Zi – aprobarea/ratificarea Procesului-Verbal 

al Adunarii Generale Ordinare a FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA pe anul 2023 – participantii 
au aprobat/ratificat documentul sus-mentionat, in unanimitate de voturi, valabil exprimate. 

 
V)Cu privire la Punctul 5) aflat pe Ordinea de Zi a sedintei – afilieri, suspendari, excluderi - 

doamna Ingrid ISTRATE, Secretarul General al Federatiei, a efectuat o scurta prezentare a situatiei 
la data de 17.04.2024. 

Au fost prezentate Cererile de afiliere/asociere la FEDERATIA ROMANA DE GIMNASTICA – 
in continuare si Federatia/FRG – formulate de structurile sportive, legal constituite si recunoscute 
oficial, identificate dupa cum urmeaza: 

-Asociatia Clubul Sportiv Daniela Enache School of Gymnastics – identificata in Registrul 
Sportiv la Pozitia AG/A2/00273/2023; 
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-Asociatia Club Sportiv Golden Athlets – identificata in Registrul Sportiv la Pozitia 
B/A2/0001/2020; 

-Asociatia Club Sportiv de Sanatate Vointa Buftea – identificata in Registrul Sportiv la 
Pozitia IF/A2/00096/2016; 

-Club Sportiv Municipal Deva – identificat in Registrul Sportiv la Pozitia 
HD/A1/00034/2019; 

-Clubul Sportiv Scolar Ilfov – identificat in Registrul Sportiv la Pozitia IF/A1/00170/2001; 
-Asociatia Clubul Sportiv Adrian Bucur Botosani – identificata in Registrul Sportiv la Pozitia 

BT/A2/00497/2023; 
-Clubul Sportiv de Arte Martiale Hong Ha – identificat in Registrul Sportiv la Pozitia 

SV/A2/00164/2003. 
 

Participantii la sedinta Adunarii Generale din data de 17.04.2024 au aprobat, in 
unanimitate de voturi, direct exercitate si valabil exprimate, afilierea/asocierea la FEDERATIA 
ROMANA DE GIMNASTICA a structurilor sportive, legal constituite si recunoscute oficial, 
identificate mai sus. 

Ca urmare a aprobării respective, structurile sportive, legal constituite si recunoscute 
oficial, sus-menționate, au dobândit calitatea de membrii afiliați/asociați la FEDERATIA ROMANA 
DE GIMNASTICA, calitate în care acestea se bucură de drepturile prevăzute în Statutul Federației, 
respectiv sunt ținute să își îndeplinească obligațiile prevăzute în același Statut, precum si in 
Regulamentele date in aplicarea acestui Statut. 

De asemenea, ca urmare a dezbaterilor purtate, in acest sens, participantii la sedinta 
Adunarii Generale din data de 17.04.2024 au aprobat, in unanimitate de voturi, direct exercitate 
si valabil exprimate, excluderea Asociatiei Clubul Sportiv Elidor Bucuresti - identificata in Registrul 
Sportiv la Pozitia B/A2/00326/2018 - respectiv Sport Club Municipal Buzau - identificat in Registrul 
Sportiv la Pozitia BZ/A1/00023/2017 – masura fiind determinata de faptul ca structurile sportive 
a fost suspendate in anul 2023, situatie care nu a incetat pana la data de 17.04.2024. 

Ca urmare a hotararii, astfel adoptata, cele doua structuri sportive sus-mentionate au 
pierdut calitatea de membrii afiliati/asociati la FEDERATIA ROMANA DE GIMANSTICA, acestea 
urmand a fi radiate din evidentele acestei Federatii Sportive Nationale. 

In aplicarea hotararilor, astfel adoptate, precum si in baza demersurilor care vor fi 
efectuate, în acest sens, structurile sportive sus-menționate vor fi înregistrate/radiate din 
Registrele Publice organizate conform legii (Registrul Federațiilor organizat la Tribunalul 
București, respectiv Registrul Sportiv organizat la Agentia Nationala pentru Sport). 
 

Participantii la sedinta Adunarii Generale au aprobat, in unanimitate de voturi, valabil 
exprimate, suspendarea din activitatea din ramura de sport gimnastica a structurilor sportive 
identificate sub denumirea de Asociatia Municipala de Gimnastica Bucuresti – inregistrata in 
Registrul Sportiv la Pozitia B/B/0006/2002 – Asociatia Judeteana de Gimnastica Hunedoara – 
inregistrata in Registrul Sportiv la Pozitia HD/B/0003/2003 – respectiv Palatul Copiilor Timisoara 
– TM/A1/00019/2002 - masura fiind determinata de faptul ca aceste structuri sportive au inteles 
sa nu isi mai achite obligatiile financiare fata de Federatie, suspendarea acestor structuri sportive 
urmand a opera pana la data platii cotizatiei anuale. 
 

De asemenea, participantii la sedinta Adunarii Generale au aprobat, in unanimitate de 
voturi, valabil exprimate, suspendarea din activitatea din ramura de sport gimnastica a 
structurilor sportive identificate sub denumirea de Liceul cu Program Sportiv Nadia Comaneci – 
inregistrata in Registrul Sportiv la Pozitia BC/A1/00247/2001 – Clubul Sportiv Scolar Triumf 
Bucuresti - inregistrata in Registrul Sportiv la Pozitia B/A1/00040/2001 – Asociatia Club Sportiv All 
Motion Cluj – inregistrata in Registrul Sportiv la Pozitia CJ/A2/00241/2019 – respectiv Clubul 
Sportiv Municipal Sf Gheorghe – inregistrat in Registrul Sportiv la Pozitia CV/A1/2001 - masura 
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fiind determinata de faptul ca aceste structuri sportive nu au participat, in ultimii 4 (patru) ani la 
competitiile organizate si desfasurate sub autoritatea Federatiei. 

 
 
In aplicarea Hotararilor sus-menționate, se modifica si se completeaza Articolul 27 alin. (1) 

din Statutul Federatiei, in sensul mentionarii componentei nominale a Adunării Generale a 
FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA care, la data de 17.04.2024, cuprinde urmatoarele structuri 
sportive: 

VI)Cu privire la Punctul nr. 6) aflat pe Ordinea de Zi, ca urmare a prezentarii efectuate, in 
acest sens, atat de doamna Presedinte Carmencita CONSTANTIN si, de asemenea, de directorii 
tehnici responsabili pe fiecare disciplina sportiva din cadrul Federatiei, precum si ca urmare a 
dezbaterilor purtate, in acest sens, a fost aprobat Raportul de activitate al FEDERATIEI ROMANE 
DE GIMNASTICA pe anul 2023, in unanimitate de voturi, direct exercitate si valabil exprimate. 

 
VII)Doamna Ingrid ISTRATE, Secretarul General al FEDERATIEI  ROMANE DE GIMNASTICA, 

a revenit prin a informa si a propune participantilor la sedinta Adunarii Generale ca, in aplicarea 
dispozitiilor art. 27 alin. (6) din Statutul FRG, ca masura suspendarii celor 4 (patru) structuri 
sportive identificate sub denumirea de Liceul cu Program Sportiv Nadia Comaneci – inregistrata 
in Registrul Sportiv la Pozitia BC/A1/00247/2001 – Clubul Sportiv Scolar Triumf Bucuresti - 
inregistrata in Registrul Sportiv la Pozitia B/A1/00040/2001 – Asociatia Club Sportiv All Motion 
Cluj – inregistrata in Registrul Sportiv la Pozitia CJ/A2/00241/2019 – respectiv Clubul Sportiv 
Municipal Sf Gheorghe – inregistrat in Registrul Sportiv la Pozitia CV/A1/2001  sa nu opereze pana 
la implinirea termenului din cel de-al doilea an consecutiv; in cauza aceste structuri sportive, sus-
mentionate, avand posibilitatea sa isi achite cotizatiile catre Federatie, pana la data de 
01.04.2025, conform prevederilor art. 53 alin. (3) din Statutul FRG 

Propunerea a fost aprobata in unanimitate de voturi, direct exercitate si valabil exprimate. 
 

VIII)Referitor la Punctul nr. 7) aflat pe Ordinea de Zi, ca urmare a prezentarii efectuata, in 
acest sens, de doamna Florentina GHITA, contabil-sef al FRG si, de asemenea, in baza dezbaterilor 
purtate, a fost aprobat, in unanimitate, Bilantul Contabil aferent anului 2023, pe capitole. 

De asemenea, in baza prezentarii efectuata de domnul Valentin Dumitru Mihai 
DRAGOMIR, in acest sens, participantii la sedinta Adunarii Generale au aprobat, in unanimitate, 
Raportul Comisiei de Cenzori pe anul 2023, pe capitole. 

 
IX)Referitor la Punctul nr. 8) aflat pe Ordinea de Zi, doamna Presedinte Carmencita 

CONSTANTIN a prezentat participantilor la sedinta documentul tehnic de lucru, identificat ca fiind 
Planul de Activitati pe anul 2024. 

De asemenea, doamna Florentina GHITA, contabil-sef al FRG, a prezentat documentul 
tehnic de lucru identificat ca fiind Proiectia Financiara a FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA 
pentru anul 2024. 

Ca urmare a prezentarii efectuate si a dezbaterilor purtate, in acest sens, participantii la 
sedinta Adunarii Generale au aprobat, in unanimitate de voturi, direct exercitate si valabil 
exprimate, atat Planul de Activitati, cat si Proiectia Financiara a FEDERATIEI ROMANE DE 
GIMNASTICA pentru anul 2024. 

X)Cu privire la Punctele nr. 9) si 10) aflate pe Ordinea de Zi, participanții la ședința Adunarii 
Generale au împuternicit, în unanimitate, pe doamna Ingrid-Vasilica ISTRATE, cetățean român, 
identificata prin CNP 2681127044463 ca, in calitate de Secretar General al FEDERATIEI ROMANE 
DE GIMNASTICA, sa redacteze Hotararea Adunarii Generale adoptata la data de 17.04.2024, 
precum și Actul adițional la Statutul Federatiei, întocmit in baza Hotararii Adunarii Generale a 
Federatiei, adoptata la data de 17.04.2024, respectiv sa reprezinte FEDERATIA ROMANA DE 
GIMNASTICA in fața Notarului Public, în vederea autentificării Hotararii Adunarii Generale și a 
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Actului adițional, sus-menționate, semnatura acesteia fiind, pe deplin, opozabila participantilor la 
sedinta Adunarii Generale, organizată și desfășurată la data de 17.04.2024. 

De asemenea, participanții la sedința Adunarii Generale au împuternicit, in unanimitate, 
pe domnul Bogdan FILCEA, cetatean roman, domiciliat in Municipiul Ploiesti, str. Domnisori nr. 8, 
Bl. 8E, Sc. A, Et. 4, Ap. 17, judetul Prahova, identificat prin C.I. seria PK nr. 018389, eliberata de 
SPCJEP Prahova la data de 28.03.2024, CNP 1740409290070, sa reprezinte FEDERATIA ROMANA 
DE GIMNASTICA la Agentia Nationala pentru Sport, în vederea efectuarii demersurilor referitoare 
la Avizul expres prealabil, prevazut de dispozițiile Legii educației fizice și sportului nr. 69/2000, cu 
privire la Hotararea Adunarii Generale, adoptată la data de 17.04.2024, precum si la Actul 
adițional la Statutul Federatiei, întocmit în baza acesteia, respectiv sa reprezinte FEDERATIA 
ROMANA DE GIMNASTICA in fata Tribunalului Bucuresti, în vederea efectuării demersurilor 
referitoare la înregistrarea Hotararii Adunarii Generale, adoptată la data de 17.04.2024, și a 
Actului adițional la Statutul Federatiei, întocmit în baza acesteia, în Registrul Federațiilor 
(Registrul Special), organizat la Grefa acestei instante. 

In indeplinirea mandatului, astfel acordat, domnul Bogdan FILCEA, cu datele de 
identificare sus-mentionate, va semna orice fel de acte, respectiv va indeplini orice fel de 
proceduri, semnatura acestuia fiind, pe deplin, opozabila participantilor la sedinta Adunarii 
Generale, organizata si desfasurata la data de 17.04.2024. 

Ca urmare a exercitarii valabile a votului si a epuizării problemelor aflate pe Ordinea de Zi, 
ședinta Adunarii Generale a FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA, organizata si desfasurata la 
data de 17.04.2024, a fost declarată ca fiind închisa. 
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3.4.2 ADUNAREA GENERALĂ EXTRAORDINARA DECEMBRIE 2024 

 
Data: 05.12.2024, ora 14:00. 
Locul: Complex Cheile Gradistei Fundata, Resort Fundata, 507070, judetul Brasov. 
Sedinta Adunarii Generale Extraordinare a FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA s-a desfasurat 
la data de 05.12.2024, incepand cu ora 14:00, in cadrul Complexului Cheile Gradistei Fundata, 
Resort Fundata, 507070, judetul Brasov. 

I)Participantii la sedinta Adunarii Generale Extraordinare au aprobat modificarile si 
completararile aduse Statutului FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA, astfel cum au fost acestea 
transmise membrilor afiliati/asociati, spre analiza, in termenul legal si statutar prevazut, conform 
Adresei-convocator nr. 1884/24.10.2024. 

Astfel, ca urmare a dezbaterilor purtate si in baza votului, direct exercitat si valabil 
exprimat, membrii afiliati/asociati, participanti la sedinta Adunarii Generale Extraordinare au 
aprobat Statutul FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA, in forma actualizata la data de 
05.12.2024, care cuprinde urmatoarele dispozitii: 

 
“STATUTUL  

FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA  
(actualizat la data de 05.12.2024) 

 
CAPITOLUL I 

DENUMIRE, COMPONENȚĂ, FORMĂ JURIDICĂ, SCOP, DURATĂ DE FUNCȚIONARE, 
PATRIMONIU INIȚIAL, SEDIU ȘI ÎNSEMNE 

 
 Articolul 1 Federația Română de Gimnastică (numita in prezentul Statut si „FRG”) este o 
structură sportivă de interes național, singura autorizată să desfășoare, să organizeze și să 
controleze activitatea de gimnastică, conform Legii Educației Fizice și Sportului nr. 69/2000. FRG 
apara si promoveaza interesele gimnasticii romanesti pe teritoriul Romaniei precum si in relatiile 
cu participantii la activitatea sportiva a cetatenilor romani din Diaspora cu respectarea 
regulamentelor FIG. 
 
 Articolul 2 (1) Federația Română de Gimnastică este persoană juridică de drept privat, de 
utilitate publică, autonomă, neguvernamentală, apolitică și fără scop lucrativ, fiind 
continuatoarea de drept a tuturor organizațiilor de gimnastică naționale care s-au succedat de la 
1906, inclusiv a celei reorganizate care a funcționat în subordinea Agentiei Naționale pentru Sport 
. 
(2) Personalitatea juridică a Federației Române de Gimnastică este dobândită conform legii. 
 
 Articolul 3 Federația Română de Gimnastică este constituită prin asocierea structurilor 
sportive cu personalitate juridică posesoare de certificat de identitate sportivă, legal inființate și 
înregistrate, respectiv din cluburi sportive de drept public sau privat și asociații județene de 
gimnastică și a municipiului București. 
 
 Articolul 4 Durata de funcționare a Federației Române de Gimnastică este nedeterminată. 
 
 Articolul 5 (1) La data adoptării prezentului statut, patrimoniul Federației Române de 
Gimnastică este constituit din totalitatea mijloacelor fixe, obiecte de inventar, mijloace materiale 
și bănești. 
 (2) Sediul Federației Române de Gimnastică este în București, str. Vasile Conta nr. 16, 
sector 2. 
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 (3) Prin hotărârea Adunării Generale a Federației Române de Gimnastică sediul poate fi 
mutat într-un alt loc. 
 (4) Incheie in conditiile legii si regulamentelor aplicabile, parteneriate sportive in Romania 
sau in afara tarii, cu entitati publice sau private, in vederea dezvoltarii cooperarii sportive, a 
cresterii bazei de selectie pentru gimnastica romana si utilizarii unor baze de pregatire moderne 
adecvate obtinerii performantei 
 (5) De asemenea prin hotărârea Adunarii Generale al FRG, pot fi deschise sucursale in orice 
localitati din tara, prin care sa fie desfasurate activitati in sprijinul gimnasticii romanesti. 
 
 Articolul 6 (1)Federația Română de Gimnastică are emblemă și ștampilă proprii, aprobate 
de Adunarea Generală, cont în bancă în lei și devize liber convertibile. Marca verbala , individuala 
si cu element figurativ, apartine FRG  si este inregistrata la Oficiul de Stat pentru Inventii si Marci. 
(OSIM), in conditiile legii.  Însemnele FRG și emblema nu pot fi utilizate de terți decât cu aprobarea 
scrisă a FRG. 
 (2)Emblema F.R.G este reprezentată grafic în Anexa nr. 3 la prezentul Statut. 
   

CAPITOLUL II 
DEFINITII 

 
 Articolul 7 În interpretarea prezentului Statut se aplică următoarele definiții: 
 

a) Cuvintele din prima coloană sunt definite în a doua coloană în mod specific, dar nu 
detaliat, urmand a fi definite acolo unde este cazul in capitolele subsecvente: 

 
FRG                                                               Federatia Romana de Gimnastica 
FIG Federatia Internationala de Gimnastica 
EG 
ANS 
 
COSR 

European Gymnastics 
Agenția Națională pentru Sport 
Comitetul Olimpic și Sportiv Român 

Statut Statutul Federatiei Romane de Gimnastica 
Adunarea Generala Organul Decizional Suprem al Federației 

Române de Gimnastică 
 

Comitetul Executiv (CEx) Organul de Conducere ales de Adunările 
Generale 

Biroul Executiv (BEx) Organul de Gestiune Permanenta al 
Activitatii Federației Române de Gimnastică 

Comisia de Cenzori (CC) Organ de Control Financiar al Federației 
Române de Gimnastică 

Comitetele Tehnice (CT) Comitete cu rol tehnic care sprijina 
activitatea Federatiei Romane de 
Gimnastica 

Comisii de Specialitate (CS)                             Comisii de specialitate cu rol tehnico-
administrativ care sprijina activitatea 
Federatiei Romane de Gimnastica 

Presedinte   Presedinte FRG 
Vicepresedinte Vicepresedinte FRG 
Secretar General Secretarul General FRG 
Antrenor Federal Antrenor Federal FRG 



 

32                                Buletin informativ ianuarie-aprilie 2025 – Federația Română de Gimnastică 

 

Gimnastică Sporturile și/sau activitățile de Gimnastică 
pentru toți, Gimnastica artistica, Gimnastica 
trambulina, Gimnastica acrobatica, 
Gimnastica aerobica, Parkour, 
Paragimnastică 

Gimnast/atlet Orice persoană care participă la oricare 
dintre activitățile organizate de FRG si este 
legitimat in cadrul structurilor sportive 
afiliate la FRG 

Disciplina Oricare dintre sporturile și/sau activitățile 
definite la punctul „Gimnastică” 

  
Codul de Etica Cod aprobat de Comitetul Executiv FRG 

pentru a defini principiile respectului, 
demnității și integrității membrilor FRG, 
autoritățile FRG și gimnaștii 

Codul de Disciplina Cod aprobat de Comitetul Executiv FRG 
pentru a defini reguli disciplinare aplicabile 
gimnaștilor si personalului tehnic FRG 

Reglementari Tehnice (RT) Regulamente aprobate de Comitetul 
Executiv FRG pentru stabilirea și respectarea 
cerințelor tehnice din FRG, FIG si European 
Gymnastics 

Reguli FRG Statutele, toate regulile, regulamentele, 
codurile, liniile directoare, deciziile realizat 
de FRG. 

 
 

b) Cuvintele care se referă la numărul singular includ numărul plural și invers 
c) Cuvintele care se referă la genul masculin includ și genul feminin și invers 
d) Cuvintele care se referă la persoane includ persoane juridice 

 
 

CAPITOLUL III 
RELAȚIILE CU FEDERAȚIA INTERNAȚIONALĂ DE GIMNASTICĂ (FIG) 

 ȘI EUROPEAN GYMNASTICS  
 
 

 Articolul 8 (1) Federația Română de Gimnastică (FRG) este singura  Federatie Sportiva 
Nationala, recunoscuta in Romania pentru aceasta ramura sportiva, a luat ființă în anul 1906, este 
afiliată din anul 1907 la FIG și din anul 1987 la European Gymnastics, fiind recunoscută de către 
acestea. 
 (2) Statutele și regulamentele FIG și European Gymnastics sunt obligatorii pentru Federația 
Română de Gimnastică și pentru membrii săi afiliați si trebuie să respecte Carta Olimpică a CIO, 
Codul de etică al CIO și Codul mondial antidoping. 
  
 Articolul 9 Federația Română de Gimnastică stabilește și dezvoltă relații cu federațiile 
similare din alte țări. Comitetul Executiv poate decide asupra participării FRG la alte asociații și 
organizații. 



 

33                                Buletin informativ ianuarie-aprilie 2025 – Federația Română de Gimnastică 

 

 
CAPITOLUL IV 
RELAȚIILE CU  

AGENTIA NATIONALA PENTRU SPORT ȘI  
COMITETUL OLIMPIC SI SPORTIV ROMAN 

 
 Articolul 10 Agentia Nationala pentru Sport exercită supravegherea și controlul asupra 
Federației Române de Gimnastică, în conformitate cu prevederile legii nr. 69/2000 și a 
Regulamentului de aplicare al acesteia.  

Modificarea prezentului Statut este de asemenea supusă procedurilor prevăzute de lege, 
după ce s-a obținut avizul expres al Agentiei Nationale pentru Sport. 

 
 Articolul 11 Participarea echipelor reprezentative de gimnastică la Campionatele 
Mondiale, Campionatele Europene precum și la campionatele regionale se va face cu autorizarea 
Agentiei Nationale pentru Sport. 
 
 Articolul 12 Organizarea și desfășurarea pe teritoriul României a Campionatelor Mondiale, 
Europene și regionale se va face cu autorizarea Agentiei Nationale pentru Sport. 
 
 Articolul 13 Federația Română de Gimnastică colaborează cu Comitetul Olimpic și Sportiv 
Român în realizarea programelor privind selecția, pregatirea și participarea la Jocurile Olimpice. 
 
 

CAPITOLUL V 
SCOP  ȘI  OBIECTIVE 

 
 Articolul 14 (1) Obiectul de activitate al Federației Române de Gimnastică îl constituie 
organizarea și controlul asupra practicării gimnasticii pe teritoriul României in toate cele opt 
discipline enumerate la punctul 2 (a) de mai jos, la toate nivelurile și prin toate mijloacele pe care 
le consideră necesare. 
 (2) În acest sens, principalele obiective ale Federației Române de Gimnastică sunt: 

a) Dezvoltarea și promovarea practicării gimnasticii pe teritoriul României fără 
nici un fel de discriminare pe motive politice, religioase, rasiale, de 
naționalitate, sex sau vârstă, persoane cu nevoi speciale, în formele prevăzute 
de Statutul și Regulamentele FIG la care FRG este afiliată, respectiv: gimnastică 
pentru toți, gimnastică artistică masculină, gimnastică artistică feminină, 
trampoline, gimnastică acrobatică, gimnastică aerobică, parkour și 
paragimnastică; 

b) Organizarea, conducerea și controlul activității de gimnastică pe plan național; 
c) Dezvoltarea unor legături permanente între federație, asociațiile județene și 

structurile sportive afiliate, bazate pe autonomie, transparență și loialitate; 
d) Elaborarea și organizarea sistemului competițional național, a sistemul 

național de selecție, formare, pregătire și perfecționare a sportivilor, în 
concordanță cu nivelul internațional al gimnasticii; 

e) Asigurarea reprezentării în bune condiții a gimnasticii românești la competițiile 
oficiale de orice nivel (national sau international). 

f) Promovarea spiritului de fair-play și interzicerea folosirii substanțelor dopante 
în activitatea de gimnastică; 

g) Perfecționarea nivelului de calificare a antrenorilor, arbitrilor și a altor 
tehnicieni, în concordanță cu nevoile activității de gimnastică si criteriile de 
performanta la nivel international; 
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h) Atragerea și implicarea cercetării științifice și a medicinii sportive în 
obiectivizarea procesului de pregătire a gimnaștilor, inclusiv al celor din 
loturile naționale; 

i) Stimularea dezvoltării bazei materiale de interes național destinată practicării 
gimnasticii; 

j) Reprezentarea și promovarea intereselor gimnasticii românești pe plan intern 
și internațional; 

k) Înaintarea de propuneri privind îmbunătățirea legislației din domeniul 
sportului către instituțiile care au competențe legislative; 

l) Respectarea drepturilor omului și descurajarea oricărei forme de discriminare, 
inclusiv cele din motive politice, religioase, rasiale, de naționalitate, sex sau 
vârsta, persoane cu nevoi speciale; 

m) Respectarea si implementarea Codului Mondial Anti-Doping, inclusiv 
standardele sale internaționale; 

n) Sprijinirea eforturilor de creștere a eficienței operaționale și sustenabilității 
mediului în cadrul structurii proprii și în organizarea competițiilor oficiale din 
România; 

o) Protejarea sportivilor și a altor participanți la gimnastică față de orice formă de 
hărțuire și abuz; 

p) Să contribuie și să consolideze relațiile de respect între gimnastii din România; 
q) Sa contribuie la formarea idealurilor Mișcării Olimpice. 
r) Coordonarea eforturilor pentru o dezvoltare fizică și morală sigură și sănătoasă 

în gimnastică și in practicarea tuturor activităților sportive legate de aceasta. 
s)  Nediscriminarea și drepturile omului 

 FRG nu preconizează, nu susține și nu practică nicio formă de discriminare, 
indiferent de motiv, cum ar fi rasa, culoarea pielii, etnia, sexul, orientarea sexuală, limba, 
religia, opiniile politice sau de altă natură, originea națională sau socială, averea, nașterea, 
handicapul nevoile speciale, atributele fizice, abilitățile sportive sau orice alt motiv;  

t) Federația nu permite nicio încălcare a drepturilor omului în rândul membrilor 
săi.  

 FRG respectă și urmează Declarația universală a ONU privind drepturile omului și 
Convenția ONU privind Drepturilor Copilului (CDC) în toate  activitatile sale. 
 
Articolul 15 Membrii FRG trebuie să se conformeze cerințelor de fairplay, de egalitate 

pentru toți, de nediscriminare și trebuie să respecte întotdeauna Codul de etică. 
 FRG poate lua orice măsură adecvată pentru a proteja gimnastica împotriva oricărei forme 

de discriminare și/sau orice încălcare a drepturilor omului comisă de membrii, oficiali, arbitrii și/sau 
sportivi. 

 
 
 

CAPITOLUL VI 
ATRIBUȚII 

 
 Articolul 16 Federația Română de Gimnastică organizează activitatea de gimnastică din 
România, în formele menționate la art.14 alin.(2) lit.a), precum și propria sa activitate, în temeiul 
prezentului statut și în baza regulamentelor, normelor și hotărârilor adoptate de organele sale, 
potrivit competențelor stabilite de prezentul statut, precum și ale Statutelor și Regulamentelor 
European Gymnastics și FIG. 
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 Articolul 17 În scopul realizării obiectivelor sale, Federația Română de Gimnastică 
îndeplinește următoarele atribuții principale: 

a) Elaborează strategia națională de dezvoltare a gimnasticii, norme, cerințe și baremuri și 
controlează aplicarea acestora de către structurile sportive afiliate; 

 

b) Organizează activitățile și competițiile oficiale de gimnastică la nivel național, în baza 
regulamentelor și normelor adoptate potrivit prezentului statut și omologhează 
rezultatele acestora; 

c) Organizează și coordonează întreaga activitate a arbitrilor de gimnastică privind formarea, 
perfecționarea, clasificarea și promovarea acestora pe baza unui regulament propriu de 
funcționare și al regulamentelor FIG; 

 

d) Elaborează și realizează planurile de pregătire și de participare a sportivilor din cadrul 
reprezentativelor naționale de gimnastică la competițiile internaționale; 

e) Elaboreaza criterii de selectie, prin comitetele tehnice de specialitate pentru sportivi si 
antrenori privind participarea la competitiile oficiale importante (JO, CM, CE, FOTE, JOT, 
JMU, JM etc) 

f) Organizează sau tutelează competițiile internaționale oficiale de gimnastică care au loc pe 
teritoriul României, cu autorizarea Agentiei Nationale pentru Sport; 

g) Colaborează cu Agentia Nationala pentru Sport, cu Ministerul Educației și/sau cu instituții 
din structura acestora pentru formarea și perfecționarea specialiștilor din domeniul 
gimnasticii si implementarea unor programe de practicare a gimnasticii in vederea 
dezvoltarii bazelor de selectie; 

h) Întreprinde măsuri pentru prevenirea, controlul și sancționarea folosirii substanțelor 
interzise și a metodelor neregulamentare destinate să mărească în mod artificial 
capacitatea fizică a sportivilor, precum și măsuri pentru prevenirea și combaterea 
violenței, pentru promovarea spiritului fair-play și a toleranței în activitatea de pregătire 
și competiții in concordanta cu codul de etică.  

i) Colaborează cu Institutul Național de Cercetare pentru Sport și Institutul Național de 
Medicină Sportivă pentru sporirea capacității de cuprindere și asigurare a asistenței 
medico-științifice la nivelul cluburilor și a loturilor naționale, precum și pentru 
modernizarea metodelor de antrenament; 

j) Administrează și gestionează mijloacele materiale și financiare aflate în patrimoniu, în 
conformitate cu prevederile legale, precum și ale statutului, regulamentelor și normelor 
proprii; 

k) Asigură mijloace financiare și materiale prin efort propriu, din activități nepatrimoniale 
sau din activități economice directe, realizate în legătură cu scopul și obiectul de activitate 
al federației, organizate în unități proprii cu/sau fără personalitate juridică; 

l) Elaborează și editează publicații proprii privind activitatea de gimnastică, inclusiv in format 
online; 

m) Reprezintă, susține și apară interesele FRG pe plan intern, în relațiile cu Agentia Nationala 
pentru Sport, Comitetul Olimpic și Sportiv Român, autoritățile administrației publice 
centrale și locale, cu alte instituții și organizații, precum și pe plan internațional, în relațiile 
cu FIG, European Gymnastics , federațiile naționale din alte țări sau alte foruri sportive 
internaționale cu implicații în domeniul gimnasticii; 

n) Elaborează și derulează programe naționale de promovare a gimnasticii la toate nivelurile; 

o) Implementeaza si desfasoara  strategii si programe moderne de dezvoltare a activitatii de 
gimnastica pentru obtinerea de înaltă performanță sportivă.  

p) Incheie in conditiile legii si regulamentelor aplicabile, parteneriate sportive in Romania sau 

in afara tarii, cu entitati publice sau private, in vederea dezvoltarii cooperarii sportive, a 
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cresterii bazei de selectie pentru gimnastica românească si utilizarii unor baze de pregatire 

moderne adecvate obtinerii performantei. 

 
 

CAPITOLUL VII 
STRUCTURILE SPORTIVE AFILIATE, DREPTURILE ȘI OBLIGAȚIILE ACESTORA 

 
 Articolul 18 (1)Conform dispozițiilor Legii nr. 69/2000 la Federația Română de Gimnastică 
se pot afilia numai structuri sportive cu personalitate juridică, legal constituite și recunoscute 
oficial, respectiv cluburile sportive de drept public sau privat, asociațiile județene de gimnastică 
și cea a municipiului București. 
 
 (2)Asociațiile sportive constituite ca structuri sportive cu sau fără personalitate juridică, 
potrivit legislației în vigoare și oficial recunoscute, se pot afilia la asociația de gimnastică din 
județul respectiv sau a municipiului București, legal constituită, recunoscută și afiliată la Federația 
Română de Gimnastică.  
 
 (3)Afilierea structurilor  sportive menționate la alin. (1), (2 și (3), la Federația Română de 
Gimnastică și se poate face numai după ce le este recunoscută oficial calitatea de structură 
sportivă, ca urmare a înscrierii în Registrul sportiv ținut de către Agentia Nationala pentru Sport 
și obținerii numărului de identificare și a Certificatului de identitate sportivă, în conformitate cu 
Legea educației fizice și sportului nr. 69/2000.  
 
 Articolul 19 (1) Un club sau o asociație județeană de gimnastică sau a municipiului 
București, pe ramura de sport care dorește să devină membru al Federației Române de 
Gimnastică trebuie să adreseze o cerere scrisă către Federație, prin care solicită afilierea și se 
obligă să respecte statutul, regulamentele, normele și hotărârile (deciziile) acesteia. 
 (2)În sensul prevederilor de la alin. (1), cererea de afiliere trebuie completată de către 
solicitanți cu datele mai jos menționate: 

a) Numărul de identificare al structurii sportive; 
b) Numărul și data emiterii Certificatului de identitate sportivă; 
c) Denumirea structurii sportive; 
d) Sediul, telefon, fax, culorile clubului; 
e) Componența nominală a organului de conducere/administrativ; 
f) Reprezentanți legali/persoane împuternicite să-i angajeze interesele, nominal 

și cu specimene de semnături; 
g) Data completării, semnătura, ștampila. 

 (3) La cererea de afiliere se atașează următoarele înscrisuri doveditoare: 
A. În cazul structurilor juridice de drept privat: 

a) Actul constituirii și statutul, autentificate; 
b) Copie după hotărârea judecătorească definitivă și irevocabilă de acordarea a 

personalității juridice; 
c) Copie legalizată după Certificatul de identitate sportivă; 
d) Copie legalizată după Certificatul de înscriere în Registrul național al 

persoanelor juridice fără scop patrimonial, în cazul structurilor sportive 
persoane juridice fără scop patrimonial; 

e) Copie legalizată după Certificatul de înmatriculare în Registrul comerțului, în 
cazul structurilor sportive organizate ca societăți comerciale pe acțiuni; 

f) Dovadă sediu; 
g) Dovadă patrimoniu. 
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B. În cazul cluburilor sportive persoane juridice de drept public: 
a) Actul de dispoziție prin care au fost înființate și/sau organizate, autentificat; 
b) Actul de dispoziție prin care este aprobat regulamentul de organizare și 

funcționare, autentificat; 
c) Copie legalizată după Certificatul de identitate sportivă; 
d) Dovadă sediu; 
e) Dovadă patrimoniu. 

C. În cazul unităților de învățământ cu program sportiv: 
a) Actul de dispoziție prin care au fost înființate, autentificat; 
b) Actul de dispoziție, autentificat, prin care se stabilește ca respectiva unitate 

de învățământ să desfășoare, pe lângă activitatea de învățământ, și activități 
de selecție, pregătire și participare la sistemul competițional național; 

c) Copie legalizată după Certificatul de identitate sportivă; 
d) Dovada sediului; 
e) Dovada patrimoniului. 

 (4) Statutele proprii ale membrilor afiliați la Federația Română de Gimnastică trebuie să 
conțină, fără excepție, prevederi care să stipuleze obligațiile menționate la art. 25 si 65  din 
prezentul statut. 
 (5) Dovada de patrimoniu trebuie însoțită de documente din care să rezulte că noua 
structură afiliată poate asigura condiții desfășurării activității. 
 
 Articolul 20 (1) Adunarea Generală a Federației Române de Gimnastică este competentă 
să decidă asupra afilierii (admiterii) cu titlu definitiv a membrilor, cu votul a 2/3 din membrii 
prezenți la Adunarea Generală. 
 (2) Comitetul Executiv, poate hotărî afilierea/admiterea cu titlu provizoriu a unui membru, 
această hotărâre urmând să fie supusă aprobării primei Adunări Generale a Federației Române 
de Gimnastică, care va decide afilierea/admiterea definitivă. 
 (3) Un membru afiliat trebuie să achite taxa de afiliere și cotizația anuală, potrivit art. 56 
alin. (1),(2) și (3) din prezentul statut, pentru anul în cursul căruia a fost admis. Plata cotizației 
trebuie efectuată în termen de 30 de zile de la data admiterii ca membru al Federației Române 
de Gimnastică de către Adunarea Generală, în caz contrar se vor aplica prevederile art. 53 alin. 3 
din prezentul statut. 
 (4) Structurile sportive afiliate provizoriu nu au drept de vot în cadrul Adunarii Generale în 
care li se supune la vot afilierea cu titlu definitiv.  
 Articolul 21 (1)Structurile sportive membre sunt obligate să înregistreze la Registrul 
Sportiv, în termen de 15 zile de la data modificării (în cazul structurilor de drept public) sau de la 
rămânerea definitivă a hotărarii judecătorești (în cazul structurilor de drept privat) orice 
modificare intervenită în actele lor constitutive (cu deosebire privitor la denumire, sediu social, 
componența nominală a organelor de conducere, desființarea secției de gimnastică, dizolvarea și 
lichidarea). 
(2)  Structurile sportive membre sunt obligate să notifice și să depună setul de acte modificatoare 
și la F.R.G, în termen de 30 de zile de la data modificării (în cazul structurilor de drept public) sau 
de la ramânerea definitivă a hotărarii judecătorești (în cazul structurilor de drept privat). 
(3) Neîndeplinirea obligațiilor stipulate la alin.(1) și (2) conduce la neluarea în considerare a 
respectivelor modificări. 
 
 Articolul 22 (1) La competițiile oficiale organizate sub egida federației pot participa numai  
structurile sportive afiliate la Federația Română de Gimnastică și respectiv la asociațiile județene 
sau a municipiului București, după caz. 
(2) Pentru participarea la competițiile oficiale naționale și internaționale de gimnastică, cluburile 
trebuie să fie afiliate la Federația Română de Gimnastică. 
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 Articolul 23 (1) Calitatea de membru afiliat la Federația Română de Gimnastică încetează 
prin: 

a) Retragerea din federație; 
b) Dizolvarea membrului afiliat; 
c) Excluderea membrului afiliat din federație; 
d) Radierea ca structură sportivă din Registrul sportiv; 
e) Dizolvarea Federației Române de Gimnastică; 
(2)Excluderea unui membru afiliat din Federația Română de Gimnastică se aprobă de către 

Adunarea Generală, la propunerea Comitetului Executiv. 
Articolul 24 (1) Membrii asociați afiliați cu titlu definitiv la Federația Română de 

Gimnastică au următoarele drepturi: 
a) Să exercite competențele care le sunt conferite prin statut; 
b) Să exercite autonom atribuțiile stabilite prin statutul și regulamentele proprii, în 

limitele lor de competență și fără a încălca autoritatea Federației Române de 
Gimnastică; 

c) Să participe la competițiile naționale organizate de către federație, precum și la 
competițiile internaționale de gimnastică; 

d) Să aibă reprezentanți la Adunarea Generală a Federației Române de Gimnastică și să-
și exercite dreptul de vot; 

 
e) Să prezinte propuneri Comitetului Executiv și Adunării Generale, să inițieze proiecte 

de hotărâri sau să participe la elaborarea hotărârilor, după caz 

(2) Membrii asociați afiliați provizoriu au toate drepturile și obligațiile menționate la alin. 

(1),  cu excepția precizată la art.20 alin. (4) și a drepturilor prevăzute la alin. (1), lit. e al 

prezentului articol. 

 Articolul 25 Membrii asociați afiliați atât provizoriu cât și cu titlu definitiv la Federația 
Română de Gimnastică au următoarele obligații: 
 

a) Să respecte statutul, regulamentele, normele și hotărârile federației, precum și 
principiile de loialitate, coeziune, moralitate și spirit sportiv. Ei trebuie să-și înscrie 
această prevedere în statutele proprii și au obligația să vegheze ca sportivii și oficialii 
lor să o respecte; 

b) Să conserve și să respecte scopul și obiectivele propriilor statute și regulamente;  

c) Să conserve și să respecte imaginea și prestigiul Federației Române de Gimnastică, 
precum și ale organelor și oficialilor acesteia; 

d) Să-și asume responsabilitatea pentru membrii lor individuali (sportivi, antrenori, 
oficiali) privind participarea acestora la activitățile de pregătire sau competiționale 
pentru care au fost desemnați de federație; 

e) Să transmită numai prin intermediul Federației Române de Gimnastică orice gen de 
corespondență adresată FIG și European Gymnastics; 

f) Să permită controlul dispus de către Federația Română de Gimnastică, în limitele 
competenței sale; 

g) Să-și achite integral toate obligațiile față de Federația Română de Gimnastică; 

h) În activitățile lor sportive interne și internaționale, structurile afiliate și/sau membrii 
lor nu pot angaja federația fără acordul scris si prealabil al acesteia; 

i) Să asigure sportivii la o societate de asigurare (membrii loturilor naționale vor fi 

asigurați de către Federația Română de Gimnastică); 
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CAPITOLUL VIII 
ORGANELE FEDERAȚIEI 

 

• Adunarea Generala 

• Comitetul Executiv 

• Presedinte 

• Birou Executiv 

• Secretar General 

• Comitete tehnice 

• Comisie de sportivi 

• Comisia de cenzori  

• Comisia de Etica  

• Comisia de Disciplina  

• Comisia de Apel  

 Articolul 26 (1) Adunarea Generală este organul decizional al Federației Române de 
Gimnastică și în consecință, autoritatea supremă a federatiei; 
 (2) Comitetul Executiv este organul de conducere executivă între Adunările Generale. 
 (3) Biroul Executiv este organul administrativ, executiv, de gestiune permanentă a 
activitatii Federației Române de Gimnastică. 
 (4) Comisia de Cenzori, desemnată de Adunarea Generală are dreptul de control financiar 
intern la Federația Română de Gimnastică. 
 (5) Comitetele Tehnice și comisiile federației sunt organisme tehnice de specialitate ale 
Comitetului Executiv, cu excepția Comisiilor de Apel, de Cenzori și Disciplină. 
  
 Articolul 27 Împuterniciții FRG sunt Președintele și Secretarul General. 
 
 
 

A. ADUNAREA GENERALĂ 
 
 Articolul 28 (1)Adunarea Generală poate fi ordinară, ordinară de alegeri și extraordinară. 
 (2)Adunarea Generală ordinară se desfășoară anual. 
 (3)Adunarea Generală ordinară de alegeri are loc o dată la patru ani. Alegeri pot avea loc 
și în cadrul Adunărilor Ordinare anuale dacă pe parcursul desfășurării unui mandat se impune 
completarea unor locuri rămase vacante în cadrul organelor de conducere și control. În acest caz, 
alegerile vor avea loc doar pentru pozițiile vacante.  
(4) Adunarea Generală extraordinară se convoacă ori de câte ori  este necesar. 
(5) În principiu, Adunarea Generală poate fi publică, accesul fiind permis pe bază de invitații. 
Persoanele invitate pot fi îndepărtate din Adunarea Generală, dacă majoritatea simplă a 
delegaților cu drept de vot prezenți  hotărăsc astfel. 
 
 Articolul 29 (1) Adunarea Generală se compune din structurile sportive afiliate menționate 
în continuare, care au drept de vot, astfel: 
 - un delegat cu drept de vot pentru fiecare structură sportivă afiliată la Federația Română 
de Gimnastică, în condițiile legii; 
 - un delegat cu drept de vot pentru fiecare asociație județeană de gimnastică sau a 
municipiului București, afiliată la Federația Română de Gimnastică în condițiile legii. 
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(2)Numele delegaților trebuie comunicate Secretariatului federației cu minimum 5 zile înainte de 
data desfășurării Adunării Generale. Aceștia se vor prezenta la Adunarea Generală cu mandat scris 
emis de membrul afiliat respectiv. 
 (3)Numai delegații prezenți și împuterniciți să voteze vor putea decide asupra 
problematicii supuse la vot si punctelor inscrise pe ordinea de zi a Adunarii Generale. 
 (4)Pe timpul mandatului lor, membrii Comitetului Executiv care fac parte dintr-un club, nu 
vor putea reprezenta ca delegați structura sportivă din care fac parte. 
 (5)Votul prin corespondență sau prin împuternicire (procură) nu este admis ca regula. O 
exceptie o constituie situatiile de forta majora (ex. pandemie sanitara, decretarea situatiilor de 
urgenta/alerta de catre autoritatile competente romane) in care este imposibila prezenta in 
format fizic a delegatilor. In atare situatii, prin intermediul mijloacelor tehnice si conform unei 
proceduri elaborate in prealabil de FRG, se poate realiza votul in modalitate online (cu exceptia 
Adunarii Generale de Alegeri). Votul exercitat in aceste conditii va fi protejat prin mijloace de 
securizare si verificare elaborate cu ajutorul specialistilor IT. 
 (6)Sunt declarați de către Comitetul Executiv suspendați provizoriu din toate activitățile din 
cadrul FRG și nu vor avea drept de vot și de a face propuneri în Adunările Generale, structurile 
sportive afiliate care se află în una din următoarele situații: 
 a)nu au participat la competițiile interne timp de 2 ani consecutiv; 
 b)nu au plătit taxele și cotizațiile timp de 1 an. 
 c)încălcarea gravă a Statutului sau Regulamentelor Federatiei Romane de Gimnastica, 
Federatiei Internationale de Gimnastica si ale European Gymnastics; 
 d)încălcarea gravă a Codului de Disciplina și a Codului de Etică FRG, a prevederilor sale de 
implementare sau Codul Mondial Antidoping, inclusiv Standardele Internaționale. 
 Articolul 30 (1) Convocarea Adunării Generale Ordinare și a Adunării generale Ordinare de 
Alegeri se face în scris de către Comitetul Executiv și se transmite tuturor membrilor, prin orice 
mijloace de comunicare (inclusiv electronic), cu cel puțin 30 de zile înainte de data când urmează 
să se desfășoare. 
 (2) Convocarea va cuprinde, în principiu, data, ora, locul desfășurării și ordinea de zi a 
Adunării Generale, precum și data, ora și locul desfășurării ședinței reconvocate în cazul în care 
în ziua și la ora fixate inițial nu se poate întruni cvorumul statutar. În cazul în care ordinea de zi 
cuprinde propuneri de modificare/completare a Statutului, textul acestor propuneri se va 
transmite odată cu convocatorul. 
 (3) Pot fi introduse propuneri și cereri în adunarea generală numai de către Comitetul 
Executiv și structurile sportive afiliate cu titlu definitiv care au drept de vot, cu condiția ca acestea 
să fie înaintate la secretariatul F.R.G cu cel puțin 20 de zile înainte de adunare. Numai acele 
propuneri și cereri transmise la timp și incluse pe ordinea de zi vor putea fi discutate în Adunarea 
Generală. Cu 15 zile înainte de data desfășurării Adunării Generale se va transmite ordinea de zi 
actualizată. 
 (4) Adunarea Generală poate, în caz de urgență, să se ocupe de problemele prezentate 
după termenul menționat, dacă acestea nu privesc modificarea sau completarea altor cereri 
anterioare, cu condiția ca majoritatea absolută a voturilor exprimate să hotărască în acest sens. 
 (5) În cadrul Adunării Generale se stabilesc: 
 - Structurile sportive cu drept de vot; 
 - Persoanele care vor întocmi procesul-verbal oficial, acestea fiind desemnate prin votul 
deschis cu majoritate simpla a delegaților participanți la Adunarea Generală; 
 - Componența Comisiei de Validare – desemnarea membrilor acesteia, care se va face prin 
votul deschis cu majoritate simpla a delegaților participanți la Adunarea Generală. 
 
 Articolul 31 (1) Adunarea Generală Extraordinară poate fi convocată oricând de către 
Comitetul Executiv, prin hotărârea majorității,  respectiv 2/3  din totalul membrilor Comitetului 
Executiv. Convocarea Adunării Generale extraordinare se face în scris de către Comitetul Executiv 



 

41                                Buletin informativ ianuarie-aprilie 2025 – Federația Română de Gimnastică 

 

și se transmite tuturor membrilor, prin orice mijloace de comunicare (inclusiv electronic), cu cel 
puțin 15 de zile înainte de data când urmează să se desfășoare.  
 Dispozițiile art. 30 alin.(2) se aplică și în cazul Adunărilor Extraordinare. 
 (2)Comitetul Executiv trebuie să convoace Adunarea Generală Extraordinară dacă 2/3 din 
structurile sportive  afiliate care o compun, conform art. 29, alin. (1), solicită aceasta prin cereri 
scrise înaintate Secretariatului Federației Române de Gimnastică. 
 (3)Adunarea Generală Extraordinară poate fi convocată și ca urmare a depunerii unei 
moțiuni de neîncredere semnată de cel puțin 2/3 din structurile sportive afiliate care o compun. 
 (4)Moțiunea de neîncredere poate fi depusă în cazul unor măsuri neregulamentare 
adoptate de Comitetul Executiv sau în legătură cu activitatea unor membri ai Federației Române 
de Gimnastică. 
 (5)Membrii vizați nu au drept de vot în cazul în care moțiunea de neîncredere este 
îndreptată împotriva lor. 
 (6)Ordinea de zi a unei Adunări Generale extraordinare va include numai problemele care 
au determinat necesitatea convocării ei. Nici o altă problemă, în afara celor incluse pe ordinea de 
zi, nu se poate aborda în cadrul unei astfel de adunări. 
 
 Articolul 32 (1) Adunarea Generală este statutar constituită și are putere de decizie în 
prezența a  50% +1 din numărul structurilor sportive afiliate cu drept de vot, cu excepția adunărilor 
generale în care au loc alegeri sau în care se decide dizolvarea și lichidarea  FRG. În astfel de 
adunări generale cvorumul necesar este de 2/3 din numărul delegaților desemnați de structurile 
sportive afiliate cu drept de vot să participe la aceasta. 
(2) Dacă la verificarea prezenței  se constată că Adunarea Generală nu este statutar constituită, 
nu are putere de decizie și nu dobândește această competență în maximum două ore de la 
demararea reuniunii, ea poate fi  din nou convocată în termen de cel mult 30 zile, conform datei 
de reconvocare prevazute in convocatorul transmis. 
(3) Prin excepție Adunarea generală poate avea loc și în aceeași zi, după trecerea celor două ore 
menționate la alin.(2), numai cu condiția ca acest lucru să fi fost menționat expres în adresa 
convocator. În cadrul adunării reconvocate ședința se va desfășura și va avea putere de decizie 
indiferent de numărul membrilor afiliați cu drept de vot prezenți și reprezentați. 
(4) Prezidiul Adunării Generale este format din Președintele federației, Vicepreședinții și 
Secretarul General.    
(5)Adunarea Generală este condusă de Președintele federației, sau, in absenta acestuia de unul 
din vicepreședinți sau de persoana desemnată să îi țină locul care, în deschiderea Adunării 
Generale, trebuie să prezinte situația prezenței delegaților cu drept de vot și a cvorumului ședinței.
  
 
 Articolul 33 (1) Hotărârile Adunării Generale se iau cu majoritate absolută (jumătate plus 
unul) a voturilor membrilor afiliați prezenți, în afară de cazurile de mai jos, în care este necesară: 

a) O majoritate de 2/3 din numărul membrilor prezenți, pentru: 
a. modificări și completări la Statut; 
b. completări la ordinea de zi a adunării generale; 
c. excluderea membrilor afiliați; 

b) O majoritate de 3/4 din numărul total al membrilor afiliați, prezenți și absenți, pentru: 
d. schimbarea scopului federației; 
e. dizolvarea federației. 

(2) Se vor putea adopta hotărâri și cu majoritatea simplă (numărul cel mai mare de voturi 
exprimate) a voturilor membrilor prezenți, dacă Adunarea Generală decide astfel. În această 
situație, abținerile la vot nu sunt numărate. 
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(3) Face excepție de la prevederile alin. (2) de mai sus Adunarea Generală desfășurată conform 
art. 32, alin. (3) din prezentul Statut, în cadrul căreia o hotărâre validă poate fi luată numai dacă 
întrunește majoritatea absolută ( 50% +1) a membrilor afiliați prezenți. 
(4) Hotărârile se adoptă prin vot deschis (prin ridicarea mâinii – legitimație de vot) sau secret 
(buletin de vot), în raport de modalitatea aprobată de Adunarea Generală. In cazul alegerilor 
procedura de votare este reglementata de art. 34. 
(5) Propunerile trebuie să fie supuse la vot în ordinea în care au fost prezentate si conform ordinii 
de zi. Dacă pentru aceeași problemă sunt mai multe propuneri, ele sunt supuse succesiv votării, 
iar fiecare delegat nu poate vota decât pentru una din aceste propuneri.  
(6) Votarea prin vot deschis se poate face și prin apel nominal dacă această procedură este 
acceptată de Adunarea Generală. 
 
 Articolul 34 (1) Toate alegerile se fac prin vot secret cu buletine de vot. Dacă pentru o 
funcție există un singur candidat, alegerea se poate face și prin vot deschis. 
(2) Distribuirea și numărarea buletinelor de vot se face de către Comisia de validare. 
(3) Numărul buletinelor de vot eliberate va fi anunțat de către președintele Comisiei de validare 
înainte de numărarea voturilor. Dacă numărul buletinelor de vot returnate este egal sau inferior 
celui al buletinelor eliberate, votul este validat. Dacă numărul buletinelor returnate îl depășește 
pe cel al buletinelor eliberate, votul este anulat și se va proceda la o altă votare. 
(4) La stabilirea rezultatului votării se iau în calcul numai buletinele valabile returnate. Buletinele 
necompletate, și buletinele anulate nu intră în calcul. 
 
 Articolul 35 (1) Președintele FRG și separat Vicepreședinții sunt desemnați direct prin vot 
de către Adunarea Generală ordinară de alegeri a Federației Române de Gimnastică. 
(2) Ceilalți membri ai Comitetului Executiv sunt desemnați prin alegeri, în ordinea descrescătoare 
a numărului de voturi obținute, până la completarea numărului de locuri stabilite, ținând cont de 
prevederile art. 39 alin. (2), (3) și (4). În caz de egalitate pentru ultimul loc, se vor organiza scrutine 
succesive, până la eliminarea acesteia și desemnarea persoanei alese.   
(3)În vederea alegerilor, structurile afiliate cu titlu definitiv vor depune la secretariatul F.R.G 
propunerile de candidaturi pentru funcțiile eligibile, respectiv: Președinte, Vicepreședinti și 
membri în Comitetul Executiv, membrii Comisiei Cenzori și Comisiei de Apel, cu cel puțin 15 zile 
înainte de data pentru care a fost convocată Adunarea Generală Ordinară sau Ordinară de Alegeri 
și, respectiv, cu 7 zile înainte de data pentru care a fost convocată Adunarea Generală 
Extraordinară în care au loc alegeri. O structură afiliată poate prezenta propuneri pentru una sau 
toate funcțiile menționate. Toate propunerile de candidaturi trebuie să fie însoțite de 
angajamentul scris al structurilor afiliate sau în nume propriu, privind suportarea cheltuielilor de 
participare a candidaților lor la ședințele Comitetului Executiv (art. 40). Dosarele candidaților 
cuprinzând CV-ul și documentele care dovedesc îndeplinirea cerințelor de la art.35 alin.(5) și art.39 
alin.(7) vor putea fi depuse atât de către candidați cât și de  structura sportivă care i-a propus. 
(4) În Adunarea Generală nu se admite depunerea de noi candidaturi.  
(5) Candidații propuși pentru funcția de președinte trebuie să fie cetățeni români, cu domiciliul 
stabil în România, personalități cu notorietate pe plan intern și/sau internațional în activitatea de 
gimnastică, să aibă studii superioare și experiență managerială de minimum 4 ani. Candidații la 
funcția de Președinte trebuie să prezinte la secretariatul F.R.G , cu cel puțin 15 zile înainte de 
Adunarea Generală, un plan managerial, care să conțină măsuri concrete în vederea optimizării 
activității federației, precum și un curriculum vitae. Candidații trebuie să înțeleagă fenomenul 
gimnasticii pe plan național și internațional și să cunoască una din limbile oficiale ale FIG. 
(6) Alegerea Președintelui și a Vicepreședinților federației se face cu majoritate absolută 
(jumătate plus unu) a voturilor valid exprimate. În situația în care, după primul tur de scrutin, nici 
un candidat nu obține majoritatea absolută, se va organiza al doilea tur de scrutin.  
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(7) După al doilea tur de scrutin, dacă nici unul dintre candidații la funcțiile respective nu 
întrunește majoritatea absolută a voturilor exprimate, desemnarea acestora se va face în ordinea 
descrescătoare a numărului de voturi validate (majoritate simplă). În caz de egalitate de voturi, 
se vor organiza scrutine succesive pană la eliminarea acesteia. 
(8) Toți candidații trebuie să fie prezenți la Adunarea Generală. Menținerea pe listă a candidaților 
în lipsă poate fi acceptată, în cazuri întemeiate, numai de către Adunarea Generală cu o majoritate 
de 2/3 voturi. 
(9) Validarea candidaturilor se va face de către Comitetul Executiv în funcție, cu cel puțin 5 zile 
înaintea Adunării Generale Ordinare în care au loc alegeri sau cu cel putin 2 zile înaintea Adunării 
Generale Extraordinare în care au loc alegeri, în baza prevederilor statutului și se va posta pe site-
ul federației. În situația unui candidat propus la mai multe funcții, el trebuie să opteze numai 
pentru una din funcțiile pentru care a fost propus. 
(10) În situațiile excepționale descrise mai jos se pot lua următoarele măsuri: 
a. în cazul in care pentru o adunare generala de alegeri nu au fost depuse/validate candidaturi 
pentru toate funcțiile, dar numărul de locuri ce poate fi ocupat permite desfășurarea statutară a 
noului organ de conducere – Comitetul Executiv în funcție poate decide organizarea alegerilor 
doar pentru funcțiile la care au fost depuse/validate candidaturile, urmând ca la o adunare 
ulterioară să fie completate locurile rămase neocupate. În cazul în care nu există candidaturi 
eligibile pentru Președinte, se aplica procedura de la Art.35 alin.(10) lit. b; 
b. în cazul în care pentru o adunare generală de alegeri nu au fost depuse/validate candidaturi 
pentru toate funcțiile, dar numărul de locuri ce poate fi ocupat nu permite desfășurarea statutară 
a noului organ de conducere, Comitetul Executiv în funcție își continuă activitatea, decide 
anularea organizării adunării de alegeri și reconvocarea acesteia pentru o dată ulterioară, care nu 
trebuie să depașească 3 luni de la data stabilită inițial, pentru care se va repeta procedura 
depunerilor de candidaturi și de validare menționată la alin.(9). 
c. nu au fost depuse/validate candidaturi pentru locurile vacantate, din diverse motive, între 
mandate, Comitetulul Executiv în funcție își continuă activitatea în formula existentă și reconvoacă 
adunarea de alegeri în cel mult 3 luni de zile de la data stabilită inițial. Dacă nu au fost 
depuse/validate candidaturi pentru funcția de președinte, Comitetul Executiv în funcție va 
desemna un vicepreședinte care va conduce federația pâna la alegerea unui nou președinte. 
 
 Articolul 36 (1) Adunarea Generală poate acorda prin vot deschis calitatea de Președinte 
de onoare, Vicepreședinte de onoare sau membru de onoare unor persoane cu contribuții 
meritorii în gimnastica românească sau în activitatea federației.  
(2) Nominalizările în acest sens vor fi făcute de către Comitetul Executiv. 
(3) Președintele de onoare, Vicepreședintele de onoare precum și membrii de onoare sunt 
autorizați să participe la Adunarea Generală și să ia parte la discuții dar fără drept de vot. 
(4) Președintele de onoare este autorizat să participe și la ședințele Comitetului Executiv, în 
condițiile prevăzute de alin. (3) de mai sus.  
 Articolul 37 (1) Adunarea Generală este împuternicită să ia hotărâri în orice problemă a 
FRG. 
(2) Adunarea Generală are următoarele atribuții: 

a) Aproba statutul Federației Române de Gimnastică, modificările și/sau 
completările acestuia precum si regulamentele, normele si deciziile  date in 
aplicarea acestuia; 

b) Aprobă programele strategice privind activitatea de gimnastică din România, 
elaborate pe perioade de 4 ani; 

c) Aprobă planurile anuale de activitate; 
d) Aprobă sistemul competițional național, precum și modificările acestuia; 
e) Alege președintele federației, vicepreședinții, ceilalți membri ai Comitetului 

Executiv; 
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f) Alege Comisia de Cenzori și Comisia de Apel și aprobă modalitatea de 
funcționare a acestora; 

g) Aprobă raportul privind activitatea Comitetului Executiv, bilanțul contabil și 
descărcarea de gestiune și raportul Comisiei de Cenzori pentru anul precedent; 

h) Aprobă procesul-verbal oficial al Adunării Generale precedente; 
i) Decide, în ultimă instanță, asupra afilierii, suspendării și excluderii membrilor 

federației,  potrivit prevederilor prezentului statut; 
j) Hotărăște în legătură cu dizolvarea federației și lichidarea patrimoniului, 

conform legii; 
k) Îndeplinește orice alte atribuții, în conformitate cu prevederile prezentului 

statut. 
 (3)Procesul-verbal al Adunării Generale, semnat de persoanele desemnate să-l 
întocmească sau să-l verifice, se păstrează de către Secretarul General al federației. 
(4) Hotărârile Adunării Generale devin obligatorii și operante pentru federație în termen de până 
la 15 zile de la data adoptării. 
(5) În cazuri speciale, Adunarea Generală poate decide ca hotărârile să intre în vigoare la date 
diferite. 
 
 Articolul 38 Cheltuielile de participare la Adunarea Generală (transport, cazare, diurnă) 
sunt suportate de: 

a) FRG, pentru membrii Comitetului Executiv, Comitetelor Tehnice, comisiilor federației 
și membrii de onoare; 

b) Asociațiile județene și structurile sportive 
 

B. COMITETUL EXECUTIV (CEX) 
Atributii: 

a) CEX este autoritatea FRG și este responsabil pentru executarea tuturor hotararilor 
deciziilor adoptate de Adunarea Generala. 

b) Hotararile CEX sunt luate adoptate cu majoritate simplă a membrilor sai. În caz de 
egalitate, președintele are un vot decisiv. 

c) CEX  hotaraste cu privire la structura și administrarea organizației FRG. 

d) CEX adopta hotarari în domeniul administrației, al finanțelor, al marketingului și al 
comunicarii, si formuleaza propuneri  în interesul  dezvoltarii gimnasticii nationale, 
cu excepția acelor propuneri care țin de competența Adunării Generale. 

e) La convocarea președintelui, CEX se va intruni ori de câte ori este necesar pentru buna 
desfășurare a activitatilor FRG. 

f) CEX pregătește și aprobă ordinea de zi a sedintelor Adunării Generale și examinează 
propunerile formulate  de structurile sportive afiliate. 

g) CEX aprobă Regulamentele comitetelor  tehnice, precum și diferite alte regulamente 
necesare desfasurarii activitatii FRG. 

h) CEX decide cu privire la organizarea calendarului competitional al  FRG.  

i) Comitetele si comisiile   FRG, sunt organisme de lucru cu caracter permanent sau 
temporar si sunt numite de către CEX pentru a asista membrii săi în îndeplinirea  
atributiilor lor.  

j) CEX poate imputernici una sau mai multe persoane sa incheie acte juridice in numele 
si  pentru persoana federatie, respectiv sa indeplineasca orice alte atributii stabilite 
de catre AG.  

k) CEX hotaraste in orice probleme care nu sunt prevazute in prezentul statut. 
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 Articolul 39 (1) Comitetul Executiv se compune din 18 membri din care 17 cu drept de vot, 
după cum urmează: 

- Președinte; 
- 3 Vicepreședinți  
- 7 membri propuși de cluburi și asociații județene, din care maximum 4 pot fi 

antrenori; 
- 6 membri de drept, respectiv: Secretar General (fără drept de vot), Antrenor 

federal Gimnastică Artistică Feminină, Antrenor Federal Gimnastică Artistică 
Masculină, Antrenor Federal Gimnastică Aerobică, Antrenor Federal Gimnastică 
pentru Toți și ACRO, Antrenor federal Parkour și Trampoline 

- 1 reprezentant al sportivilor, desemnat de către Comitetul Executiv, conform art. 

39. 

 (2)Președintele se alege potrivit art. 34 și 35 din prezentul statut și are mandat pe o 

perioadă de 4 (patru) ani. Presedintele nu poate exercita mai mult de 3 (trei) mandate 

consecutive. 

 (3)Vicepreședinții și membrii Comitetului Executiv vor fi desemnați prin alegeri, cu un 

mandat de 4 (patru) ani.  

 Similar, nici unul din membrii CEX alesi ,nu poate exercita mai mult de (trei) mandate 

consecutive. 

 O persoana aleasa poate candida dupa 3 mandate la o functie superioara dar numai pentru 

un numar maxim de alte 2 mandate și nu mai mult de 20 de ani in toate functiile  

 (4)Secretarul General și antrenorii federali sunt membri de drept ai Comitetului Executiv. 
 (5)Dacă Președintele își încetează activitatea sau nu-și mai poate exercita atribuțiile , 
acestea sunt preluate de către unul dintre  Vicepreședinti, desemnat de către Comitetul Executiv, 
până cel mult prima sedinta de Adunarea Generală  , în care aceasta va alege un nou Președinte, 
urmându-se procedura de la art. 34 și 35 din prezentul statut. Pentru desemnarea 
vicepreședintelui care va prelua atribuțiile președintelui, Comitetul Executiv va utiliza drept 
criteriu pe acela dintre cei trei care a avut un număr mai mare de voturi în adunarea generală în 
care a fost ales. În situația în care niciunul din vicepreședinți nu poate prelua atribuțiile - din 
motive obiective și/sau cu caracter excepțional – Comitetul Executiv va analiza motivele 
prezentate și va decide persoana care preia atribuțiile președintelui dintre ceilalti membri ai 
Comitetului Executiv. 
 (6)Înlocuirea/preluarea atribuțiilor președintelui de către unul din vicepreședinți, 
respectiv de persoana desemnată de Comitetul Executiv, poate fi făcută de maximum 2 ori. 
 (7)Pot fi membri ai Comitetului Executiv persoane majore de cetățenie română, care 
beneficiază de toate drepturile civile și politice și care dovedesc pricepere și atașament pentru 
activitatea de gimnastică - reprezentanți ai cluburilor și asociațiilor județene și ai municipiului 
București, specialiști reputați din gimnastică, foști sportivi cu rezultate deosebite retrași din 
activitate de minimum 2 ani, membri susținători reprezentând instituții, ministere care pot 
contribui la dezvoltarea activității de gimnastică. 
 (8) O structură sportivă afiliată nu poate fi reprezentată decât de o singură persoană. 
 (9) În alegerea membrilor Comitetului Executiv, ambele sexe trebuie reprezentate în 
proporții rezonabile, competența rămânând criteriul determinant. 
 (10) Membrii Comitetului Executiv se vor abtine de la vot, atunci cand pe ordinea de zi a 
CEX sunt probleme care ii implica in mod direct sau indirect, sau in situatia in care persoanele care 
sunt implicate in respectivele decizii au calitatea de rude pana la gradul IV sau afini cu membrii 
CEX. 
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 Componența Comitetului Executiv, stabilita conform inregistrarilor in Registrul Special 
(Registrul Federatiilor), organizat la Grefa Tribunalului Bucuresti, efectuate pana la data de 
05.12.2024 este urmatoarea: 
 1.Carmencita Constantin – Președinte, cetățean român identificat prin CNP 
2580602400031 
 2.Maria Fumea – Vicepreședinte, cetățean român identificat prin CNP 2530730400051 
 3.Suciu Ioan Silviu – Vicepreședinte, cetățean român identificat prin CNP 1771124323944 
 4.Istrate Ingrid- Secretar General, cetățean român identificat prin CNP 2681127044463 
 5.Alina Drăgan – Antrenor Federal Gimnastica Aerobică, cetățean român identificat prin 
CNP 2690511423019 
 6.Silvia Stroescu – Antrenor Federal Gimnastica Artistică Feminină, cetățean român 
identificat prin CNP 2850508410011 
 7. - Antrenor federal Gimnastică Artistică Masculină 
 8.Angela Cacoveanu – Membru ales, cetățean român identificat prin CNP 2700601463043 
 9.Corlaci Ionuț – membru ales, cetățean român identificat prin CNP 1740531433037 
 10.Lili Cosma – membru ales, cetățean român identificat prin CNP 2711230201037 
 11.Durlă Adrian – membru ales, cetățean român identificat prin CNP 1740115354755 
 12.Groza Gogean Gina – membru ales, cetățean român identificat prin CNP 
2770909390918 
 13.Hegyi Ciprian – membru ales, cetățean român identificat prin CNP 1820323020098 
 14.Spînu Cristiana – membru ales, cetățean român identificat prin CNP 2680130131251 
 15.Muntean Andrei – reprezentantul Sportivilor, cetățean român identificat prin CNP 
1930130324819 
 Articolul 40 (1) De regulă, Comitetul Executiv se întrunește de cel puțin 4 ori pe an in 
format fizic, sau online, in cazuri exceptionale si hibrid. El se poate întruni și ori de câte ori este 
necesar. Reuniunile Comitetului Executiv sunt conduse de Președintele federației sau de unul 
dintre Vicepreședinți, in absenta Presedintelui. În cazul în care președintele este absent, 
Comitetul executiv desemnează unul (1) dintre vicepreședinți sau, dacă acest lucru nu este posibil, 
unul  (1) dintre membrii Comitetului executiv să prezideze ședința. 
 (2) Comitetul Executiv este statutar constituit în prezența a jumătate plus unul din totalul 
membrilor săi. 
 (3) Hotărârile Comitetului Executiv se adoptă cu majoritate de voturi (50% + 1) a celor 
prezenți. 
 (4) Au dreptul să voteze toți membrii Comitetului Executiv, cu un singur vot fiecare. 
 (5) Voturile se pot exprima deschis sau secret, în funcție de decizia membrilor Comitetului 
Executiv prezenți la ședința respectivă. 
 (6)Pentru cazuri de urgență, membrii Comitetului Executiv pot fi solicitați să își exprime 
votul prin mijloace electronice. Votul prin corespondență sau împuternicire (procură) nu este 
admis 
 (7)La fiecare ședință a Comitetului Executiv se întocmește un proces-verbal, în care se 
înscriu problemele dezbătute și hotărârile adoptate, semnat de membrii prezenți. Procesele-
verbale se consemnează într-un registru cu file numerotate, păstrat la Secretarul General al 
federației, acestea constituind documente oficiale ale FRG.  Se pot folosi și alte mijloace de 
înregistrare a ședințelor, situație în care stenogramele, benzile audio sau video se inventariază și 
se păstrează la Secretarul General al federației ca documente oficiale. 
Secretarul general are obligatia să notifice data și locul de desfășurare a reuniunii cu cel puțin 10 
zile înainte, cu excepția cazurilor de urgență. Convocarea trebuie să fie însoțită de ordinea de zi, 
de rapoarte și de alte documente. 
(8) Ședințele Comitetului Executiv nu sunt publice. La ședințe pot asista reprezentanți ai ANS, 
COSR sau alte persoane invitate. 
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(9) Membrii Comitetului Executiv supuși alegerilor, cu excepția președintelui, care pe parcursul 
unui an calendaristic nu participă nemotivat la cel puțin jumătate din numărul ședințelor (sau cel 
putin 3 sedinte consecutive), își pierd calitatea de membru, urmând a fi revocați din funcție și 
înlocuiți la prima Adunare Generală ordinară, cu următorul candidat eligibil în ordinea voturilor 
obținute. În situația în care nu există un alt candidat eligibil pentru postul respectiv, se vor 
organiza alegeri pentru pozitia vacanta la următoarea Adunare Generala ordinară, urmând 
procedura prevăzută la Art.35. Dacă în situația menționată anterior se află membrii desemnați 
care fac parte de drept din Comitetul Executiv, acestora li se vor aplica prevederile specifice din 
Codul Muncii, excepție făcând reprezentantul sportivilor. 
(10) În orice situație în care, pe durata unui mandat, se vacanteaza locuri în cadrul Comitetului 
Executiv, persoanele nou alese/desemnate pe funcțiile respective vor continua activitatea până 
la ajungerea la termen a mandatului în curs al celorlalți membri ai Comitetului Executiv. 
 Articolul 41 (1) Comitetul Executiv conduce întreaga activitate de gimnastică între 
Adunările Generale. 
(2) Comitetul Executiv urmărește și răspunde de aplicarea hotărârilor Adunării Generale.  
(3) Principalele atribuții ale Comitetului Executiv sunt: 

a) Ratifica deciziile Biroului Executiv; 

b) Aproba Regulamentele privind Comitetele și Comisiile federației  

c) adoptă Regulamentul privind legitimarea și transferarea sportivilor și 
Programa de clasificare sportivă; 

d) aprobă calendarul sportiv național și internațional și regulamentele 
competițiilor interne;  

e) aprobă direcțiile strategice ale federației, programul anual, bugetul anual și 
stabilește cuantumul taxelor, contribuțiilor și  / penalităților din activitatea de 
gimnastică 

f) decide afilierea (admiterea) sau suspendarea provizorie a membrilor afiliați la 
FRG și supune acestea aprobării Adunării Generale, la prima sa întrunire; 

g) aprobă componența nominală a Comitetelor tehnice și constituie comisii ale 
FRG. Stabilește sarcinile și atribuțiile acestora, organizează, coordonează și 
îndrumă activitatea lor; 

h) aprobă loturile naționale, componența nominală a colectivelor tehnice, 
planurile de pregătire, precum și înscrierea și participarea acestora la 
competițiile oficiale internaționale; 

i) aprobă componența delegațiilor și obiectivele privind participarea la 
competițiile oficiale internaționale, analizează îndeplinirea obiectivelor și 
stabilește măsurile după caz; 

j) desemnează candidații FRG pentru organismele FIG, European Gymnastics sau 
alte foruri internaționale, precum și participanții la congrese; 

k) aprobă organigrama FRG și desemnează Secretarul General, la propunerea 
Președintelui federației; 

l) aprobă programele de dezvoltare a bazei materiale a FRG; 

m) aprobă acte juridice, altele decât cele date în competența împuterniciților 
federației, în conformitate cu legislația în vigoare;  

n)  aprobă acțiunile de formare și perfecționare a arbitrilor federali, promovarea 
arbitrilor internaționali, programele de pregătire și perfecționare a 
antrenorilor; 

o) aprobă și prezintă Adunării Generale raportul de activitate pe perioada 
anterioară, execuția bugetului anual de venituri și cheltuieli și proiectul 
planului anual de activitate al federației și informează Adunarea Generală cu 
privire la proiecția bugetară estimată pentru anul în curs; 
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p) aproba situațiile financiare, bugetele și rapoartele periodice privind situația 
financiară a FRG 

q) aprobă contractele în numele FRG 

r) exercită control de specialitate și îndrumare a activității antrenorilor, 
cluburilor, asociațiilor județene de gimnastică și a municipiului București; 

s) decide orice măsuri menite să asigure buna desfășurare a activității în general, 
în condițiile respectării prezentului Statut și a regulamentelor federației; 

t) aprobă mutarea sediul federației 

u) îndeplinește orice alte atribuții prevăzute de Statut sau stabilite de către 
Adunarea Generală 

v) analizeaza si aproba cererile avand ca obiect schimbarea de nationalitate ale 
sportivilor si arbitrilor  

(4) Hotărârile Comitetului Executiv intră în vigoare la termenele stabilite de acesta. 
(5) Atribuțiile membrilor Comitetului Executiv se stabilesc de către Președinte. 
(6) Comitetul Executiv poate prezenta Adunării Generale propuneri de modificare, completare 
sau revizuire a statutului federației. 
Art. 42. (1) Pentru unele probleme deosebite ce apar sau pentru rezolvarea unor cerințe, între 
două ședințe ale Comitetului Executiv se constituie Biroul Executiv format din  Presedinte, 
Vicepresedinti, Secretarul General, al FRG, contabil sef si antrenorul federal pe disciplina. 
(2) Deciziile aprobate vor fi prezentate sau ratificate după caz la primă ședință a Comitetului 
Executiv. 

C. PREȘEDINTELE FEDERATIEI DE GIMNASTICA 
 
 Articolul 43 (1) Președintele reprezintă și angajează legal Federația Română de Gimnastică 
în raporturile cu autoritățile române, cu FIG și European Gymnastics, cu federațiile similare din 
alte țări, alte persoane juridice și fizice române și străine, cu respectarea prezentului statut;  
(2) Președintele are funcție executivă, asigurând aplicarea hotărârilor Adunării Generale și ale 
Comitetului Executiv, aplicarea legislației în vigoare, a statutului și regulamentelor federației, a 
normelor și reglementărilor ANS, în întreaga activitate a federației;   
(3) Președintele federației prezidează ședințele Adunării Generale și conduce activitatea 
Comitetului Executiv si a Biroului Executiv; 
(4) Împreună cu Secretarul General stabilește data, ordinea de zi și pregătește materialele ce vor 
fi prezentate la ședințele Comitetului Executiv. Stabilește sarcinile și atribuțiile membrilor 
Comitetului Executiv; 
(5) Președintele avizează, controlează și semnează corespondența și principalele documente ale 
federației; 
(6) Propune Comitetului Executiv organigrama federației, angajează, promovează sau concediază 
personalul salariat al federației în condițiile legii, stabilește îndatoririle și responsabilitățile 
personalului angajat, negociază contractele individuale de muncă și decide asupra salarizării 
personalului angajat, în funcție de studii, munca prestată și legislația în vigoare ; 
(7) Președintele împreună cu secretarul general, adopta toate deciziile referitoare la personalul 
din FRG, sub rezerva aprobării anumitor decizii de către Biroul executiv compus din Presedinte, 
Vicepresedinti, Secretarul General, al FRG, contabil sef si antrenorul federal pe disciplina. Este 
organ executiv si coordonator al activitatii FRG cu activitate permanenta, asigurand continuitatea 
activitatii FRG activitatii FRG cu caracter de permanenta. 
(8) Administrează bugetul anual de venituri și cheltuieli, conform normelor în vigoare și derulează 
relațiile contractuale cu ANS, COSR și alți parteneri; 
(9) Aprobă în conformitate cu normele în vigoare propunerile de premieri, sancțiuni și 
recompense, etc.; 
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(10) Incheie si semneaza in numele federatiei contractele de colaborare si orice alte acorduri 
destinate desfasurarii activitatii federatiei, aproba raporturile cu entitatile private si publice care 
concura la atingerea obiectivelor federatiei. 
(11)Președintele este abilitat a lua toate măsurile ce se impun în vederea desfășurării în bune 
condiții a întregii activități, în limitele prevederilor statutare. 
(12)Președintele FRG in activitatea proprie poate solicita avizul unor experți sau participarea 
acestora la reuniuni ori de câte ori este necesar. 
Orice problemă tehnică poate fi discutată după consultarea cu antrenorul federal 

 
D. VICEPREȘEDINȚII FEDERATIEI ROMÂNE DE GIMNASTICA 

 
 Articolul 44 (1) Vicepreședinții FRG, coordonează activitatea unor compartimente ale 
federației stabilite de către Comitetul Executiv. 
 (2) Vicepreședinții FRG pot prelua prin împuternicire atribuțiile Președintelui pe perioada 
în care acesta se găsește în imposibilitatea de a-și exercita mandatul. 

E. SECRETARUL GENERAL AL FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA 
 
 Articolul 45 (1) Secretarul General reprezintă federația în raporturile cu autoritățile 
publice, cu persoanele fizice și juridice române, cu FIG și European Gymnastics, cu federațiile din 
alte țări,  în limitele prezentului statut și mandatului aprobat de Comitetul Executiv,  
(2) Secretarul General își desfășoară activitatea conform responsabilităților stabilite de către 
Președinte în implementarea hotărârilor Adunării Generale, ale Comitetului Executiv și a 
prevederilor programelor și planurilor aprobate; 
(3)Secretarul General întocmește acte în numele FRG, potrivit normelor și reglementărilor în 
vigoare, în vederea punerii în practică a obligațiilor contractuale ale federației, în raport cu 
principalii finanțatori  si sponsori, a prevederilor calendarului intern și internațional precum și a 
acțiunilor de pregătire ale loturilor reprezentative. Secretarul General detine calitatea de 
ordonator principal de credite in numele FRG; 
(4)Primește și rezolvă corespondența internă și internațională de importanță majoră pentru 
federație, pe baza consultării cu președintele federației; 
(5) Stabilește împreună cu Președintele ordinea de zi, pregătește materialele și lucrările ce se 
prezintă în ședințele Comitetului Executiv. Se ocupă de redactarea și păstrarea proceselor verbale 
ale ședințelor Comitetului Executiv;    
(6) Pregătește împreună cu Antrenorii Federali proiectele și programele ce urmează a fi 
prezentate Comitetului Executiv spre aprobare; 
(7) Împreună cu departamentul juridic si/sau consultanti externi ai FRG, verifică documentația ce 
urmează a fi supusă spre analiza și/sau aprobare Comitetului Executiv/Adunării Generale și 
elaborează propuneri de măsuri corespunzătoare, cu privire la: structurile sportive afiliate, cazuri 
de suspendare,neplată cotizație anuală, neparticipare la competiții. 
(8) Supune spre avizare participarea structurilor afiliate la competiții internaționale; 

(9)Supravegheaza functionalitatea si actualizarea site-ul Federatiei de Gimnastica prin colaborare 

cu departamentul IT sau consultanti dedicati; 

(10) Secretarul General trebuie sa detina o buna reputatie profesionala si sa detina calitati 

manageriale care sa ii permita exercitarea in bune conditii a atributiunilor ce ii revin. 

(11) Secretarul General nu are drept de vot in Comitetul Executiv 
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F. SECRETARUL FEDERAL AL FEDERATIEI DE GIMNASTICA 
 Articolul 46 Secretarul Federal își desfășoară activitatea conform responsabilităților 
stabilite de Președinte și Secretarul General, îndeplinind următoarele sarcini: 

a) Elaborează și redactează documente care vizează chestiuni legate de: structuri afiliate, 
statistici, loturi reprezentative, competițiile FOTE, turnee preolimpice, Jocuri 
Olimpice, competiții oficiale FIG și European Gymnastics sau alte evenimente, precum 
și documente care privesc relațiile federației cu Institutul Național de Medicină 
Sportivă, Agenția Națională Anti-Doping, instituții de învățământ, etc.; 

b) Urmărește evidența și actualizarea documentelor privind structurile afiliate.  

c) Înaintează propuneri privind calendarul intern și internațional al federației; 

d) Participă la elaborarea regulamentelor de funcționare ale comitetelor/comisiilor 
F.R.G., în colaborare cu membrii Biroului Executiv;  

e) Întocmește documentația solicitată de A.N.S. privind organizarea/participarea la 
competiții internaționale. 

f) Rezolvă sarcini administrative legate de procurarea de materiale și echipamente 
necesare federației și loturilor naționale; 

g) Organizează munca de evidență a activităților federației și păstrează principalele 
documente ale federației  
 

G. ANTRENORUL FEDERAL AL FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA 
 
 Articolul 47 (1) Antrenorul Federal este cadrul tehnic cu înaltă calificare profesională și 
răspunde în principal de elaborarea sistemului de norme, cerințe și  baremuri tehnice și metodice 
specifice gimnasticii, urmărind aplicarea lor în cadrul structurilor sportive afiliate, la loturile 
naționale și în cadrul centrelor naționale olimpice de pregătire a juniorilor.  
(2) Antrenorul Federal este administratorul programului pentru disciplina respectivă, cu 
următoarele atribuții: 

a) Elaborează și urmărește aplicarea programului anual pentru disciplina 
respectivă; 

b) Rezolvă problemele legate de desfășurarea activității competiționale interne și 
internaționale; 
b) Propune Comitetului Executiv componența nominală a loturilor naționale și 

olimpice, a centrelor naționale olimpice de pregătire a juniorilor și a 
colectivelor tehnice ale acestora; 

c) Contribuie la pregătirea și perfecționarea antrenorilor și arbitrilor, controlează 
și îndrumă activitatea acestora; 

d) Participă la elaborarea buletinelor informative ale federației și a altor 
materiale documentare; 

e) Exercită activități de control și îndrumare cu caracter tehnic în cadrul 
structurilor sportive afiliate la federație; 

f) Participă la elaborarea programelor strategice, a planurilor anuale și a 
proiectelor specifice pentru disciplina pe care o reprezintă; se ocupa și 
controlează implementarea acestora la nivelul loturilor olimpice și naționale, 
precum și în teritoriu; 

g) Pentru realizarea prevederilor de la punctul h), asigura o legătură permanentă 
și optimă cu structurile afiliate, cu membrii colectivelor tehnice și sportivii de 
la loturi. 
 

(3) Antrenorii federali pentru fiecare din disciplinele din cadrul FRG sunt membrii de drept in 
cadrul Comitetului Executiv. Cu toate acestea, in situatiile in care ocupa pozitia de antrenori ai 
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loturilor nationale/olimpice, respectivii antrenori federali sunt suspendati in mod automat din 
cadrul Comitetului Executiv, in vederea evitarii potentialelor conflicte de interese, urmand a relua 
pozitia detinuta in CEX, dupa incetarea exercitarii pozitiei la loturile nationale/olimpice. 
 
 

H. COMISIA DE CENZORI A FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA 
 
 Articolul 48 (1) Controlul financiar intern al FRG este asigurat de către Comisia de Cenzori, 
alcătuită din 3 persoane, aleasă de Adunarea Generală, din care, în mod obligatoriu, trebuie să 
facă parte un contabil autorizat sau un expert contabil.  
(2) Mandatul cenzorilor este pentru o perioadă de patru ani.  
(3) Membrii Comitetului Executiv nu pot face parte din Comisia de Cenzori. 
(4) În realizarea competenței lor, comisia de cenzori: 

a) verifică modul în care este administrat patrimoniul Federației Române de Gimnastică; 
b) întocmesc rapoarte și le prezintă Adunării Generale. 

(5) Comisia de Cenzori prezintă raportul anului precedent Adunării Generale, spre aprobare.  
 

I. COMITETELE TEHNICE ȘI  
COMISIILE PERMANENTE ALE FEDERAȚIEI DE GIMNASTICA 

 
 Articolul 49 (1) Activitatea FRG este sprijinită de Comitetele Tehnice și comisiile federației, 
a căror structură și componență nominală pe funcții se stabilesc de către Comitetul Executiv. 
(2) Comitetele Tehnice și comisiile sunt organe de specialitate subordonate Comitetului Executiv, 
constituite pe domenii de activitate, după cum urmează: 

a) Comitetele tehnice pe discipline 
b) Comisia de Disciplină  
c)  Comisa de Apel; 
d) Comisia de competiții, legitimări, transferări și clasificări sportive; 
e) Comisia pentru mass-media; 
f) Comisia medicală; 
g) Comisia anti-doping 
h) Comisii pentru noi discipline ale gimnasticii 
i) Comisia sportivilor 
l) Comisie de etica 
m) Safeguarding 
n) Deontologie si fair play 
o) Comisie de marketing 

(3) Atribuțiile acestor organe și ale membrilor lor se aprobă de către Comitetul Executiv prin 
Regulamentul de activitate ale comitetelor și comisiilor federației. 
(4) Comitetele Tehnice și comisiile sunt formate din președinte, vicepreședinte, secretar și 
membri, după caz (3-9 persoane în total). 
(5) Comitetele Tehnice și comisiile sunt statutar constituite în prezența a jumătate plus unul din 
totalul membrilor lor. 
(6) Deciziile Comitetelor Tehnice și ale comisiilor se adoptă cu 2/3 din voturile membrilor prezenți 
la reuniunea respectivă și se supun aprobării Comitetului Executiv.    
(7) Ședințele Comitetelor Tehnice și ale comisiilor nu sunt publice. 
(8) Comitetul Executiv poate constitui și alte comisii ad-hoc, în funcție de necesitățile activității. 
(9) Toate propunerile pentru antrenori, sportivi, echipe trebuie aprobate de către  Comitetele 
tehnice 
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J. COMISIA DE DISCIPLINĂ ŞI COMISIA DE APEL 
 Articolul 50 (1) Comisia de Disciplină functioneaza ca organism specializat cu caracter 
consultativ, in subordinea Comitetului Executiv in vederea aplicarii normelor de disciplina in 
cadrul Federatiei, in raporturile dintre sportivi, structurile sportive, arbitri, oficiali si alti 
participanti la activitatea sportiva din ramura. Comisia este formata dintr-un numar impar de 
membri (de regula 3) care functioneaza conform regulamentului stabilit de Comitetul Executiv al 
Federatiei. 
(2) Comisia de Disciplina aplica in activitatea sa dispozitiile Statutului, precum si ale 
Regulamentului Disciplinar, aprobat de Comitetul Executiv al  FRG.  
 Analiza abaterilor de natura disciplinara si aplicarea sanctiunilor se realizeaza, in mod 
exclusiv, de catre Comisia de Disciplina. 
 (3) Desfasurarea procedurilor disciplinare se realizeaza în mod independent, fara 
imixtiunea altor organe din cadrul FRG, in mod transparent, dupa caz urmand a fi adoptate 
sanctiuni în conformitate cu Codul de Etica si Disciplină al FRG.  
 Articolul 51 (1) Comisia de Apel solutioneaza si apelurile formulate impotriva hotararilor 
pronuntate de Comisia de Disciplina. 
(2)Comisia de Apel se alege de către Adunarea Generală prin vot deschis și este constituită din 
președinte și 2 membri, aleși din rândul persoanelor cu mare experiență și competență în 
domeniul activității de gimnastică, sau personalitati cu implicare in societatea civila, cu conduită 
morală ireproșabilă si cunostinte de specialitate juridica. 
(3) Din rândul Comisiei de Apel nu pot face parte reprezentanți ai structurilor sportive sau ale 
organelor federației. 
 Componența Comisiei de Apel, stabilita conform inregistrarilor in Registrul Special 
(Registrul Federatiilor), organizat la Grefa Tribunalului Bucuresti, efectuate pana la data de 
05.12.2024 este urmatoarea: 
  -  Bogdan Foloștină, cetățean român identificat prin CNP 1731218441540 
 - Jecherean Mihaiela, cetățean român identificat prin CNP 2731109201038 
 - Pascu Nicusor, cetățean român identificat prin CNP 1690628080015 
 (4) Comisia de Apel judecă apelurile introduse de structurile sportive afiliate sau alte 
persoane care participa la activitatea sportiva de gimnastica (sportivi, antrenori, arbitri, oficiali si 
alti participanti la activitatea sportiva) împotriva hotărârilor pronunțate de Comisia de Disciplină, 
în termen de 15 zile de la comunicarea acestora. 
 (5) Comisia de Apel poate hotărî aplicarea sancțiunilor stabilite de către Comisia de 
Disciplină, anularea sau modificarea acestora.  
 Deciziile Comisiei de Apel pot fi atacate in fata Comisiei Naționala de Disciplină Sportivă, 
în conformitate cu dispozițiile Legii nr. 551/2004 privind organizarea si functionarea Comisiei 
Nationale de Disciplina Sportiva, respectiv si in fata altor organisme cu atribuții jurisdicționale, 
autorizate de legiuitor să exercite arbitrajul institutionalizat. 
 
 K. COMISIA SPORTIVILOR 
 Articolul 52 (1) Comisia Sportivilor functioneaza ca si comisie a FRG, fiind compusa din 5-
7 membri, cate unul pentru fiecare din disciplinele active (Cu CN) incluse in sfera de activitate a 
Federatiei. Membrii comisiei sunt sportivi in activitate, minim 18 ani în anul alegerilor, cu 
declarație de retragere din activitate în anul succesiv sau retrasi din activitate, de cel mult 2 ani, 
dar aflați în aria de activitate a gimnasticii, conform prevederilor de mai jos. 
(2) Fiecare sportiv este un reprezentant al unei discipline competitive diferite și este ales din 
rândul și de catre colegii sportivi (gimnasti).  
(3) Procedura de alegere a membrilor comisiei se realizeaza prin nominalizarea de catre sportivii 
in activitate a unuia sau mai multor candidati pentru fiecare disciplina.  
(4) Criterii de eligibilitate: 

- vârsta minimă de 18 ani în anul alegerilor 
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- participarea anterioară la evenimente sportive interne organizate de către FRG si 

FIG/European Gymnastics (Jocuri Olimpice, Jocurile Olimpice pentru Tineret, Jocurile 

Mondiale sau Campionatele Mondiale, Campionate Europene, etc.)  

(5) Candidații retrași din activitate trebuie sa nu mai fi concurat in competițiile oficiale cu cel putin 
2 ani inainte de data alegerilor. 
(6) Sportivii sunt eligibili numai dacă nu au fost niciodată sancționați de FRG și/sau de catre 
FIG/European Gymnastics. 
(8) Comisia reprezintă opiniile sportivilor cu privire la aspectele care trebuie luate în considerare 
de către Comitetele Tehnice, Comisiile altor Discipline, Comitetul Executiv, și Adunarea Generala 
a Federatiei. 
(9) Comisia are un mandat de 4 ani și se întrunește annual înainte de Adunarea Generală a FRG 
sau ori de cate ori este nevoie.  
10) În cazul în care întrunirea este în format fizic, costurile sunt suportate de către cluburile de 
proveniență, în baza declarației de susținere la momentul depunerii candidaturii. 
 
 

CAPITOLUL IX 
ASOCIAȚIILE JUDEȚENE DE GIMNASTICĂ ȘI ASOCIAȚIA DE GIMNASTICĂ A MUNICIPIULUI 

BUCUREȘTI 
 Articolul 53 (1) Asociațiile județene de gimnastică și asociația de gimnastică a municipiului 
București sunt persoane juridice de drept privat, constituite din asociațiile structurile sportive 
cuprinse în sistemul competițional local sau județean, afiliate și recunoscute de acestea. 
(2) Dobândirea personalității juridice se face în condițiile legii, ca asociații fără scop lucrativ. 
(3) La nivelul fiecărui județ unde sunt cel puțin 3 structuri cu secții de gimnastică, respectiv la 
nivelul municipiului București, se poate constitui o singură asociație județeană sau a municipiului 
București de gimnastică. 
(4) Scopul asociațiilor județene și al asociației municipiului București îl constituie organizarea 
activității de gimnastică la nivel județean, respectiv la nivelul municipiului București. 
(5) Obiectivele, atribuțiile, drepturile și îndatoririle asociațiilor județene de gimnastică și al 
asociației municipiului București decurg din Statutul și regulamentele FRG și din puterea delegată 
de către federație. 
(6) Asociațiile județene de gimnastică și asociația municipiului București își desfășoară activitatea 
pe baza statutelor și a regulamentelor proprii. 
(7) Statutul, regulamentele, normele și hotărârile (deciziile) organelor asociațiilor județene și 
asociației municipiului București sunt obligatorii pentru membrii acestora. 
 
 

CAPITOLUL X 
MIJLOACELE FINANCIARE ȘI MATERIALE 

 Articolul 54 (1) Veniturile bugetare și extrabugetare, indiferent de sursa provenienței și 
cheltuielile de orice natură ale Federației Române de Gimnastică, sunt cuprinse într-un buget 
anual propriu. 
(2) Administrarea bugetului anual de venituri și cheltuieli se face Potrivit condițiilor stabilite prin 
contractele încheiate între părți pentru sumele acordate de organele administrației publice 
centrale și locale pentru finanțarea programelor Federației Române de Gimnastică, ca structură 
lucrativă de utilitate publică; 
(3) Bugetul anual cuprinde la partea de venituri, după caz: 
 a) Sumele acordate de Agentia Nationala pentru Sport sau de alte organe ale administrației 
publice centrale și locale pentru finanțarea pe bază de programe a Federației Române de 
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Gimnastică, în calitatea sa legală de structură sportivă de drept privat, fără scop lucrativ, de 
utilitate publică; 
 b) Venituri proprii; 
(4) Proiectul bugetului anual se aprobă de către Adunarea Generală a Federației Române de 
Gimnastică 
(5) Exercițiul financiar al federației este anual, se desfășoară pe parcursul anului fiscal, care începe 
la data de 1 ianuarie și se sfârșește la data de 31 decembrie a fiecărui an, întocmindu-se un bilanț 
contabil. 
 Articolul 55 (1) Federația Română de Gimnastică, în condițiile legii nr. 69/2000, poate 
beneficia de sume de la bugetul de stat și de la bugetele locale, inclusiv pentru finanțarea de 
programe sportive de utilitate publică. Aceste sume se asigură pe bază de contracte încheiate 
între Federația Română de Gimnastică și organele administrației publice centrale și locale, după 
caz.  
(2) Contractele vor cuprinde prevederi cu privire la obiectul și volumul activităților specifice, 
parametrii sportivi de realizat, suma stabilită pentru finanțarea programului, defalcarea pe 
obiective, activități și natura cheltuielilor, precum și obligațiile și responsabilitățile părților. 
Regimul de gestionare a sumelor astfel primite și contractul financiar se stabilesc în condițiile legii. 
(3) Prevederile contractelor au putere deplină pentru cele două părți, constituindu-se în norme 
cu caracter tehnic, financiar și administrativ. 
 Articolul 56 (1) Sursele de finanțare și baza materială a Federației Române de Gimnastică 
sunt constituite în conformitate cu Legea Educației Fizice și Sportului nr. 69/2000. 
(2) Sursele de finanțare provin din: 

a) Sume destinate finanțării programelor sportive proprii înscrise în contractele 
încheiate cu organele administrației publice centrale și/sau locale, după caz, 
potrivit prevederilor art. 54 din prezentul Statut; 

b) Venituri obținute din activități economice directe, daca acestea au caracter 
accesoriu și sunt realizate în legătură cu scopul și obiectul de activitate al 
federației, sau din parteneriate incheiate cu autoritati publice centrale/locale 
si/sau entitati private in scopul dezvoltarii gimnasticii; 

c) Cotizații, taxe, contribuții, penalități, potrivit prezentului statut, a 
regulamentelor și normelor proprii; 

d) Donații, și sponsorizări; 
e) Drepturi de televiziune si contracte de promovare / publicitate incheiate in 

conditiile legii la competitiile sportive pe care le organizează sau la care 
participă, după caz; 

f) Vânzarea unor lucrări de specialitate sau a unor materiale de publicitate 
sportivă; 

g) Încasări din competiții și alte manifestări sportive; 
h) Compensații sau indemnizații provenite din țară sau străinătate, pentru 

participarea la competiții; 
i) Cotă parte din sumele provenite de la contracte sau transferul unor sportivi 

sau tehnicieni în străinătate; 
j) Alte venituri în condițiile legii. 

(3) Federația Română de Gimnastică poate deține în proprietate, în coproprietate, în administrare 
directă, în folosință și/sau prin închiriere, mijloace materiale necesare activității sale ca: imobile, 
săli, baze și terenuri sportive, diferite construcții și spații pentru sport, instalații și dotări specifice, 
spații de cazare și masă pentru sportivi, mijloace de transport. 
(4) Federația Română de Gimnastică, ca persoană juridică fără scop lucrativ, de utilitate publică, 
poate primi în folosință gratuită pe termen limitat bunuri imobile din patrimoniul statului și al 
unităților administrativ-teritoriale, atat pe teritoriul Romaniei cat si in strainatate. 
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(5) Dobândirea mijloacelor financiare și materiale ale federației precum și administrarea acestora 
se face în condițiile legii. 
(6) Federația Română de Gimnastică poate greva sau înstrăina bunurile mobile sau imobile, 
finanțate total sau parțial din fonduri publice prin programe sau poate schimba destinația 
acestora, cu aprobarea autorității care deține în proprietate bunurilor respective.  
(7) Federația Română de Gimnastică se supune verificării financiare potrivit legii. 
 Articolul 57 (1) Federația Română de Gimnastică deține în exclusivitate: 

a) Dreptul asupra imaginii de grup sau individuale, statice și în mișcare a sportivilor săi în 
echipament de concurs și de reprezentare, atunci când aceștia participă la competiții 
în numele ei și se află în pregătire cu susținerea Federației Române de Gimnastică 

b) Dreptul de proprietate intelectuala asupra siglei/emblemei proprii; 
 

c) Dreptul exclusiv de reclamă, de publicitate și de transmisii televizate și/sau radiofonice 
la competițiile pe care aceasta le organizează sau la care participă, în conformitate cu 
regulamentele FIG și European Gymnastics; 

(2) Drepturile prevăzute la alin.(1) pot fi cesionate de Federația Română de Gimnastică, partial 
sau integral, în condițiile legii. 
(3) Drepturile mentionate la alin. (1) de mai sus includ drepturi de difuzare si reproducere, inclusiv 
toate formele de difuzare, cum ar fi internetul și noile drepturi media, precum și drepturile de 
marketing (publicitate, merchandising, sponsorizare, logo-uri şi insigna) referitoare la 
evenimentele oficiale organizate de FRG. 
(4) Drepturile financiare derivate din drepturile de proprietate intelectuala si cele subsecvente de 
marketing (publicitate, merchandising, sponsorizare, logo-uri și sigla) se realizeaza in baza unor 
contractenegociate și semnate de Federație cu potentiali parteneri.   
 Articolul 58 (1) Fiecare membru afiliat la federație plătește o cotizație anuală fixă, care 
trebuie achitată integral până la data de 1 martie a anului în curs. 
(2) Cuantumul cotizației anuale este fixat de către Comitetul Executiv si poate fi revizuit periodic. 
(3) Un membru afiliat care nu și-a achitat cotizația până la data de 1 martie a fiecărui an este 
suspendat temporar de către Comitetul Executiv, ceea ce duce implicit la suspendarea din toate 
activitățile din cadrul FRG, a dreptului de vot și a dreptului de a face propuneri în Adunările 
Generale. După plata cotizației, membrul afiliat în cauză își reintră imediat în drepturile sale. 
(4) FRG este în drept să perceapă taxe, contribuții și penalități specifice activității de gimnastică 
de la cluburi, sportivi și oficiali, potrivit Statutului, regulamentelor și normelor aprobate de 
Adunarea Generală a federației. 
 
 

CAPITOLUL XI 
SPORTIVI, ANTRENORI, INSTRUCTORI ȘI ARBITRI 

 
 
 

 Articolul 59 (1) Apartenența gimnaștilor structurilor sportive afiliate la federație este 
confirmată pe baza legitimatiei. Participarea lor la competiții se realizează conform cerinței 
programei de clasificare și a regulamentelor de concurs elaborate de către federație, pe baza 
cererii de înscriere din partea structurii sportive afiliate sau a invitației făcute de federație.  
(3) Instructorii sportivi, absolvenți ai unui curs de formare profesională organizat de furnizorii de 
formare profesională, acreditați în condițiile legii, trebuie să fi practicat gimnastica și să fi fost 
legitimați la una din structurile sportive afiliate federației; 
Instructorii nu pot reprezenta structura sportivă afiliată în competiții sau la Adunările Generale 
ale federației. 
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(4) Antrenorul de gimnastică este specialistul calificat, atestat pe baza carnetului de antrenor 
eliberat de către ANS sau a diplomei de licență în educație fizică și sport cu specializarea 
gimnastică și care își desfășoară activitatea în cadrul secțiilor din cluburi sau asociații sportive. 
Activitatea, drepturile si obligatiile acestora sunt reglementate de prevederile Statutului 
antrenorului, de cele cuprinse în Statutul și regulamentele Federației Române de Gimnastică și a 
structurii sportive afiliate de care aparține.  
(5) Arbitrul de gimnastică este cadrul tehnic specializat, care a obținut această calificare în urma 
absolvirii cursurilor de formare organizate de către Federația Română de Gimnastică și a 
promovării examenului final de atestare sau au obținut brevetul FIG, pe baza participării la un curs 
internațional de arbitri. Arbitrii își desfășoară activitatea cu respectarea prevederilor 
regulamentelor FIG, European Gymnastics și a Federației Române de Gimnastică. Arbitrii pot 
participa la competiții internaționale numai cu aprobarea Federației Române de Gimnastică.  
(6)Sportivii, antrenorii, instructorii și  arbitrii au obligația să respecte prevederile codului de 
punctaj în disciplina respectivă. 
(7) Sportivii, antrenorii, instructorii și arbitrii au obligația să prezinte atestatul cursului 
safeguarding în conformitate cu politica și procedurile safeguarding ale FRG și FIG. 
 
 
                        

CAPITOLUL XII 
COMPETIȚII 

 Articolul 60 (1) Federația Română de Gimnastică este singura organizație în măsură să 
decidă în legătură cu organizarea competițiilor interne de gimnastică cuprinse în calendarul 
competitional oficial la care participă structurile sportive afiliate 
(2) Comitetul Executiv adoptă regulamentele care stabilesc condițiile de participare și de 
organizare a competițiilor organizate de Federația Română de Gimnastică. 
(3) Structurile sportive afiliate se angajează, prin înscrierea la respectivele competiții, să respecte 
regulamentele acestora. 
 Articolul 61 (1) Competițiile internaționale de gimnastică care au loc pe teritoriul României 
și nu sunt organizate de către Federația Română de Gimnastică trebuie autorizate in prealabil si 
in scris de federație. 
(2) Federația Română de Gimnastică este singura în drept să autorizeze înscrierea și participarea 
sportivilor/ echipelor reprezentative ale României și a echipelor de club în orice competiții 
internaționale de gimnastică. Toate competitiile incluse in calendarul FRG vor respecta in 
integralitate conditiile prevazute in Codul de Etica, Codul de Disciplina, Codul de Conduita, Politica 
și procedurile de Safeguarding  elaborate si publicate de FRG. 
 
 
     CAPITOLUL XIII 

NATIONALITATEA SPORTIVILOR 
Articolul 62 (1) Sportivii care reprezintă România în orice competiție internațională 

trebuie să aibă cetățenia romana.  
 (2) Cand un sportiv care a reprezentat Romania, se muta in alta tara si obtine cetățenia a 
acestei din urmă țări, poate reprezenta imediat noua țară, cu acordul celor doua Federații în 
cauză. În cazul în care nu se obține aprobarea FRG, sportivul poate reprezenta noua țară doar la 
un an, conform reglementărilor FIG în vigoare. 
 (3) În cazul în care un sportiv roman are dublă cetățenie, acesta poate alege țara pe care 
doreste să o reprezinte, dar după ce a reprezentat acea țară, nu poate reprezenta cealaltă țară în 
cauză, cu excepția cazurilor prevăzute la alin. (2) de mai sus. 
 (4) În cazul în care un sportiv roman se mută în altă țară și nu și-a reprezentat țara la nivel 
international, sportivul poate imediat după ce a primit cetățenia să-și reprezinte noua țară.  
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CAPITOLUL XIV 
RECOMPENSE, PREMII ȘI SANCȚIUNI 

 Articolul 63 Recompense 
Pentru rezultate deosebite în competițiile interne și internaționale, precum și ca o 

recunoaștere a contribuției aduse la dezvoltarea gimnasticii, federația poate acorda următoarele 
recompense: 

a) Titlul de președinte de onoare al federației; 

b) Titlul de vicepreședinte de onoare al federației; 

c) Titlul de membru de onoare al federației; 

d) Titluri și distincții acordate conform legii; 

e) Diplome de onoare; 

f) Prime și premii în bani, materiale și echipament sportiv. 
 

 
Articolul 64 Premii si distinctii 

(1) FRG poate, de asemenea, să confere premii si distincții oricărei persoane care, în orice calitate, 
a realizat servicii remarcabile pentru cauza gimnasticii romanești la nivel national si internațional.  
(2)Aceste premii vor fi acordate de Comitetul Executiv si Presedintele FRG, în numele FRG. 
(3)Comitetul Executiv va stabili regulile de acordare a premiilor.  
(4)Beneficiarii acestor premii vor pierde distinctia acordata in cazul incalcarii regulamentelor FRG 
sau a Statutelor și Regulamentelor FIG si European Gymnastics.  
 Articolul 65 (1) Pentru abateri sau încălcări ale Statutului, regulamentelor, hotărârilor și 
deciziilor federației, fapte prevăzute în Codul de Disciplină, Codul de Etică și Codul de Conduită, 
Comisia de Disciplină poate aplica una din sancțiunile de mai jos, în funcție de gravitatea faptelor: 
a) pentru secțiile sportive: 

− Avertisment scris 

− Amendă 

− Suspendarea temporară din activitatea internă și internațională 

− Anularea afilierii cu aprobarea Adunării Generale  
b) pentru sportivi, antrenori, instructor, colectiv tehnic și arbitri: 

− Avertisment scris; 

− Amendă; 

− Interdicția de a participa la evenimentele organizate de FRG la nivel national și la alte 

evenimente internaționale pe durată specificata; 

− Suspendare temporară din activitatea competițională internă și internațională si/sau din 

functiile detinute; 

− Retragerea unui titlu onorific sau a distinctiilor; 

− Suspendarea pe viață din activitatea sportivă. 
d) toate sanctiunile aplicate vor fi in concordanta cu codul muncii, reglementarile FRG si 

cu cele emise in materie disciplinara de FIG si European Gymnastics. In situatia in care 

abaterile disciplinare sunt realizate prin incalcari ale reglementarilor anti-doping, 

sanctiunile vor include si anularea rezultatelor sportive obtinute in intervalul de 

utilizare a substantelor interzise si restituirea recompenselor eventual primite. Daca 

prin abateri disciplinare sunt incalcate si norme legislative, sanctiunile aplicate pot fi 

coroborate cu cele prevazute de legislatia specifica.    



 

58                                Buletin informativ ianuarie-aprilie 2025 – Federația Română de Gimnastică 

 

(2) În conformitate cu prevederile Statutului federației cei sancționați pot face recurs împotriva 
hotărârilor la Comisia de Apel. Termenul de recurs si procedura de analiza a acestor cereri vor fi 
reglementate in continutul Codurilor de Etica si Disciplina. 
 
 

CAPITOLUL XV 
LITIGII 

 Articolul 66 (1) Structurile sportive afiliate ai federației și membrii lor, precum și oficialii 
nu au permisiunea să aducă în fața unei instanțe judecătorești litigiile de natură sportivă cu 
Federația Română de Gimnastică sau cu un membru al acesteia. Ei trebuie să supună oricare din 
aceste litigii cu prioritate si in prealabil jurisdicției federației, în conformitate cu prevederile 
prezentului Statut, Codurile de Etica,Conduită si Disciplina.  
 (2) Structurile sportive afiliate pot supune litigiile sportive cu Federația Română de 
Gimnastică sau cu un membru al acesteia unei instanțe judecătorești de drept comun, numai după 
epuizarea tuturor etapelor legale ale jurisdicției sportive, respectiv prin adresare lor către Comisia 
de Disciplină, Comisia de Apel a federației, Comisiei Naționale de Disciplină, alte organisme cu 
atribuții juridice, autorizate de legiuitor să exercite arbitrajul instituționalizat. 

 
CAPITOLUL XVI 

RETRAGEREA DIN FEDERAȚIE, DIZOLVAREA, PIERDEREA CALITĂȚII DE MEMBRU AFILIAT, 
SUSPENDAREA ȘI EXCLUDEREA MEMBRILOR AFILIAȚI 

 Articolul 67 Un membru afiliat are dreptul să se retragă din Federația Română de 
Gimnastică, obligația sa constând în transmiterea solicitării la F.R.G, în scris, sub semnătura 
reprezentantului legal sau a persoanei autorizate, potrivit propriilor acte de 
înființare/funcționare. 
 Articolul 68 (1) Dacă un membru se dizolvă, el își pierde automat calitatea de membru al 
Federației Române de Gimnastică. 
 (2) Structurile sportive afiliate dizolvat are obligația să transmită FRG/ Comitetului 
Executiv hotărârea de dizolvare în maximum 15 zile calendaristice de la adoptarea acesteia. 
 Articolul 69 (1) Dacă un membru afiliat o structură afiliată  încalcă Statutul, regulamentele, 
hotărârile și deciziile Federației Române de Gimnastică, Comitetul Executiv poate să-i suspende 
drepturile cu efect imediat și să supună cazul Comisiei de Disciplină urmând procedurile de la, art. 
64. Decizia finală va fi supusă aprobării Adunării Generale  
 Articolul 70 (1) Un membru afiliat poate fi exclus din federație pentru: 

a) Încălcarea a Statutului, regulamentelor, hotărârilor și deciziilor Federației Române de 
Gimnastică. 

b) Ultragii la adresa Federației Române de Gimnastică sau la adresa oricărui membru 
afiliat al federației, în formă continuată prin orice mijloc 

c) Neîndeplinirea obligațiilor financiare față de federație timp de 3 ani sau 
neparticiparea  neparticipare la competiții naționale timp de 3 ani; 

(2) Pentru motivele menționate la alin. (1) Comitetul Executiv  adopta excluderea membrului 
afiliat în cauză, pe care o supune aprobării Adunării Generale. 
(3) Excluderea unui membru afiliat al federației se pronunță cu o majoritate de 2/3 din voturile 
exprimate de delegații cu drept de vot prezenți la  
(5) Structurile sportive excluse pot redobândi calitatea de membru prin reluarea procedurii de 
afiliere, după încetarea motivelor care au condus la excluderea lor, cu achitarea obligatiilor 
financiare majorate cu 10%. 
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CAPITOLUL XVII 
MĂSURI CU PRIVIRE LA PREVENIREA ȘI COMBATEREA DOPAJULUI ÎN SPORT 

 Articolul 71 În conformitate cu dispozițiile legii 310/2021 cu modificările și completările 
ulterioare ale Codului Mondial Antidoping, cu reglementările Federației Internaționale și cu 
normele elaborate de Agenția Națională Antidoping, se constituie Comisia Antidoping a Federației 
Române de Gimnastică formată din 3 persoane, care are ca responsabilitate prevenirea și 
combaterea dopajului, instruirea sportivilor și a personalului tehnic asupra efectelor și 
consecințelor ce pot decurge din utilizarea substanțelor și metodelor interzise. Comisia va fi 
numită de către Comitetul Executiv și va funcționa în baza normelor și măsurilor stabilite de 
Agenția Națională Antidoping. 
 Articolul 72 Sportivii sunt obligați să se supună controlului antidoping: 

în timpul competițiilor; 
în timpul antrenamentelor; 
la terminarea (expirarea) perioadei de suspendare, consecință a unei sancțiuni de dopaj; 
în afara competițiilor; 
ori de cate ori este necesar conform prevederilor legale aplicabile si/sau cerintelor FIG si 

European Gymnastics, ori Agentiei Nationale Antidoping. 

 Articolul 73 Antrenorii, medicii, cadrele medicale și celelalte persoane din anturajul 
sportivului, precum și conducătorii structurilor sportive își vor da concursul pentru aplicarea 
procedurilor regulamentare referitoare la dopaj (anchete, audieri, ș.a.). 
 Articolul 74 Comitetul Executiv va respecta și aplica toate obligațiile ce îi revin în privința 
controlului antidoping, în conformitate cu prevederile legii 310/2021 cu modificarile si 
completarile ulterioare și Regulamentul Antidoping al WADA, aplicând sancțiunile prevăzute de 
legea respectivă.  

CAPITOLUL XVIII 
PROMOVAREA TOLERANȚEI, EGALITATII DE SANSE ȘI FAIR-PLAY-LUI ÎN GIMNASTICĂ 

 Articolul 75 Comitetul Executiv va promova și va aplica măsuri pentru eliminarea din 
cadrul activității de gimnastică a oricăror forme de discriminare sau a oricăror manifestări de 
intoleranță, violență sau rasism, prin promovarea egalității de șanse, accesul neîngrădit la 
practicarea gimnasticii de performanță și întărirea valențelor tradiționale ale sportului, în spiritul 
respectului reciproc și al sportivității în antrenament, precum și în competiții. 
 Articolul 76 Comitetul Executiv va aplica în activitatea sa măsurile prevăzute în Programul 
Național privind promovarea toleranței și fair-play-ului prin sport, precum și măsurile prevăzute 
în Legea nr.4/2008 privind prevenirea și combaterea violenței cu ocazia competițiilor și a jocurilor 
sportive. 
 Articolul 77 La nivelul FRG exista si vor fi promovate cu perseverenta principiile egalitatii 
de sanse intre femei si barbati si nediscriminarii, indiferent de criterii.  

CAPITOLUL XIX 
DISPOZIȚII FINALE 

 Articolul 78 În desfășurarea activității sale FRG colaborează cu Agentia Nationala pentru 
Sport, având obligația de a comunica acesteia orice modificări ale actului constitutiv și Statutului 
său, precum și raportul de activitate pe anul precedent. 
 Articolul 79 (1) Comitetul Executiv decide în toate cazurile neprevăzute în prezentul 
Statut. Deciziile de ordin executiv si statutar  trebuie confirmate de către Adunarea Generală. 
 (2) Deciziile de natură statutara nu devin operante decât după ce au fost aprobate de către 
Adunarea Generală. 
 Articolul 80 Prezentul Statut a fost aprobat de Adunarea Generală a Federației Române 
de Gimnastică din data De 05.12.2024 și este în conformitate cu prevederile Legii educatiei fizice 
si sportului nr. 69/2000, cu modificarile si completarile ulterioare și legislația conexa a Statului 
român”. 
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ANEXA 1  

la 
STATUTUL FEDERAȚIEI ROMÂNE DE GIMNASTICĂ 

 
 

INSTRUCȚIUNI PRIVIND DESEMNAREA CANDIDAȚIILOR 
LA FUNCȚIILE DIN COMITETUL EXECUTIV 

 
1. În baza art. 35, pct. 3 din Statutul FRG, se precizează: 

a. O structură afiliată are dreptul de a prezenta propuneri pentru oricare din 
funcțiile menționate (Președinte, Vicepreședinte sau membru al Comitetului 
Executiv), nominalizând cu prioritate candidați din rândul propriilor membri; 

b. Pentru funcțiile de Președinte sau Vicepreședinte pot fi propuse personalități 
care nu aparțin direct de structura afiliată care înaintează propunerea și care 
trebuie să îndeplinească condițiile prevăzute de Statut (art. 35.5); 

 
 

c. Pentru funcția de membru ales al Comitetului Executiv se va avea în vedere faptul 
că nu pot face parte mai mult de  4 antrenori; restul de membri putând fi 
conducători de cluburi, foști sportivi, membri susținători ai structurii sportive 
respective, personalități ale structurilor sportive afiliate (art. 39.1), etc. 

d.  În conformitate cu prevederea statutară (art. 39 (8) că numai un singur candidat 
de structură sportivă afiliată poate fi ales și că toate candidaturile trebuie să fie 
însoțite de angajamentul scris al structurii sportive respectiv de a susține 
financiar participarea candidatului la ședințele Comitetului Executiv în cazul în 
care va fi ales; 

 
2. Structurile afiliate pot prezenta de asemenea propuneri pentru Comisia de cenzori și 

Comisia de Apel (art. 48 și art. 51) 
 

 
PRECIZĂRI PRIVIND VOTUL ÎN ADUNAREA GENERALĂ 

 
 1. În conformitate cu art. 32 din Statutul FRG,  este statutar constituită și are putere de 
decizie în prezența a  50% +1 din numărul structurilor sportive afiliate cu drept de vot, cu excepția 
adunărilor generale în care au loc alegeri sau în care se decide dizolvarea și lichidarea  FRG. În 
astfel de adunări generale cvorumul necesar este de 3/4 din numărul delegaților desemnați de 
structurile sportive afiliate cu drept de vot să participe la aceasta. 
 
 
 2. Alegerea Președintelui și a Vicepreședinților (art. 35.6 și 35.7) se face cu majoritate 
absolută (jumătate plus 1) a voturilor valid exprimate și cu majoritate simplă în al doilea tur de 
scrutin; 
 
 3. Alegerea membrilor Comitetului Executiv se face într-un singur tur de scrutin, în ordinea 
descrescătoare a numărului de voturi obținute, până la completarea numărului de locuri stabilite 
(art.35.2): 
 

a. Sunt considerate valabile buletinele care conțin de la unul până la numărul 
total maxim al persoanelor care trebuiesc alese;  
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 Exemplu: dacă numărul total maxim al persoanelor care trebuie alese este 7, sunt 
considerate valabile buletinele care conțin de la unul la sapte nume. 
 b. Nu sunt considerate valabile: 

i. Buletinele albe (care nu conțin niciun vot exprimat); 
ii. Buletinele care poartă semne de recunoaștere; 

iii. Buletinele care conțin semne de recunoaștere diferite inscripții 
si/sau diverse marcaje; 

iv. Buletinele care conțin mai multe voturi exprimate decât numărul 

total maxim al persoanelor care trebuie alese. 

 
 

4. Determinarea majorității absolute: 
 a. Exemplul 1; 

i. Buletine distribuite 56 

ii. Buletine nevalabile (2 albe + 3 cu inscripții) 5 

iii. Voturi valabil exprimate 51 

iv. Majoritate absolută 51/2 = 25,5+1=27  

 b. Exemplul 2; 

i. Buletine distribuite 58 

ii. Buletine nevalabile (3 albe + 1 cu mai multe 

nume decât numărul total maxim al 

persoanelor care trebuie alese) 

4 

iii. Voturi valabil exprimate 54 

iv. Majoritate absolută 54/2 = 27 28 

 
  

5. Determinarea majorității de 3/4: 
 a. Exemplul 1; 

i. Voturi valabil exprimate 58 

ii. Majoritate de 3/4 (58/4 = 14,5 x 3 = 43,5) 44 

 b. Exemplul 2; 
i. Voturi valabil exprimate 54 
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ii.  Majoritate de 3/4 (54/4 = 

13,5 x 3 = 40,5) 

41 

  
 6. În cazul egalității de voturi, se vor organiza scrutine suplimentare bazate pe 
determinarea majorității absolute până la eliminarea acestora. 
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ANEXA 2 
la 

STATUTUL FEDERAȚIEI ROMÂNE DE GIMNASTICĂ 
 

Documente necesare pentru depunerea candidaturilor 
- Scrisoare de intenție – cu privire la condiții speciale/candidat/ poziții 

- CV 

- 3 recomandări 

- Cazier judiciar 

- Cazier fiscal 
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ANEXA 3 
la 

STATUTUL FEDERAȚIEI ROMÂNE DE GIMNASTICĂ 
 

Reprezentarea grafica a emblemei F.R.G este urmatoarea: 
 

 
 
 
 
II)Participanții la ședința Adunarii Generale Extraordinare au împuternicit, în unanimitate, 

pe doamna Ingrid-Vasilica ISTRATE, cetățean român, identificata prin CNP 2681127044463 ca, in 
calitate de Secretar General al FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA, sa reprezinte FEDERATIA 
ROMANA DE GIMNASTICA in fața Notarului Public, în vederea autentificării Hotararii Adunarii 
Generale Extraordinare adoptata la data de 05.12.2024 si a Actului adițional la Statutul Federatiei, 
intocmit in baza Hotararii sus-menționate, semnatura acesteia fiind, pe deplin, opozabila 
participantilor la sedinta Adunarii Generale Extraordinare, organizată și desfășurată la data de 
05.12.2024. 

De asemenea, participanții la sedința Adunarii Generale Extraordinare, au împuternicit, in 
unanimitate de voturi, valabil exprimate si direct exercitate, pe domnul Bogdan FILCEA, cetatean 
roman, identificat prin C.I. seria PK nr. 018389, eliberata de SPCJEP Prahova la data de 28.03.2024, 
CNP 1740409290070, sa reprezinte FEDERATIA ROMANA DE GIMNASTICA la Agentia Nationala 
pentru Sport, în vederea efectuarii demersurilor referitoare la Avizul expres prealabil, prevazut 
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de dispozițiile Legii educației fizice și sportului nr. 69/2000, cu privire la Hotararea Adunarii 
Generale Extraordinare, adoptată la data de 05.12.2024, precum si cu privire la Actul adițional la 
Statutul Federatiei, întocmit în baza acestei Hotarari, sus-mentionate, respectiv sa reprezinte 
FEDERATIA ROMANA DE GIMNASTICA in fata Tribunalului Bucuresti, în vederea efectuării 
demersurilor referitoare la înregistrarea Hotararii Adunarii Generale Extraordinare, adoptată la 
data de 05.12.2024, și a Actului adițional la Statutul Federatiei, întocmit în baza acesteia, în 
Registrul Federațiilor (Registrul Special), organizat la Grefa acestei instante. 

In indeplinirea mandatului, astfel acordat, domnul Bogdan FILCEA, cu datele de 
identificare sus-mentionate, va semna orice fel de acte, respectiv va indeplini orice fel de 
proceduri, semnatura acestuia fiind, pe deplin, opozabila participantilor la sedinta Adunarii 
Generale, organizata si desfasurata la data de 05.12.2024. 

 
Ca urmare a exercitarii valabile a votului si a epuizării problemelor aflate pe Ordinea de Zi, 

ședinta Adunarii Generale Extraordinare a FEDERATIEI ROMANE DE GIMNASTICA, organizata si 
desfasurata la data de 05.12.2024, a fost declarată ca fiind închisa. 
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3.5. PRIMII 10 SPORTIVI AI ANULUI 2024 

 

CLASAMENTUL PRIMELOR 10 SPORTIVE GAF PE 2024 

1 Maneca Voinea Sabrina 416.25 pct 

2 Bărbosu Ana Maria 318.25 pct 

3 Ghigoarță Amalia 153.25 pct 

4 Cosman Lilia Adriana 116.25 pct 

5 Preda Andreea 102.00 pct 

6 Iordache Iris 59.60 pct 

7 Tudor Aniela 55.4 pct 

8 Holban Bianca 54 pct 

9 Mihaescu Anamaria 36.6 pct 

10 Ionescu Adelina 33.4 pct 

  

CLASAMENTUL PRIMILOR 10 SPORTIVI GAM PE 2024 

1  Muntean Andrei 80.00 pct. 

2 Szabo Rafael 65.00 pct. 

3 Burtănete Gabriel 59.00 pct. 

4 Neagu Emilian 51.00 pct. 

5 Pașca Robert Alexandru 50.00pct. 

6 Puicea David Antonio 46.00 pct. 

7 Ionescu Alexandru 46.00 pct. 

8 Urzică Marius Alexandru 45.00 pct. 

9 Modoianu Roland 37.00 pct. 

10 Cotuna Vlad Bogdan 36.00 pct. 

 

 

CLASAMENTUL PRIMILOR 10 SPORTIVI AER PE 2024  

 

1 RISTEA Claudia 242,50 

2 MANTA Leonard 197,50 

3 TAVOC Daniel 166,00 

4 SURDU Antonio 155,00 

5 BRANDA Darius 150,00 

6 POPA Vladut 150,00 

7 SUIU Larisa 150,00 

8 MIHAIU Daria 150,00 

9 BOLDEA Madalin 150,00 

10 DRAGOMIR Mara 150,00 
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4. Calendar competițional 

4.1. Calendar competițional național 2025 

 
 
 

     

Nr.crt Denumirea competiţiei Disciplina Locul de 
desfăşurare 

Perioada de 
 desfăşurare 

1 Curs arbitraj national GAM GAM Online 15-17.01 

2 Curs national de arbitri AER AER Online 16-19.01 

3 Curs international arbitri AER Otopeni 15-21.02 

4 Cupa “Minigym – Copiii de azi, campionii de mâine” GAF Bârlad 28.02-01.03 

5 Curs international arbitre GAF București 09-14.03 

6 Cupa Nadia Comăneci GAF Onești 20-22.03 

7 Cupa Gym Buftea 
GpT, 

ACRO Buftea 22.03 

8 
Campionatul Național pe Echipe și Individual 
Junioare III și II, Etapa I 

GAF 
Timișoara 02-05.04 

9 Cupa Cetății AER Deva 07-09..04 

10 
Campionatul Naționl Școlar Gimnastică Artistică 
Feminină 

GAF 
Deva 10-13.04 

11 
Campionatul Național Școlar Gimnasică Artistică 
Masculină 

GAM 
Lugoj 10-13.04 

12 Cupa Pitești 
GpT, 

ACRO Pitești 26.04 

13 Curs international arbitraj GAM București 29.04-04.05 

14 Concurs Național Parkour PK București 11.05 

15 Campionat Național pe Echipe  și Individual Jun. III GAM Reșița 15-17.05 

16 Cupa “Andreea Răducan”, Jun. III, II GAF Bârlad 29.05-01.06 

17 Cupa AEROGYM Arad AER Arad 06-08.06 

18 
Campionat Național pe Echipe și Individual Junioare 
III și II, Etapa a II-a + Campionatul Național pe Echipe 
Mixte Jun. I 

GAF 
Constanța 12-14.06 

19 
Festival/Concurs/Campionat Național Gimnastică 
pentru Toți 

GpT 
Constanța 14-15.06 

20 Concurs Național de Gimnastică Acrobatică ACRO Constanța 15-16.06 

21 Campionatul Național pe Echipe, Jun. II, I GAM Constanța 17-19.06 

22 Steluțele Gimnasticii GAF Buzău 21.06 

23 
Tabără de vară gimnastică – GymVibes Summer 
Camp   Deva 04.07-24.08 

24 
Tabără de pregătire și curs de perfecționare 
antrenori 

GAM TBC 22-28.07 

25 Juniors Rising Stars Trophy  GAF Cluj Napoca 27-31.08 

26 Romgym Trophy 
GAM + 

GAF 
Cluj Napoca 27-31.08 

27 
Stagiu de pregătire centralizată și curs de 
perfecționare antrenori 

GpT, 
ACRO Cheile Grădiștei 02-07.09 

28 Cupa Iașului  AER Iași 26-28.09 

29 Campionatul Național al Reprezentativelor de Club GAM+GAF Onești/Bacău 3-5.10 

30 Campionatul Național Individual Open GAM+GAF Onești/Bacău 3-5.10 

31 Concurs Național de Gimnastica Acrobatică ACRO Izvorani 18-19.10 

32 Campionatele Naționale Jun. III, II, I  și SEN AER Timișoara/Onești 21-25.10 

33 Campionatul Individual al Jun III, II, și I GAF Deva 27.10-1.11 
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34 Campionatul Național Individual al Jun. II și I GAM Deva 02-04.11 

35 Cupa României Juniori și Seniori GAM+GAF Focșani 14-16.11 

36 
Festival/Concurs/Campionat Național Gimnastică 
pentru Toți 

GpT 
Circul Metropolitan, 

București 
21-23.11 

37 Bucharest Gym for All Festival GpT 
Circul Metropolitan, 

București 
21-23.11 

38 
Tabără de pregătire și curs de perfecționare 
antrenori 

GAM TBC 15-17.11 

39 Convenția antrenorilor 

GAF, 
GAM, 
AER, 

ACRO, 
GPT, PK, 

TRA TBC 08-10.12 
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4.2. CALENDAR COMPETIȚIONAL INTERNAȚIONAL 2025 

     

     
Nr. 
 crt. 

Denumirea competitiei 
Discipli

na 
Tara Perioada 

1 IG International Gymnix 2024 GAF Montreal (CAN) 07-09.03 

2 AER  Cupa Mondiala Cantanhede  AER 
Cantanhede 

(POR) 
18-24.03 

3 Cupa Mondială FIG GAF Antalya (TUR) 20-23.03 
4 DTB Pokal, Juniori GAM Stuttgart (GER) 25-31.03 
5 Colocviu Gimnastică pentru Toți GpT Baku (AZE) 1-5.04 

6 AER Slovak Open AER 
Bratislava 
(Slovacia) 

09-13.04 

7 Cupa Mondială FIG GAF Doha (QAT) 16-19.04 
8 Cupa Mondială FIG GAM Doha (QAT) 16-19.04 
9 Luxemburg Open (Junioare) GAF Luxemburg 16-18.04 
10 AER Czech Open AER CZE 24-28.04 
11 Cupa Mondiala Suzuki  Cup sen AER JPN 24-28.04 
12 Cupa Mondială FIG GAF Varna (BUL) 08-11.05 
13 Cupa Mondială FIG GAM Varna (BUL) 08-11.05 
14 Trilateral Elevien  GAF Online 09-11.05 
15 French Aerobic Gymnastics Open Competition AER Tolouse (FRA) 25.05-01.06 
16 International Junior Team Cup GAM Berlin (GER) 15-18.05 
17 Cupa Mondială FIG GAF KOPER (SLO) 15-18.05 
18 Cupa Mondială FIG GAM KOPER (SLO) 15-18.05 
19 Campionatul European Seniori GAM Leipzig (GER) 26-31.05 
20 Campionatul European Seniori GAF Leipzig (GER) 26-31.05 
21 Concurs International ACRO ACRO Burgas (BUL) 29.05-01.06 
22 Cupa Mondială FIG ACRO Burgas (BUL) 31.05-01.06 

23 
Tabără de pregătire Jun II și I și Curs de antrenori 
Europena  Gymnastics 

AER Lutraki (GRE) 05-11.07 

24 Training Camp Kuortane GAF Kuortane (FIN) 07-17.07.2024 

25 Campionatele Mondiale Juniori GAM Manila (PHI) 12-21.07 
26 Campionatele Mondiale Junioare GAF Manila (PHI) 12-21.07 

27 Jocurile Mondiale Universitare GAM 
Rhiine-Ruhr 

(GER) 
16-26.07 

28 Festivalul Olimpic al Tineretului European GAM Osijek (CRO) 20-26.07 
29 Festivalul Olimpic al Tineretului European GAF Osijek (CRO) 20-26.07 
30 5th World Gym for Life Challenge GpT Lisabona (POR) 22-26.07 

31 
Training Camp Acrobatic Gymnastics, European 
Gymnastics 

ACRO BUL 04-10.08 

32 Jocurile Mondiale AER Chengdu (CHN) 7-17.08 
33 Cupa Mondială FIG GAF Paris (FRA) 20-21.09 
34 Cupa Mondială FIG GAM Paris (FRA) 20-21.09 

35 Cupa Mondială FIG GAF 
Szombathely 

(HUN) 
26-28.09 

36 Cupa Mondială FIG GAM 
Szombathely 

(HUN) 
26-28.09 

37 AER Plovdiv Cup AER Plovdiv (BUL) 9-13.10 
38 Campionat Mondial de Gimnastică Artistică GAM Jakarta (INA) 19-25.10 
39 Campionat Mondial de Gimnastică Artistică GAF Jakarta (INA) 19-25.10 
40 Campionatele Europene JI și JIII AER Ganja (AZE) 9-11.11 

41 Gympies Gymnova Cup GAF 
Keerbergen 

(BEL) 
9-10.11 

42 Combs la Ville GAF Paris (FRA) 10-12.11 
43 Campionatele Europene Seniori AER Ganja (AZE) 12-17.11 

44 Congres European Gymnastics   Praga (CZE) 27-30.11 
45 Top Gym  GAF Charleroi (BEL) 29.30-11 
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5. LOTURI NAȚIONALE 2025 

5.1. GIMNASTICĂ ARTISTICĂ MASCULINĂ   

LOT NATIONAL SENIORI - IZVORANI 

   

Nr. 
crt. 

Nume și Prenume Club Funcție 

1. Burtănete Gabriel CSA Steaua București Sportiv 

2. Burtănete Robert CSA Steaua București Sportiv 

3. Mihai Radu Iustin CSA Steaua București Sportiv 

4. Țarcă Nicholas CSA Steaua Sportiv 

5. Neagu Emilian CSM Lugoj Sportiv 

6. Bera Nicolae CSM Lugoj Sportiv 

7. Borca Flavius CSS Lugoj Sportiv 

8. Cotîrlan Șerban CSS Dinamo Sportiv 

9. Bîrzu Dragoș   Antrenor principal 

10. Șelariu Răzvan   Antrenor secund 

11. Puiu Mihaela   Cercetător științific 

12. Torje Diana   Medic 

13. Mihu Genica   Asistent 

14. Justin Răduțu   Maseur 

15. Tona Foti   Kinetoterapeut 

16 Zaharia Răzvan   Psiholog 

 

 

Sportivi nominalizați lot național seniori cu pregătire la club, fără drepturi financiare: 

Nr. 
crt. 

Nume și 
Prenume 

Club Funcție Antrenor la club 

1. Szabo Rafael CSM Lugoj Sportiv Meleancă Adrian 

2. Marcu Norbert CSM Lugoj Sportiv Meleancă Adrian 

3. Muntean Andrei CS Dinamo Sportiv Marius Urzică 

4. Puicea David CSA 
Steaua 

Sportiv Va reveni la LN in urma refacerii și a 
testărilor 
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CENTRUL NATIONAL OLIMPIC DE PREGATIRE AL JUNIORILOR / LOT NATIONAL JUNIORI  

 

Nr. 
crt. 

Nume și Prenume Club Vârsta Funcție 

1. Aioanei Robert CSM Reșița 13.12.2007 Sportiv 

2. Titi Andrei CSM Reșița 07.03.2007 Sportiv 

3. Dina Mihai CSA Steaua 10.12.2007 Sportiv 

4. Diaconu Ianis CSA Steaua 24.09.2008 Sportiv 

5. Pintea Cristian CSS Gloria 
Arad 

28.09.2009 Sportiv 

6. Torcică Sebastian CSS Sibiu 09.03.2009 Sportiv 

7. Gherghina Andrei CSA Steaua 20.09.2009   

8. Kiss Zeno CSS Lugoj 23.06.2009 Sportiv 

9. Sandu Adrian FRG   Antrenor principal 

10. Svitchi Ruslan FRG   Antrenor secund 

11. În curs de nominalizare     Antrenor 

12. Ioan Șerbescu     Medic 

13. Lump Gabriel Eugen     Asistent 

14. Minodora Sandu     Maseur 

15. Alexandru Avram     Coregraf 

   

 

 

Sportivi nominalizați lot național juniori cu pregătire la club, fără drepturi financiare: 

Nr. crt. Nume și Prenume Club Funcție Antrenor 

1. Ionescu Alexandru CSS Dinamo  sportiv Buzescu Marton Monika 

2. Ene Mihai CSS Dinamo  sportiv Buzescu Marton Monika 
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5.2. GIMNASTICĂ ARTISTICĂ FEMININĂ  

 

 

LOT NAȚIONAL DE SENIOARE – pregătire Deva/București 
 
 

✓ COLECTIV SPORTIVE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

✓ COLECTIV TEHNIC  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia  Clubul 

1.  Barbosu Ana Maria sportiva CSS Focsani 

2.  Chivu Raisa Maria sportiva CSS Focsani 

3.  Cosman Lilia Adriana sportiva LPS Cetate Deva 

4.  Ghigoarta Amalia Alexandra sportiva LPS Cetate Deva 

5.  Preda Adreea sportiva SCM Deva 

6.  Oprea Cretu Ella Milena sportiva CS Dinamo Bucuresti 

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia 

1.  Cotutiu Florin Antrenor principal 

2.  Micu Ramona Antrenor secund 

3.  Resiga Ciprian Kinetoterapeut 

4.  În curs de nominalizare Maseur 

5.  Zaharia Răzvan psiholog 

6.  Mogoș Cristian organizator cantonament 

7.  Florea Răzvan Medic 

8.  Jic Mihaela As medical 

9.  În curs de nominalizare Metodist 

10.  Silvia BARITCHI Coregraf 



 

73                                Buletin informativ ianuarie-aprilie 2025 – Federația Română de Gimnastică 

 

LOT NAȚIONAL DE SENIOARE – Grupa București 
 

 
✓ COLECTIV SPORTIVE 

 
 

 
✓ COLECTIV TEHNIC  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

LOT NAȚIONAL DE SENIOARE – pregătire Lia Manoliu București 
 

✓ SPORTIVĂ 

 
 
 

 
 
 
 

✓ COLECTIV TEHNIC  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia  Clubul 

1.  Ceplinschi Mara sportivă 
CS Farul Constanta – cheltuielile vor fi suportate de 

catre CS Farul Constanta pana va fi recuperata 100%  

2.  Stanciulescu Ioana Sportiva CS Dinamo Bucuresti 

3.  Mihaescu Anamaria Sportiva CSA Steaua Bucuresti 

4.  Denisa Golgotă Sportiva CSA Steaua Bucuresti 

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia 

1.  Morosan Corina Antrenor principal 

2.  Angela Cacoveanu Antrenor secund 

3.  Nemeș Ioan Sebastian Antrenor secund 

4.  Minculescu Cozeta Anca Medic 

5.  Luscan Dragoș Preparator fizic 

6.  Tona Foti Kinetoterapeut 

7.  Răzvan Spirescu Maseur 

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia  Clubul 

1.  Maneca Voinea Sabrina Alexia sportivă CSM Constanta 

Nr. Crt. Numele si prenumele Functia 

2 Voinea Camelia Antrenor principal 

3 Potra Dan Nicolae Antrenor secund 

4 Fumea Maria coregraf 

5 Răzvan Spirescu Maseur 

6 Rășcu Mihai Medic 



 

74                                Buletin informativ ianuarie-aprilie 2025 – Federația Română de Gimnastică 

 

LOT NAȚIONAL DE SENIOARE/ LOT NAȚIONAL JUNIOARE – pregătire Constanța 
 

✓ COLECTIV SPORTIVE 

 
 
 

 
 
 
 

✓ COLECTIV TEHNIC  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
LOT NAȚIONAL DE JUNIOARE/CNOPJ DEVA 

 
✓ COLECTIV SPORTIVE 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

✓ COLECTIV TEHNIC  

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia  Clubul 

1.  Botez Miruna Valentina sportiva CSS Nr. 1 Constanta 

2.  Vânoagă Alexia Gabriela sportiva CS Farul Constanta 

3.  Vișovan Bianca Gabriela sportivă CS Farul Constanta 

4.  
Papana Neli Evelina (fără 
drepturi financiare) 

Sportivă LN Jun 
Constanța 

CS Farul Constanta 

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia 

1.  Traicu Carmen  Antrenor principal 

2.  Crețu Ciprian Nicolae Antrenor 

3.  Ravdan Georgeta Coregraf 

4.  Gheorghe Anca Medic 

5.  Cretu Cristina Kinetoterapeut 

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia  Clubul 

1.  Blănaru Alexia Elena sportivă SCM Bacău 

2.  Cotu Ariana Florina sportivă LPS Cetate Deva 

3.  Curcă Drăgan Maria Alexandra sportivă LPS Cetate Deva 

4.  Jitea Delia sportivă LPS Cetate Deva 

5.  Boboc Ștefania Petra Ioana sportivă LPS Cetate Deva 

6.  În curs de nominalizare sportivă  

7.  În curs de nominalizare sportivă  

8.  În curs de nominalizare sportivă  

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia 

1.  Popa Adela Olimpia Antrenor principal 

2.  Ramona Micu Antrenor secund 

3.  În curs de nominalizare Antrenor secund 

4.  În curs de nominalizare Antrenor secund 

5.  Baritchi Gradea Silvia Coregraf 

6.  Octavian Costea Medic 

7.  Jic Mihaela Asistent medical 

8.  În curs de nominalizare Fiziokinetoterapeut 

9.  Liga Adrian Metodist 
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LOT NAȚIONAL DE JUNIOARE/CNOPJ ONEȘTI 

 
 

✓ COLECTIV SPORTIVE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
✓ COLECTIV TEHNIC  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

LOT NAȚIONAL DE SENIOARE ȘI JUNIOARE/BOPJ DINAMO 
 

✓ STRUCTURA NOMINALĂ 

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia  Clubul 

1.  Badic Adelina Ioana sportiva CSM Onesti 

2.  Cerguța Maria Elena sportiva SCM Bacau 

3.  Cristea Sara Ioana sportiva CSM Onesti 

4.  Holban Bianca Elena sportiva CSS Focsani 

5.  Popîrlan Andreea Denisa sportiva CSS Focsani 

6.  Tănasă Daria Ștefania sportiva CSM Onesti 

7.  În curs de nominalizare sportiva  

8.  În curs de nominalizare sportiva  

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia 

1.  Hrișcă Georgeta Ileana Antrenor principal 

2.  Uzum Florin Antrenor secund 

3.  În curs de nominalizare Antrenor secund 

4.  În curs de nominalizare Antrenor secund 

5.  În curs de nominalizare Coregraf  

6.  Costea Alexandru Medic 

7.  Bodron Catalina Kinetoterapeut 

8.  Scânteie Cristina As. medical 

9.  În curs de nominalizare Metodist 

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia  Clubul Observatii 

1.  Cîrciog Antonia Hannan sportivă CS Dinamo BOPJ 

2.  Tudor Aniela Maria sportivă CS Dinamo BOPJ 

3.  În curs de nominalizare Sportiva   

4.  În curs de nominalizare Sportiva   

5.  Ionescu Adelina Cristina Sportiva  CS Dinamo LN Senioare 

6.  Draghici Anca antrenor CS Dinamo LN Dinamo 

7.  Potra Dan antrenor CS Dinamo LN Lia Manoliu 
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LOT NAȚIONAL JUNIOARE/BOPJ STEAUA 
 
 
STRUCTURĂ NOMINALĂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nr. 
Crt. 

Numele si prenumele Functia  Clubul Observatii 

1.  Briceag Anamaria sportiva CSA- CSS Steaua BOPJ 

2.  Calciu Maria sportiva CSA- CSS Steaua BOPJ 

3.  Ioniță Bianca Maria sportiva CSA- CSS Steaua BOPJ 

4.  Iordache Iris Diana sportiva CSA Steaua BOPJ 

5.  Miheț Eliana Sara sportiva CSA- CSS Steaua BOPJ 

6.  Nica Alexandra sportiva CSA- CSS Steaua BOPJ 

7.  În curs de nominalizare sportiva   

8.  Cacoveanu Angela antrenor CSS - CSA Steaua Antrenor principal 

9.  Muțiu Ștefan Iulian antrenor CSA Steaua Antrenor secund 

10.  Nemeș Ioan Sebastian antrenor CSS - CSA Steaua Antrenor secund 
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5.3.GIMNASTICĂ AEROBICĂ  

LOT NAȚIONAL SENIORI  

 

Nr. 

Crt. 
Numele si prenumele Functia Clubul sau asociatia  

 
Nr. 

Numele si prenumele Calitatea Clubul sau asociatia 

1 TAVOC Daniel sportiv CS FARUL CONSTANTA 

2 MANTA Leonard-Marian sportiv CS FARUL CONSTANTA 

3 BRANDA Darius-Augustin sportiv CS UNIVERSITATEA ARAD 

4 SURDU Antonio-Constantin sportiv CSM CONSTANTA 

5 POPA Vladut-Valentin sportiv CS UNIVERSITATEA ARAD 

6 Boldea Madalin-Andrei sportiv CSM CONSTANTA 

7 VRANCIANU-PANCIU Maria-

Alessia 

sportivă CS FARUL CONSTANTA 

8 ALEXE Raisa Ioana sportivă CS UNEFS BUCURSTI 

9 MIHAIU Alexandra-Daria sportivă CSM CONSTANTA 

10 
SUIU Larisa-Stefania 

sportivă ACS Academia de Gimnastica 

Laura Cristache BUCURESTI 

11 RISTEA Claudia Elena sportivă CSM ONESTI 

12 FARCUTA Melissa Cristina sportivă CSM ARAD 

13 ANTON Daniel sportiv LPS CETATE DEVA 

15  SPINU Cristiana Antrenor principal CSS 1 CONSTANTA  

16 
 CIOVEIE Constantina -          

Madalina 

Antrenor secund CS UNEFS BUCURESTI 

17 DOBRANICI Mihaela medic ARTO SPORT CLINIC 

18 DRAGAN Alina metodist FRG 

19 SPIRESCU Razvan maseur FRG 

20 BUCASA Vlad Preparator fizic STEJARY COUNTRY CLUB 
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6. ARBITRI INTERNAȚIONALI ŞI NATIONALI 2025-2028 

 

6.1. GIMNASTICĂ ARTISTICĂ MASCULINĂ  

 

 

 

 

Arbitri internaționali: 

                

Nr. Nume și prenume Localitate  Categoria 

1.   BRATAN Sebastian Timișoara 1 

2.  PASCU Nicusor  Elvetia  1 

3.   BALINT Ioan Reșița 3 

4.  BRATAN Lazăr  Germania  4 

5.   BOTOS Liviu  Sfântu Gheorghe  4 

6.   BÂRZU Dragoș Buzău  4 

7.   LĂTĂREȚU Viorel  București  4 

8.   MELEANCĂ Adrian  Lugoj 4 

9.   POPA Florin  Brașov 4 

10.   SUCIU Ioan  București  4 

 

Arbitri naționali: 

 

Nr. Nume și prenume Localitate  Categoria 

1.  VÎLCU Dumitru Buzău 1 

2.  POP Augustin  Bistrița 1 

3.  POP Liviu Bistrița 1 

4. BERBECAR Marius București 1 

5.  ZĂINESCU Tincuța Buzău  2 

6.  PETRACHE Gabriel București  2 

7.  BUCUR Adrian București 1 

8.  DURLĂ Adrian  Timișoara 1 

9.  CĂPĂȚÂNĂ Adrian Sibiu 1 

10. CORLACI Ionuț București  1 

11. CIZMĂDIA Tiberiu Lugoj 1 

12. DUMITRESCU Cristina București 1 

13. JIVAN Alin București 1 

14. CONSTANTIN Gabriela  Buzău 2 

15. DOGAR Florinel Buzău 1 

16. POPA Lucian Arad 1 

17. PAȘCA Robert Reșița 1 
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18. AVRAM Alexandru  Reșița 2 

19. JEBEREAN Ioan Timișoara 1 

20. BOBIRCI Paul Timișoara 1 

21. PÎRVU Eliza București 2 

22. PETCU Andreea  București 2 

23. MOSA Ahmed București 1 

24. BĂLAN Robert Reșița 1 

25. IANCULESCU Adrian Lugoj 1 

26. BLAJ Gheorghe Sf. Gheorghe 1 

27. PANCZEL Rudolf Tg. Mureș 2 

28. OMETIȚĂ Răzvan Bistrița 2 

29. POPESCU Ermil Brașov 1 

30. PETRAȘ Gabriel  Bistrița  2 

31. HIREAN Cosmin Cluj Napoca 2 

32. IORDĂNESCU Dante Timișoara 1 

33. JIVAN Remus București 1 

34. VUG Vasile Bistrița 1 

35. HĂRGĂLAȘ Ștefan București 2 
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                             6.2. GIMNASTICĂ ARTISTICĂ FEMININĂ   

 

Arbitre internaționale: 

 

Nr. 

crt 
Numele si Prenumele Clubul               

   

Categoria                  

1. AGOP Vasilica Florentina SCM Bacău 3 

2. CACOVEANU Angela  CSA/CSS Steaua București 1 

3. COSMA Liliana  LPS Cetate Deva 1 

4. FRANIOV Carina CSM Arad 3 

5. HRIȘCĂ Ileana CSM Onești 3 

6. IORDACHE Ana-Maria CSS Bârlad 3 

7. MIHĂILESCU GRIGORAȘ Anca FRG 1 

8. POPA Adela LPS Cetate Deva  2 

9. STROESCU Silvia FRG 2 

10. TRAICU Carmen CS Farul Constanța 3 

11. TRANDAFIR Daniela CSS Focșani 3 

12. Corina UNGUREANU  CS Petrolul Ploiești 3 

 

 

Arbitre nationale:  

 

Nr. 

crt 

Numele si Prenumele  Clubul 

1.   ANGHELESCU Andra FRG 

2.   BADEA Ioana CSS 1 Timisoara 

3.   BORDEI Ana FRG 

4.   CALOTĂ Beatrice   

5.   CÎMPEANU Mariana CSS Dinamo București 

6.   CÎMPIAN Olivia FRG 

7.   CIOBANU Beatrice   

8.   COLAC Luiza CSS 1 Timișoara 

9.   COSTACHE Livia CS Petrolul Ploiești 

10.   COȚOFANĂ Alis FRG 

11.   CRIȘAN Ioana FRG 

12.   DRĂGHICI Anca CS Dinamo București 

13.   DRĂGOI Raluca FRG 

14.   FOTACHE Paula CSS Bârlad 

15.   GANEA Denisa CSS 2 București 

16.   HÂRBU Madalina CSS 1 Constanța 

17.   IVĂNUȘ Nica FRG 
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18.   MARINESCU Madi CS Farul Constanța 

19.   MARCHIDANU Cătălina CSS Steaua București 

20.   MARCU Petruta CSS 1 Constanța 

21.   MENCIU Luciana LPS Deva 

22.   MICU Ramona LPS Deva 

23.   NEACȘU Laura  CSS 2 București 

24.   NISTOR Aurica LPS Onesti 

25.   OCOLIȘAN Ana LPS Deva 

26.   OLARU Doina CS Petrolul Ploiești 

27.   OLTEANU Delia LPS Deva 

28.   PĂTRUȚ Constanta CSS Buzău 

29.   PĂUN Irina FRG 

30.   PÎRVU Eliza FRG 

31.   RĂDULESCU Camelia FRG 

32.   RUS Simona CSM Cluj 

33.   SOARE Daniela FRG 

34.   TĂVARU Gabriela CS Petrolul Ploiești 

35.   TRICĂ Daniela CSS Bârlad 

36.   TRÎNCĂ Ioana CSS Viitorul Cluj 

37.   VULCAN Doinița CSS Focșani 

38.   VULCAN Dora FRG 

39.   WITHRINGTON PRESĂCAN Claudia  FRG 

40.   ZAHARIE Nicoleta FRG 

41.   ZOIA Andreea FRG 
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6.3. GIMNASTICĂ AEROBICĂ  

 

  Arbitri internaționali 2025 -2028 

Nr. Nume și prenume Localitate  Categoria 

1.  Alina DRAGAN  București 1 

2.  Cristiana SPINU Constanta 2 

3.  Cristina DULGHEROIU Constanta 2 

4.  Ramona Veronica HAIDU Arad 2 

5.  Mariana MEZEI Bucureti 3 

6.  Bogdan Andrei BANTA Iasi 3 

7.  Elena-Victorita ODOROG Arad 3 

8.  Maria Alexandra SUBA Arad 4 

9.  Roberta PLEȘA București 4 

 

 

 

    Arbitri nationali 2025-2028 

 

Nr. Nume și prenume Localitatea 

1.  Iasmina Maia BALOGH  Arad 

2.  Elza  FARCUTA  Arad 

3.  Melissa FARCUTA  Arad 

4.  Denisa MAXINAN  Arad 

5.  Cristina  ANTONESCU  București 

6.  Mădălina BARBU  Bucuresti 

7.  Andreea Monica BUGHIRICA București 

8.  Madalina CUCU  București 

9.  Maria FUMEA  Bucuresti 

10.  Claudia Mihaela GHEORGHE  București 

11.  Sofia GRECU București 

12.  Ana-Antonia IONESCU  București 

13.  Anne Mary IONESCU  București 

14.  Liviu IONITA  București 

15.  Teodora  NANU  București 

16.  Manuela PETREANU Bucuresti 

17.  Ana Elena PINTILESCU București 

18.  Stefania PINTILESCU  București 

19.  Iustina-Maria RUSU  Bucuresti 

20.  Ioana TATU  București 

21.  Anna Maria TUTUNARU  Bucuresti 

22.  Alexandra TOMA București 
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23.  Ioana CALENICI  Constanța 

24.  Isabel COLIOGLU Constanța 

25.  Nicoleta  COPOIU  Constanța 

26.  Raluca  BOCSER  Deva 

27.  Mihaiela JECHEREAN  Deva 

28.  Amalia POP  Oradea 

29.  Selena SOTANGA  Petroșani 

30.  Teodora CIOLACU  Pitești 

31.  Diana MANDREA  Pitești 

32.  Roberta Anna Maria NICOLAE  Pitești 

 

                                                                                 6.4. TRAMPOLINE 

 

Arbitri internaționali 

Nr. Nume și prenume Localitate  Categoria 

1. IONITA Bogdan Marian București 4 

2. BRINZEA Mircea București 4 

 

Arbitri naționali 

Nr. Nume și prenume Localitate 

  

1. IONITA Bogdan Marian București 

2. BRINZEA Mircea București 

3. MOROIANU Luca-Sebastian București 

4. OSTAFE Cristian Arad 

 

6.5. GIMNASTICĂ ACROBATICĂ  

 

Arbitri naționali 

Nr. Nume și prenume Localitatea 

1. ȘELARIU Andreea București 

2. BADEA Valentin București 

3. RUȘA Elena Constanța 

4. ANDREI Nicoleta Pitești 

5. NICOLAE Roberta Pitești 

6. LUNGU Oana Anca București 

7. COJOCARU Radu Mihail București 

8. VULCAN Dora București 

9. IONIȚĂ Bogdan București 

10. PĂUN Irina București 

11. NISTOR Aurica Onești 
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12. NISTOR Daniel Onești 

13. GRUIA Andreea Maria București 

14. CONDRUZ Andreea București 

15. ORHEANU Maria Cristina Onești 

16. SOFRONIE Nadia Onești 

17. STAMATE Olga București 

18. STANCIU Bianca București 

19. POPESCU Gabriel București 

20. DIMA Ștefania Alina Constanța 

21. SPÎNU Andreea Constanța 

22. BENNING Delia Ilfov 

 
Arbitri internaționali 

Nr. Nume și prenume Localitate  Categoria 

1. ȘELARIU Andreea Maria București 4 

 

 

6.6. PARKOUR 

 

Arbitri naționali 

Nr. Nume și prenume Localitate 

  

1. BRINZEA Mircea București 

2. HEGYI Ciprian-Tiberiu Arad 

3. CURELEA Steliana București 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

85                                Buletin informativ ianuarie-aprilie 2025 – Federația Română de Gimnastică 

 

7. TAXE, COTIZAŢII, AMENZI, TERMENE DE PLATĂ – 2024  

 

Pentru structurile sportive afiliate: 

CATEGORIA DE TAXE 
 2024 
(LEI) 

Taxă afiliere (1*) structuri sportive 700 

Cotizație 
anuală (2*) 

Secție Gimnastică Artistică Masculină 500 

Secție Gimnastică Artistică Feminină 500 

Secție Gimnastică Aerobică 500 

Secție Gimnastică Tampoline 500 

Secție Gimnastică Acrobatică 500 

Secție Gimnastică Parkour 500 

Secție Gimnastică pentru Toți 500 

Structurile sportive care au mai mult de 2 secții de 
gimnastică 

1000 

Asociație Județeană de Gimnastică 300 

Amenzi (3*)  

Înscrierea definitivă la competiții după depășirea 
termenului prevăzut de regulament, respectiv 45 
zile înainte de desfășurarea competiției. 

700 

Înscrierea nominală la competiții după depășirea 
termenului prevăzut de regulament, respectiv 30 
zile înainte de desfășurarea competiției. 

700 

Nerespectarea termenului pentru plata taxei de 
participare 

1000 

Participare la competiții fără arbitru 800 

Participări la acțiuni internaționale fără acordul 
federației (în conf. cu art.56, pct. 4 din Statutul 
F.R.G.) 

2500 

Taxă de legitimare (inclusiv carnetul/cardul) 150 

Taxă pentru legitimație duplicat (pierdere, deteriorare, etc.) 400 

Taxă anuală sportivi legitimați (4*) 50 

Taxă participare 
Campionate 

Naționale GAF, 
GAM, TRA, PK 

Individual juniori 75 

Individual seniori 150 

Echipe juniori 200 

Echipe seniori 300 

Taxă participare 
Campionate 

Naționale AER 

Individual masculin 40 

Individual feminin 40 

Perechi 80 

Trio 120 

Grup 200 
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Aerobic Dance 240 

Taxă participare 
Concursuri 

Naționale ACRO 
(Taxă/Sportiv/Intr

are) 

Perechi 150 

Trio 100 

Taxe de participare 
CONCURSURI 

NAȚIONALE de 
Gimnastică pentru 

Toți  Cluburi 
Afiliate FRG  

(Taxă/Sportiv/Intr
are) 

 Juniori (7- 17 ANI) 

Solo( 1/club) 250 

Grup 2-5 persoane 120 

Grup 6-10 persoane 100 

Grup 11-24 persoane 80 

Grup 25-50 persoane 60 

Grup +50 persoane 50 

Grup + 100 persoane 50 

            Seniori  + 18 
ANI 

Solo( 1/club) 

350 

Grup 2-5 persoane 150 

Grup 6-10 persoane 120 

Grup 11-24 persoane 100 

Grup 25-50 persoane 80 

Grup +50 persoane 60 

Grup + 100 persoane 50 

Taxe participare 
FESTIVAL de 

Gimnastică pentru 
Toți (Cluburi care 

nu sunt afiliate 
FRG)      

(Taxă/Sportiv/Intr
are) 

   Juniori    

Solo( 1/club) 350 

Grup 2-5 persoane 170 

Grup 6-10 persoane 150 

Grup 11-24 persoane 120 

Grup 25-50 persoane 100 

Grup +50 persoane 80 

Grup + 100 persoane 60 

            Seniori  + 18 
ANI 

Solo (1/club) 450 

Grup 2-5 persoane 200 

Grup 6-10 persoane 180 

Grup 11-24 persoane 150 

Grup 25-50 persoane 120 

Grup +50 persoane 100 

Grup + 100 persoane 80 

Taxă participare 
Festival 

International GfA 
Juniori/Seniori Taxă/Sportiv/Intrare 200 
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Taxă participare 
Competiții 

internationale 
organizate în 

România   

Individual juniori 200 

Individual seniori 250 

Echipe juniori 400 

Echipe seniori 500 

Evenimente cu structuri sportive neafiliate 
taxa de participant  

200 

Taxă alte acțiuni 
FRG de tip tabere 

de pregătire, 
cursuri (5*) 

Tabara de pregatire națională, participanți 
suplimentari ( sportiv, antrenor, coregraf, 
etc)  

250 

Tabara de pregatire internationala 
participanți suplimentari ( sportiv, 
antrenor, coregraf, etc) 400 

Curs de formare și perfecționare arbitri, la 
nivel național cu lectori de nivel national 300 

Curs de formare și perfecționare arbitri, la 
nivel național cu lectori de nivel 
internațional 450 

Curs de perfecționare antrenori, la nivel 
național cu lectori de nivel national 300 

Curs de perfecționare antrenori, la nivel 
național cu lectori de nivel internațional 450 

Taxă transfer (6*) 

Categorii sportivi FRG CLUB 

Juniori club și nominalizați la lot cu 
pregătire la club 

300 

Valoare
a se va 
stabili 

de 
comun 
acord 
intre 

cluburi 

Juniori lot național  (de la prima competiție 
națională/internațională fiind component 
al lotului) 

500 

Juniori medaliați CE/JOT/CMJ și inclusiv 
locurile IV-VI 

1000 

Seniori  500 

Seniori lot național (de la prima competiție 
națională/internațională) 

1000 

Seniori medaliați CE/CM și inclusiv locurile 
IV-VI 

5000 

Seniori medaliați JO și inclusiv locurile IV-VI 1000 

Transfer efectuat fără acordul structurii 
sportive unde este legitimat, cu aprobarea 
CEX ,  CF. ART. 10, LIT. E) 

De 5 ori suma 
prevăzută in oricare 
dintre situațiile de 

mai sus 

  

Transfer efectuat în afara perioadei 
prevăzută de regulament   
 
 
 
 
 
 
 

Triplul cuantumului 
prevăzut pentru 

fiecare caz în 
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Taxă dublă 
legitimare (7*) 

Categorie de 
sportivi  

Protocol anual 

Protocol 
multianual 
– contracte 

noi (8*) 

Protocol 
multiannual- 
contracte în 

vigoare 
31.12.2023 

Juniori 
  

 500 
700 

150 
Seniori 

 800 
  

1000 

Dubla legitimare efectuată în afara 
perioadei prevăzută de regulament   

Triplul cuantumului 
prevăzut pentru fiecare caz 

în parte 

 

1*Taxă afiliere- se plătește o singură dată, la afilierea la FRG 

2*Cotizatia anuală - Se plătește în fiecare an 

3* În funcție de momentul la care se face înscrierea amenzile vor fi cumulative 

4* Se plătește anual, începând cu anul următor legitimării 

5* Se acordă certificate oficiale eliberate de CNFPA 

6* După prezentarea documentelor la FRG 
6*&7* Perioada conform regulamentului de legitimări, transferări, 
duble 

6* Taxele transfer cluburi sunt valabile în situația în care cele 2 unități nu ajung la un acord 

7* Până la încheierea contractelor existente taxele rămân în vigoare 

8* Aplicabil din 2024 

 


