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Minuta 

Discuțiilor din ședința CEx 

convocată la data de 20 noiembrie 2025 

 

În conformitate cu prevederile art. 38 alin. (1), art. 41 alin. (3) și art. 43 alin. (5) din 
Statutul Federației Române de Gimnastică, la data de 20 noiembrie 2025 s-a desfășurat 
ședința Comitetului Executiv al Federației Române de Gimnastică.  

Participanți: 

1. Ioan Silviu SUCIU (ISS) Președinte       
2. Gina GROZA GOGEAN  (GGG) Vicepreședinte     
3. Alina DRĂGAN  (AD) Vicepreședinte       
4. Ovidiu COMȘA (OC)  Secretar General  
5. Liliana COSMA (LC) Membru ales  
6. Ionuț CORLACI (IC) (Membru ales  
7. Mariana MEZEI  (MM) Membru ales  
8. Nicolae FORMINTE  (NF) Membru ales  
9. Corina UNGUREANU (CU) Membru ales  
10. Monica ROȘU (MR) Membru – Reprezentantul Sportivilor 
11. Angela CACOVEANU (AC) Membru ales - Antrenor Federal GAF  
12. Laura CRISTACHE (LC)Membru – Antrenor Federal AER  
13. Monika MARTON BUZESCU (MMB)Membru – Antrenor Federal GAM  

Domnul  Sandu ADRIAN – Membru ales a fost absent motivat, acesta fiind la 
Campionatele Mondiale de la Manila (PHI), iar doamna vicepreședinte Gina Groza Gogean 
participă prin intermediul aplicației on-line. 

 

Invitați: 

Florin Cotuțiu – Antrenor Principal LNS Grupa Deva – on-line 
Camelia Voina – Antrenor Principal LNS Grupa 1 Bucuresti – on-line 
Corina Morosan – Antrenor Principal LNS Grupa 2 București – a transmis în dimineața zilei de 
20 noiembrie 2025 o informare privind imposibilitatea de a participa la ședință 
 

Delegat ANS 

Doamna Ana Maria Șintie din partea ANS 
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Ordinea de zi a sedintei este următoarea: 

1. Analizarea rezultatelor sportive și a rapoartelor transmise de antrenorii Loturilor 
Naționale, precum și a situației acestor loturi, prin prisma situației actuale. Propuneri privind 
activitatea Loturilor Naționale în perspectivă,  

2. Completarea componenței Comisiei de Disciplină a Federației Române de 
Gimnastică,  

3. Analizarea propunerilor formulate de doamna Monika Marton Buzescu, privind 
revizuirea sistemului de transfer al sportivilor între cluburi, în vederea protejării cluburilor 
formatoare și a asigurării unui climat echitabil în dezvoltarea gimnaștilor,  

4. Discuții privind realizarea activităților propuse la nivelul Federației Române de 
Gimnastică, cu privire la ,,Anul 2026 – Anul NADIA”.  

5. Prezentarea situației financiare a Federației Române de Gimnastică,  

6. Analizarea sesizărilor primite la Federația Română de Gimnastică, măsuri și 
propuneri în funcție de deciziile Comitetului Executiv,  

7. Diverse.  

 

La punctul 1  

Sunt prezentate Rapoartele de activitate de către cei doi antrenori prezenți în sistemul 
on-line, pentru doamna Corina Moroșan Raportul de activitate fiind prezentat de antrenorul 
federal GAF. 

Concluzia CEx în urma dezbaterilor și analizării tuturor înscrisurilor: 

S-a constatat o neconcordanță între declarațiile inițiale de obiectiv și rezultatul 
final, fiind subliniată necesitatea ca, pe viitor, obiectivele stabilite și asumate în fața FRG să fie 
realiste, cuantificabile și susținute de date medicale și sportive clare. 

În acest context, membrii CEx constată faptul că în perioada imediat următoare nu 
există nicio competiție ce ar implica o pregătire centralizată care să justifice menținerea 
actualului lot, în condițiile în care o parte dintre sportive sunt accidentate și se află în 
recuperare sau urmează să fie supuse unor intervenții chirurgicale. 

Din perspectiva financiară, costurile fiind mari pentru susținerea unei pregătiri 
centralizate, se impune o reducere a acestor costuri, urmând a se analiza de la caz la caz 
situațiile medicale ale fiecărui sportiv, pentru susținerea acestora în refacere sau pentru 
efectuarea operațiilor deja stabilite. 

În concluzie, luând în considerare și Referatele întocmite de antrenorii federali, se 
supune la vot hotărârea ca, începând cu data de 24 noiembrie 2025, toți sportivii să se 
pregătească la cluburile de care aparțin, până la reorganizarea loturilor de gimnastică. 
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În luarea acestei măsuri, se va analiza situația fiecărei/fiecărui gimnast, până la 
momentul soluționării situației școlare a acestora. În același timp, se va avea în vedere și 
situația medicală a gimnastelor/gimnaștilor, urmând a fi purtate discuții cu fiecare dintre 
aceștia, pentru rezolvarea individuală a problemelor ce ar putea să apară. 

 

La punctul 2 

S-a propus completarea componenței Comisiei de Disciplină și sunt prezentate 
CV-urile depuse de cei doi candidați, înregistrate sub nr. 1860/20.11.2025 și respectiv 
1861/20.11.2025. 

Votul cu privire la validarea acestora va fi reluat la data de 25.11.2025, printr-un 
Google Forms, printr-un vot direct al membrilor Comitetului Executiv. Această propunere a 
fost votată de toți membrii CEx prezenți la ședință. 

 

La punctul 3 (fost punctul 6, conform Ordinei de zi inițială, schimbat prin vot) 

La acest punct sunt prezentate și discutate sesizările existente la Federația Română 
de Gimnastică, cu referire la situația de la Lotul Național București. 

Se votează cu majoritate, respectiv cu 12 voturi pentru, transmiterea acestui caz 
privind pe cele două antrenoare, la Comisia de Disciplină. 

Comisia va înainta CEx un Raport final cu propuneri, în cel mai scurt timp posibil. 

 

Punctul 4 

 Scopul acestei propuneri este acela al protejării cluburilor formatoare și al 
asigurării unui climat echitabil în dezvoltarea gimnaștilor, să fie protejate cluburile formatoare, 
să fie recunoscut rolul antrenorului formator (cel care a pregătit sportivul în anii critici de 
dezvoltare) și să se asigure un climat echitabil și transparent în dezvoltarea gimnaștilor. 

Principalele idei reținute la acest punct: 

- introducerea unui mecanism de taxă de formare sau a unor compensații clare 
atunci când un sportiv se transferă de la un club formator la un club de performanță; 

- standardizarea documentelor de transfer, cu termene, proceduri și 
responsabilități clare; 

- implicarea comisiilor tehnice și a Comitetului Executiv în aprobarea situațiilor 
sensibile, pentru a evita presiunile și conflictele între cluburi. 

Membrii Comitetului Executiv au votat în unanimitate să reia discuțiile privind 
aceste aspecte, stabilind ca termen data de 08 decembrie 2025, pentru prezentarea unei grile 
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de transfer, ca o modificare a Regulamentului de transfer, prezentare ce a fi efectuată de 
antrenorul federal Gam, inițiatorul proiectului. 

 

Punctul 5 

La acest punct, s- a prezentat situația organizării anului Nadia, indicând orașele 
unde au fost purtate discuții cu autoritățile locale, stabilind în același timp un orizont pentru 
perioada imediat următoare, cu orașe unde vor fi efectuate vizite în acest sens. 

Cu această ocazie, pe parcursul discuțiilor, CEx a luat act de progresul discuțiilor și 
de necesitatea completării și modificării calendarului-cadru pentru „Anul Nadia”, care să 
includă cele mai relevante locații și competiții. 

 

În acest moment se votează în unanimitate ca Punctele 6 și respectiv 7 de pe 
ordinea de zi (punctele 5 și 7 de pe ordinea de zi inițial transmisă participanților) să fie amânate 
pentru a fi discutate ulterior, cu ocazia următoarei ședințe a Comitetului Executiv al Federației 
Române de Gimnastică. 

    

 


