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HOTARAREA COMITETULUI EXECUTIV
Nr.. 2059 Data: 30.12.2025

fn urma votului Comitetului Executiv al Federatiei Romane de Gimnasticid din data de 30
decembrie 2025,

Avand in vedere analiza activitatii desfasurate Tn cadrul CNOPJ Resita, concretizata in
Raportul de evaluare a modului de organizare si implementare a procesului de pregatire sportiva, a
nivelului de performanta atins de sportivi si a respectarii obiectivelor stabilite pentru anul competitional
2025, efectuata de antrenorul federal GAM,

Constatand ca prin analiza efectuata in luna iulie s-a constatat ca procesul de pregatire
sportiva din cadrul CNOPJ Resita nu era 1n concordanta cu perioada competitionald, respectiv cu
obiectivul major de pregatire a echipei pentru FOTE, iar structura, continutul si directia pregatirii nu
reflectau cerintele specifice acestei etape, fapt care a influentat negativ randamentul sportivilor,

Analizele efectuate pe parcursul anului au scos in evidenta faptul ca la competitiile CN Open
si la actiunile cu echipele reprezentative, sportivii componenti ai centrului de pregatire s-au prezentat la
un nivel de pregatire mult sub asteptari, necorespunzator standardelor impuse de aceste competitii,

Constatand faptul ca, pe baza credibilitatii acordate antrenorului coordonator, a fost inscrisa
o echipa pentru participarea la Campionatul Mondial de Juniori, iar ulterior nu au existat sportivi apti
pentru a completa echipa inscrisa, fapt care a condus la neindeplinirea obiectivelor stabilite si la
afectarea planificarii competitionale la nivel federal,

Tn cadrul CNOPJ Resita au fost identificate probleme disciplinare recurente, precum si lipsa
unei linii clare si unitare de pregatire, aspecte care afecteaza stabilitatea, coerenta si eficienta procesului
de antrenament,

Avand in vedere Raportul antrenorului federal GAM, intocmit in conformitate cu prevederile
art. 45 alin. (2) lit. d) si lit. h) din Statutul Federatiei Romane de Gimnastica, in care se constata ca
activitatea desfasurata in cadrul CNOPJ Resita nu corespunde cerintelor si obiectivelor stabilite pentru
anul competitional 2025, iar deficientele identificate au avut un impact direct asupra starii de sanatate a
sportivilor, asupra rezultatelor sportive si asupra participarii la competitii nationale si internationale,



Tn temeiul art. 38 alin. (3) din Statutul Federatiei Romane de Gimnastica, rap. la art. 39 alin.
(3) lit. g) si lit. p) din acelasi Statut, vazand prevederile art. 37 alin. (1) lit. d) din Legea nr. 69/2000 cu
modificarile si completarile ulterioare,

HOTARASTE:

,Inghetarea” activititii CNOPJ Resita, incepand cu data de 01.01.2026, pand la momentul la
care se va discuta si aproba o strategie de redresare a activitatii acestui Centru.

Biroul Executiv al Federatiei Romane de Gimnastica va analiza de la caz la caz situatiile
fiecarui sportiv, pe baza documentelor medicale ce vor fi prezentate de antrenori si de sportivi, pentru
sustinerea acestora in refacere sau pentru efectuarea operatiilor deja stabilite.

n luarea acestei masuri, se va analiza situatia fiecdrui gimnast, pana la momentul solutionarii
situatiei scolare a acestora prin transferarea la institutiile scolare . Tn acelasi timp, se va avea in vedere si
situatia medicala a gimnastilor, urmand a fi purtate discutii cu fiecare dintre acestia, pentru rezolvarea
individuala a problemelor ce ar putea sa apara.

in cursul zilei de 31 decembrie 2025, antrenorul federal GAM va transmite adrese de
informare catre cluburile unde sunt legitimati sportivii si catre antrenorii de la CNOPJ Resita, pentru
informare si conformare la Hotararea CEx.

Aceasta propunere a fost votata de Comitetul Executiv al Federatiei Romane de Gimnastica
prin Google Forms, la data de 30 decembrie 2025, cu un numar de 11 voturi pentru, o abtinere si 2 voturi
impotriva acesteia, propunerea fiind astfel adoptata.
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