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HOTARAREA COMITETULUI EXECUTIV
Nr.. 1 Data: 09.01.2026

in urma sedintei Comitetului Executiv al Federatiei Romane de Gimnastici din data de
09 ianuarie 2026,

Avand in vedere propunerile Tnaintate de antrenorii Loturilor Nationale de seniori
(Gimastica Artistica Masculina, Gimnastica Artistica Feminina si Gimnastica Aerobica),

n temeiul art. 38 alin. (3) din Statutul Federatiei Romane de Gimnastic, rap. la art. 39
alin. (3) lit. g) si lit. p) din acelasi Statut, vazand prevederile art. 37 alin. (1) lit. d) din Legea nr.
69/2000 cu modificarile si completarile ulterioare,

HOTARASTE:

Se constituie loturile de seniori si juniori, precum si colectivul tehnic pentru AER, cu
mentiunea ca lotul AER de juniori se constituie doar pentru perioada 01.03.2026 — 07.09.2026.
Propunerea unei astfel de perioade limitate, este motivata de ratiuni de ordin financiar.

Propunerile au fost aprobate cu unanimitate de voturi (12).

Lista sportivilor si a colectivelor tehnice AER este Anexa prezentei Hotarari.

Componenta lotului national de seniori GAM prezentata de antrenorul federal GAM, a fost
aprobata cu 12 voturi pentru, nicio abtinere si niciun vot impotriva.

Dupa inghetarea CNOPJ Resita, cei doi sportivi ramasi acolo, respectiv Torcica Sebastian
(CSS Sibiu) si Kiss Zeno (CSS Lugoj), vor efectua pregatirea la Bucuresti, langa lotul de seniori.

Lista sportivilor si a colectivului tehnic GAM este Anexa la prezenta Hotarare.

Componenta lotului national prezentata de antrenorul federal GAF este votata cu 8 voturi
pentru, trei abtineri (doamna vicepresedinte Gina Gogean, doamna Monica Rosu si domnul Adrian
Sandu), domnul Nicolae Forminte neluand parte la vot.

Padna la data de 31 ianuarie 2026 antrenorul desemnat, domnul Nicolae Forminte, va
prezenta Comitetului Executiv propunerile cu colectivul tehnic cu care va colabora Tn pregatire.

Lista sportivilor si a colectivului tehnic GAF este Anexa la prezenta Hotarare.



Ludnd in considerare aceste aspecte, propunerile antrenorilor federali intocmite in
conformitate cu prevederile art. 45 alin. (2) lit. d) si lit. h) din Statutul Federatiei Roméane de
Gimnastica,

in cursul zilei de 12 ianuarie 2026, antrenorii federali vor transmite adrese de informare

catre cluburile unde sunt legitimati sportivii/sportivele si catre antrenorii propusi la loturile
nationale, pentru informare si conformare la Hotararea CEx.

PRESEDINTE,

loan — Silviu SUCIU

Secretar General

Ovidiu Comsa



