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M i n u t a 

Discuțiilor din ședința CEx 

convocată la data de 25 februarie 2026 

 

În conformitate cu prevederile art. 38 alin. (1), art. 41 alin. (3) și art. 43 alin. (5) din 
Statutul Federației Române de Gimnastică, la data de 25 februarie 2026 s-a desfășurat 
ședința Comitetului Executiv al Federației Române de Gimnastică.  

Ședința a fost convocată de secretarul general, Ovidiu Comșa, pentru data de 25 
februarie 2026, orele 17.00, în format  on-line, aplicația TEAMS.  

Participanți: 

1. Ioan Silviu SUCIU - Președinte       
2. Gina GROZA GOGEAN  - Vicepreședinte     
3. Alina DRĂGAN  - Vicepreședinte       
4. Ovidiu COMȘA -  Secretar General  
5. Liliana COSMA - Membru ales  
6. Ionuț CORLACI - (Membru ales  
7. Sandu ADRIAN – membru ales 
8. Mariana MEZEI  - Membru ales  
9. Nicolae FORMINTE  - Membru ales  
10. Angela CACOVEANU - Membru ales - Antrenor Federal GAF  
11. Monika MARTON BUZESCU - Membru – Antrenor Federal GAM  
12. Corina UNGUREANU - Membru ales  
13. Laura IENAC - Membru – Antrenor Federal AER  
14. Monica ROȘU - Membru – Reprezentantul Sportivilor 

 

Cu acordul membrilor CEX la ședință este invitată doamna Cristina Timar, care se va 
ocupa de pregătirea Adunării Generale Ordinare și va oferi consultanță de specialitate 
membrilor CEX pe parcursul derulării acestor proceduri, având în vedere lipsa unui consilier 
juridic angajat în cadrul Federației Române de Gimnastică. 

Doamna Cristina Timar va participa la ședință strict pentru aceste aspecte. 

 

Ordinea de zi a ședinței este următoarea: 

1. Aprobarea datei și orei pentru convocarea Adunării Generale Ordinare, precum și a 
locului de desfășurare a acestei Adunări, 
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2. Aprobarea Convocatorului privind Adunarea Generală Ordinară, 
 

3. Aprobarea includerii în Calendarul Competițional a Cupei Mondiale și Open RomGym 
Trophy Nadia 10 – AER de la Oradea, în perioada 29.07 – 03.08.2026 și a competițiilor solicitate 
de ACS Nicoleta Andrei – Cupa Pitești ACRO și GYM for ALL, 04 aprilie  2026 Pitești și respectiv 
de Clubul Sportiv Școlar Buzău - ,,Steluțele Gimnasticii”, 19-20 iunie 2026 Buzău 
 

4. Aprobarea Proiectului de Hotărâre privind organizarea și desfășurarea ședințelor 
Comitetului Executiv al Federației Române de Gimnastică, 
 

5. Aprobarea propunerii antrenorului federal GAM privind componența și derularea 
pregătirii Lotului Național de Seniori GAM, 
 

6. Aprobarea criteriilor de selecție juniori și seniori GAM, propuse de antrenorul federal 
GAM, 
 

7. Adoptarea unei Hotărâri privind situația sportivilor juniori convocați alături de lotul 
național de seniori, în urma incidentelor prezentate de antrenorul federal GAM, 
 

8. Aprobarea Politicii de selecție pentru competițiile internaționale în anul 2026, propusă 
de antrenorul federal GAF, 
 

9. Analizarea petiției primită la Federația Română de Gimnastică și înregistrată sub nr. 
302 din 23.02.2026, 
 

10. Diverse 

 

Punctul 1  

Secretarul general al FRG prezintă faptul că este obligatoriu a se efectua o ședință a 
Adunării Generale Ordinare până la data de 30 aprilie 2026, iar în condițiile în care 
deschiderea Anului Nadia este la 22 aprilie la Deva, ar fi de preferat o zi la începutul lunii 
aprilie, propunând ziua de 02 aprilie 2026, orele 11, la sediul ANS, Sala Nadia. 

Cu unanimitate membrii CEX aprobă această propunere, fiind astfel stabilită ca zi de 
desfășurare a Adunării Generale Ordinare data de 02 aprilie 2026 orele 11.00, Sala Nadia din 
Str. Vasile Conta nr. 16 (sediul ANS). 

 

Punctul 2 

La acest punct este prezentat Convocatorul transmis membrilor CEX odată cu 
Ordinea de zi pentru ședință, acesta fiind votat în unanimitate de membrii CEX. 

În acest moment doamna Cristina Timar prezintă situația Statutului aprobat de 
Adunarea Generală Extraordinară a FRG din 05 decembrie 2024, ce face obiectul dosarului nr. 
4542/3/2025 aflat încă pe rolul Tribunalului București, cu termen la data de 21 mai 2026. 
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Acest Statut adoptat la data de 05 decembrie 2026 de Adunarea Generală 
Extraordinară a fost depus cu întârziere la Tribunal pentru validare și înregistrare în RAF 
(10.02.2025), a fost suspendat o perioadă de timp (22.05 – 15.07.2025), astfel încât la data de 
12 august 2025 a fost validat noul Comitet Executiv al FRG, în dosarul nr. 19017/3/2025. 

A valida acum acest Statut ar presupune implicit și validarea unui alt Comitet Executiv 
decât cel votat la 25 aprilie 2025 de Adunarea Generală a FRG, deoarece Statutul ce face 
obiectul dosarului nr. 4542/3/2025 are în conținutul său fostul Comitet Executiv. 

Pe cale de consecință, se propune ca Adunarea Generală Ordinară să dea un nou vot, 
pentru renunțarea la judecată în dosarul nr. 4542/3/2025, urmând ca ulterior să fie reluate 
discuțiile pentru redactarea și validarea unui nou Statut al FRG. 

În același timp, se propune includerea în Convocator și a completării Comisiei de 
Cenzori cu un membru și de modificare/completare a componenței membrilor CEX, având în 
vedere schimbările de componență, în ceea ce privesc funcțiile neelective și omisiunea 
menționării în extrasul RAF de la Tribunalul București, a reprezentantului sportivilor. 

Membrii CEX aprobă în unanimitate aceste propuneri, urmând a se completa 
Convocatorul cu aceste noi aspecte descrise mai sus. 

 

Punctul 3 

La punctul 3 sunt prezentate solicitările de completare a Calendarului 
Competițional, cu introducerea Cupei Mondiale și Open RomGym Trophy Nadia 10 – AER de 
la Oradea, în perioada 29.07 – 03.08.2026 și a competițiilor solicitate de ACS Nicoleta Andrei 
– Cupa Pitești ACRO și GYM for ALL, 04 aprilie  2026 Pitești și respectiv de Clubul Sportiv 
Școlar Buzău - ,,Steluțele Gimnasticii”, 19-20 iunie 2026 Buzău. 

Propunerile sunt aprobate de membrii CEX cu unanimitate de voturi. 

 

Punctul 4 

La acest punct al Ordinii de zi, domnul președinte acordă cuvântul secretarului 
general, care prezintă Proiectul de Hotărâre privind organizarea și desfășurarea ședințelor 
Comitetului Executiv al Federației Române de Gimnastică. 

Propunerea este supusă la vot, Proiectul fiind votat în unanimitate, fără a exista 
modificări ale conținutului acestuia. 

 

Punctul 5 

La acest punct, este prezentată de către antrenorul federal GAM componența și 
derularea pregătirii Lotului Național de Seniori GAM, fiind supusă la vot această componență. 

În aceste condiții, este votată cu unanimitate Propunerea privind derularea pregătirii 
Lotului Național GAM. 
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Punctul 6 

Antrenorul federal GAM prezintă criteriile de selecție juniori și seniori GAM, iar ulterior 
sunt supuse dezbaterii aceste propuneri. 

Domnul președinte supune la vot propunerea de amânare a discutării acestor criterii, 
astfel încât să fie votate în cunoștință de cauză și după o analiză minuțioasă. 

Cu unanimitate este votată propunerea de amânare a discutării acestor criterii. 

 

Punctul 7 

Antrenorul federal prezintă situația sportivilor juniori convocați alături de lotul 
național de seniori, în urma incidentelor petrecute la Reșița. 

Situația a fost discutată anterior în Comitetul Tehnic Masculin, cu majoritate fiind 
aprobată o decizie de a mai acorda o șansă celor doi tineri sportivi, membrii CEX având acum 
posibilitatea de a aproba o hotărâre. 

Se supune la vot, cu un număr de 8 voturi în favoarea acordării unei ultime șanse celor 
doi sportivi de a continua pregătirea alături de seniorii din Lotul Național GAM, fiind 
înregistrate un număr de 6 abțineri. 

Hotărârea a fost aprobată sub condiția suspensivă a existenței unor acorduri din 
partea părinților sportivilor minori și a antrenorului coordonator al Lotului Național, în lipsa 
acestor acorduri, cei doi sportivi păstrându-și actualul statut. 

 

Punctul 8 

Politica de selecție pentru competițiile internaționale în anul 2026, a fost prezentată 
de antrenorul federal GAF, care insistă asupra faptului că s-a ajuns la această formă după 
discuții și vot în Comitetul Tehnic Feminin. 

Pentru că materialul supus discuțiilor a fost transmis cu întârziere și au fost transmise 
obiecții antrenorului federal GAF și membrilor Comitetului Tehnic GAF, pentru a fi avute în 
vedere,  se propune o reanaliză și o nouă propunere pentru votull CEX, după analizarea 
acestor obiecții. 

Propunerea este votată cu unanimitate de membrii CEX. 

 

Punctul 9 

La acest punct secretarul general al FRG prezintă cu titlu informativ petiția înregistrată 
sub nr. 302/23.02.2026, transmisă de domnul Ionuț Popa, în care se prezintă o serie de 
aspecte din Statutul FRG, neconforme, în opinia acestui petent cu Statutul FIG. 
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Se aprobă transmiterea unui răspuns către petent, cu respectarea dispozițiilor legale, 
din care să rezulte prevederile Statutului FRG, care nu au fost încălcate. 

Acest punct a avut doar un rol informativ. 

 

Punctul 10 

La acest punct, secretarul general solicită membrilor CEX un vot pentru aprobarea 
Hotărârii privind recompensarea persoanelor care au o contribuție majoră la atragerea de 
sponsorizări, fiind propus un procent de 10% din valoarea sumelor atrase ca sponsorizare. 

Sumele respective vor avea regimul fiscal al unor drepturi salariale, cu 
consecințele care decurg din acesta. 

Membrii CEX votează în unanimitate această propunere. 

O altă propunere a fost ridicată de secretarul general al FRG, referitor la 
posibilitatea modificării orașelor din Proiectul Nadia 10, având în vedere reticența unor 
parteneri de a se implica în această organizare. 

Propunerea este supusă la vot și aprobată cu unanimitate de voturi de membrii 
CEX, în sensul de a iniția discuții cu autoritățile locale din alte orașe, neincluse până acum în 
Calendarul Anului Nadia 10 și de a modifica locurile de desfășurare a competițiilor, în situația 
identificării unor parteneri interesați. 

Excepție de la modificare fac Deva și Arad, unde organizarea este într-un stadiu 
destul de avansat.  

Alte aspecte nu au mai fost dezbătute, ședința încheindu-se la ora 21.02. 


